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67606 ‐ يوسوس لها الشيطان أنها كافرة

السؤال

منذ سنوات طويلة (15 سنة) قرأت أن الردة عن الإسلام من نواقض الوضوء ، وعلق ذلك ف مخيلت ، وكلما أردت الوضوء

أحس بأن كافرة ، وأكرر الوضوء أكثر من مرة ، قد يون نوعاً من الوسواس ، ولن كنت أشعر فعلا كما لو أن كافرة ،

كنت أردد الشهادتين ، لن كان هناك إحساس داخل أن كافرة بها ، فأفر ف معانيها فأجد نفس مؤمنة بها ، ولن إحساس

. مما حل ب ه أن يشفينوأدعو ال أب ، فر لم يذهب عنال

كنت أرفض الزواج خوفاً من الفر حت لا يبطل عقد الزواج .

ومع كل ذلك كنت محافظة عل الصلاة وتلاوة القرآن وسماع المحاضرات .

أعلم أن علاج هذه الوساوس بعدم الاسترسال معها ، ولن كنت أضعف وأسترسل معها ، وأنا أعلم أن مخطئة . فماذا أفعل ؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

نسأل اله تعال أن يشفيك ويعافيك ، وأن يبدل وساوسك اطمئنانا وانشراحا ويقينا ثابتا .

صل ه ، فقد قال النبأن ما أصابك هو ابتلاء عظيم ، إن صبرت عليه ، واحتسبت الأجر فيه نالك خير كبير بإذن ال واعلم

اله عليه وسلم : ( ما يزال الْبلاء بِالْمومن والْمومنَة ف نَفْسه وولَدِه وماله حتَّ يلْقَ اله وما علَيه خَطيىةٌ ) رواه الترمذي

(2399) وصححه الألبان ف صحيح الترمذي .

ظَمنَّ عا ) : قَال لَّمسو هلَيع هال َّلص ِه عنه عن النَّبال أنس رض نوروى الترمذي أيضا (2396) وابن ماجه (4031) ع

ف خَطُ ) وصححه الألبانالس طَ فَلَهخس نما ، وِضالر فَلَه ضر نفَم ، متَلاها ابمقَو بحذَا اا هنَّ الاو ، لاءالْب ظَمع عم اءزالْج

صحيح الترمذي .

فأبشري بالثواب الجزيل إن شاء اله ، واعلم أنه لا يضرك ما تجدين ف نفسك ، ما دمت محبة له ولرسوله صل اله عليه

وسلم ولدينه ، ومبغضة للفر وأهله .

وهذه بعض النصائح نسأل اله تعال أن ينفعك بها :

1- عليك أن تتيقن أن هذه وساوس من الشيطان لا حقيقة لها ، وكيف تونين كافرة وأنت محافظة عل الصلاة ، وقراءة

القرآن وسماع المحاضرات المفيدة !!
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2- عليك بالإكثار من ذكر اله تعال ، ليذهب عنك الشيطان الذي هو مصدر هذه الوساوس ، فقد قال النب صل اله عليه

ينصح نصح َلع َتذَا اا َّتا ، حاعرس ثَرِها ف دُوالْع جخَر لجر ثَلمكَ كذَل ثَلنَّ مفَا ، هوا الرنْ تَذْكا مكرموسلم : ( وا

فَاحرزَ نَفْسه منْهم . كذَلكَ الْعبدُ لا يحرِزُ نَفْسه من الشَّيطَانِ الا بِذِكرِ اله ) صححه الألبان ف صحيح الترمذي (2298) .

3- أنت تعلمين أن علاج هذه الوساوس بالإعراض عنها ، فاستمري ف ذلك .

4- عليك أن تشغل فراغك بما ينفعك ، حت لا يون عندك وقت تفرين ف هذه الوساوس .

5- عليك بثرة دعاء اله تعال واللجوء إليه والاستعاذة به ، وتحين أوقات وأحوال الإجابة ، كثلث الليل الأخير ، وف السجود

.

ونسأل اله تعال أن يعافيك ويذهب عنك هذه الشرور .

واله أعلم .


