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50555 ‐ كيا روزانہ چھ گولياں دوائ كھانے والا شخص روزہ نہ ركھے ؟

سوال

مجھے ريڑھ ك ڈى ميں تليف ہے جس ك بنا پر مجھے روزانہ چھ خوراك دائ لينا پڑت ہے، كيا ميں روزے نہ

ركھوں بلہ رمضان كے بعد قضاء كر لوں ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

الہ تعال سے دعا ہے كہ آپ كو شفاياب نصيب فرمائے، اور آپ كو تليف پر صبر و تحمل كرنے ك ہمت دے تاكہ

آپ كو اس كا پورا اور ممل اجروثواب حاصل ہو، الہ سبحانہ وتعال نے مريض شخص تخفيف كرتے ہوئے اسے

بيمارى ك حالت ميں روزہ نہ ركھنے ك اجازت دى اور بيمارى ختم ہونے كے بعد ان ك قضاء كرنے ك رخصت دى

ہے.

الہ تعال كا فرمان ہے:

چنانچہ جو كوئ بيمار ہو يا مسافر تو وہ دوسرے ايام ميں گنت ممل كرے البقرۃ ( 184 ).

ابن قدامہ رحمہ الہ تعال كتے يں:

" ال علم كا اجماع ہے كہ مريض شخص روزہ چھوڑ ستا ہے اس ك دليل الہ تعال كا فرمان ہے"

مل كرے البقرۃ ( 184 ). " انتم مريض ہو يا مسافر وہ دوسرے ايام ميں گنت بھ چنانچہ جو كوئ

.( 88 / 3 ) ابن قدامہ المقدس ھيں: المغندي

اس بيمارى ك بنا پر روزہ ترك كرنا مباح ہے جس ميں روزہ ركھنے سے نقصان كا انديشہ ہو يا پھر شفاياب ميں تاخير

ہوت ہو، روزہ ترك كرنے ليے دوائ كھانا كوئ شرع عذر نيں، لين اگر دن ميں ہ دوائ كھائے بغير كوئ چارہ

نيں تو پھر روزہ ترك كيا جاستا ہے.

لين اگر سحرى اور افطارى كے وقت دوائ كھان ممن ہو اور روزہ ركھنا اس كے مضر نہ ہو تو اس كے ليے روزہ
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ترك كرنا جائز نيں، اوراگر دن كے وقت دوائ كھانے ك ضرورت پيش آئے تو روزہ چھوڑنے ميں كوئ حرج نيں،

رمضان كے بعد وہ ترك كردہ روزوں ك قضاء كرےگا.

امام نووى رحمہ الہ تعال كتے يں:

" ہمارے اصحاب كا كنا ہے: روزہ چھوڑنے كے جواز ك شرط يہ ہے كہ: اگر روزہ ركھنے سے مشقت كا احتمال

ہو اور يہ مشقت برداشت سے بار ہو لين تھوڑى س بيمارى جس سے ظار كوئ مشقت نہ ہوت ہو اس ك بنا پر

.يں " انتہمارے نزديك روزہ ترك كرنا جائز ن

ديھيں: المجموع ( 6 / 257 ).

ابن قدامہ مقدس رحمہ الہ كتے يں:

" روزہ ترك كرنے كے ليے مباح مرض وہ ہے جو روزہ ك بنا پر مرض شديد ہو يا پھر شفاياب ميں تاخير كا باعث ہو "

امام احمد رحمہ الہ سے سوال كيا گيا:

مريض روزہ كب ترك كرے ؟

امام صاحب كا قول تھا:

اگر مريض روزہ نہ ركھ سے.

كا گيا: مثلا بخار ؟

امام صاحب كنے لے:

.ہے " انت كوئ بخار سے زياد شديد بيمارى بھ

ديھيں المغن ابن قدامہ ( 3 / 88 ).

شيخ عبد العزيز بن باز رحمہ الہ كتے يں:

" رمضان المبارك ميں اگر كس مريض كے ليے روزہ ركھنا نقصان دہ ہو يا مشقت ہوت ہو، يا دن ميں گولياں اور

سيرپ وغيرہ استعمال كر كے علاج ك ضرورت پيش آئے تو مريض كے ليے روزہ نہ ركھنا مشروع ہے، كيونہ الہ

سبحانہ وتعال كا فرمان ہے:
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اور تم ميں سے كوئ مريض ہو يا مسافر تو وہ دوسرے ايام ميں گنت پورى كرے .

اور رسول كريم صل الہ عليہ وسلم كا فرمان ہے:

طرح كہ جس طرح اس ك رختصوں پر عمل كيا جائے، اس دى گئ پسند كرتا ہے كہ اس ك يہ بھ ہ تعاليقينا ال "

معصيت كرنا ناپسن ہے "

اور ايك دوسرى روايت ميں ہے كہ:

ام پر عمل كيا جائے " انتجس طرح اسے يہ پسند ہے كہ اس كے اح "

.( 139 / 2 ) ھيں: فتاوى اسلاميدي

اور شيخ ابن عثيمين رحمہ الہ تعال كتے يں:

" اگر رمضان المبارك ميں طلوع فجر كے بعد كوئ مريض دوائ كھائے تو اس كا روزہ صحيح نيں؛ كيونہ اس نے

عمدا روزہ افطار كيا ہے، اور اسے باق سارا دن بغير كھائے پيئے گزارنا ہوگا.

لين اگر بيمارى ك بنا پر اس كے ليے سارا دن كھائے پيئے بغير گزارنا مشل ہو تو بيمارى ك بنا پر اس كے ليے

روزہ نہ ركھنا جائز ہے، اور عمدا افطار كرنے ك بنا پر اسے بعد ميں بطور قضاء روزہ ركھنا ہوگا.

مريض كے ليے روزہ ك حالت ميں دوائ كھان جائز نيں، لين اگر ضرورت پيش آئے تو استعمال ك جاست ہے،

مثلا موت كا ڈر ہو تو پھر ہم اس ميں تخفيف كے ليے گول دى جا ست ہے، كيونہ وہ اس حال ميں بغير روزے سے

يں " انتحرج ن بنا پر روزہ نہ ركھنے ميں كوئ ہے، اور بيمارى ك

ديھيں: فتاوى ابن عثيمين ( 19 ) سوال نمبر ( 76 ).

اگر دائم بيمارى ہو كہ اس بيمارى ك بنا پر وہ قضاء نہ كر سے تو اس پر روزہ ركھنا واجب نيں، اور نہ ہ قضاء،

بلہ اس پر ر روزہ كے بدلے ايك مسين كو صبح يا شام كو كھانا كھلا دے.

شيخ ابن عثيمين رحمہ الہ تعال سے سوال كيا گيا:

ايك شخص دل كا مريض ہے صرف دل كا ايك حصہ كام كرتا ہے اور مستقل طور پر دوائ استعمال كرتا يعن تقريبا

رچھ يا آٹھ گھنٹے بعد كيا اس سے روزہ ساقط ہو گا ؟
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ج اں اس سے روزہ ساقط ہے، اور وہ ر دن كے بدلے ايك مسين كو كھانا دےگا، اگر چاہے تو كئ ايك مساكين

كو ايك چوتھائ صاع چاول اور اس كے ساتھ گوشت بھ دے ستا ہے، اور اگر چاہے تو رمضان كے آخرى روز

.رات يا پھر سحرى كا كھنا كھلا دے، يہ سب جائز ہے " انت

ديھيں: ابن عثيمين ( 19 ) سوال نمبر ( 87 ).

مرض ك حالتوں كے متعلق تفصيل ديھنے كے ليے سوال نمبر ( 38532 ) كے جواب كا مطالعہ كريں.

والہ اعلم .

https://islamqa.info/ur/answers/38532

