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82763 ‐ وسوسہ ك بيمارى ميں مبتلا عورت عبادت ميں شك كرت ہے

سوال

ميں روزہ كے متعلق وسوسہ ك شديد بيمارى ميں مبتلا ہوں جس كا بشرى عقل تصور بھ نيں كر ست، رمضان

المبارك ميں جب ميں روزہ ك حالت ميں ہوت ہوں تو چھوٹے سے چھوٹے سبب ك وجہ سے كئ قسم كے وسوسے

پيدا ہوتے يں، فجر سے قبل اور بعد ميں ي ہوتا ہے كہ ميرا روزہ صحيح نيں، اور بعض اوقات تو مغرب سے قبل

بھ پيدا ہوتا ہے.

جس ك بنا پر ميں نے اس دن كا روزہ بھ ركھا ہوتا ہے لين پھر بھ نيت كرت ہوں اس دن كا روزہ دوبارہ ركھوں

گ، اور جب رمضان المبارك ختم ہو جاتا ہے تو دل ميں كت ہوں كہ صرف رہنے والے روزے ہ ركھون كيونہ

باق ايام كے روزے تو ركھے تھے.

لين مجھے دوبارہ وسوسے گھير ليتے يں كہ ميں نے تو روزے دوبارہ ركھنے ك نيت ك تھ، اب مجھے يہ پتہ نيں

چلتا كہ آيا ميں يہ روزے دوبارہ ركھوں يا كہ الہ تعال سے وہ روزے قبول كرنے ك دعاء كروں ؟

اس پر مستزاد يہ كہ رجب، شعبان اور رمضان ميں مجھے طر اور پاك ہونے كے بعد پھر زرد قسم كا مادہ آيا تھا، اور

پھر اس كے بعد كس بھ ماہ نيں آيا يعن ان تين ماہ كے بعد ماہوارى سے پاك ہونے ك نشان كے بعد كوئ زرد

قسم كا مادہ يا گدلا پان نيں آيا، جو ان وسوسوں كا بت زيادہ ممد و معاون ثابت ہوا ہے، اور رمضان كے بعد ان

وسوسوں ك بنا پر ميرے بت سے ايام ضائع ہوئے كبھ تو ميں نيت ہ نہ كر س، اور كبھ دو نيتيں ہو گئيں، يہ

قضاء بھ ن ميں پچھلے رمضان كہے، اور رمضان المبارك پھر قريب آ گيا ہے، لي ہوئ چيز ميرے حلق ميں اٹ

نيں كر س، ميں اس حالت ميں پنچ چ ہو جو الہ كے علاوہ كس كو علم نيں، برائے مربان مجھے اس مسئلہ

ميں معلومات فراہم كريں.

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

الہ تعال سے ہمارى دعا ہے كہ وہ آپ كو اس وسوسے ك بيمارى سے شفاياب نصيب فرمائے؛ كيونہ وسوسہ ايك

بيمارى ہے جس كے راستہ سے شيطان داخل ہو كر مؤمن كو غمزدہ اور پريشان كرتا ہے، ہم آپ كو صبر ك ايس

تلقين كرتے يں، اور آپ سے گزارش ہے كہ آپ الہ ك طرف رجوع كريں، اور اس سے عافيت و درگزر كا سوال
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كريں، يقينا الہ تعال سننے والا اور قبول كرنے والا ہے.

اور آپ كو يہ بھ علم ميں ہونا چاہيے كہ وسوسے كا سب سے بتر علاج وسوسے سے اعراض كرنا ہے، اور اس

ك طرف دھيان نہ دينا ہے.

مزيد تفصيل كے ليے آپ سوال نمبر ( 62839 ) اور ( 25778 ) كے جواب كا مطالعہ ضرور كريں.

دوم:

ك نيت بھ يں، چاہے آپ نے دوبارہ ركھنے كيں، اور ان روزں كا اعادہ اور قضاء لازم ن آپ كے روزے صحيح

.يں ہوتحقيقت ن ـ كوئ ہ ـ جيسا كہ آپ كو علم ہے كہ وسوسے ككيون ،تھ

سوم:

ہ ام عطيہ رضيں ہوتا؛ كيونيا زرد مادہ آنا حيض شمار ن ر ہونے كے بعد گدلا پانظا نشان ماہوارى ختم ہونے ك

الہ تعال عنا بيان كرت يں:

" طر يعن پاك ظار ہونے كے بعد ہم گدلا پان اور زرد مادہ كو كچھ بھ شمار نيں كرت تھيں "

صحيح بخارى حديث نمبر ( 326 ) سنن ابو داود حديث نمبر ( 307 ) يہ الفاظ ابو داود كے يں.

والہ اعلم .
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