
ي من العادة السرية مارك ويعان ي الدن 101539 - طالب ويعيش ف

ال السؤ

دما ساء عن ض بصري عن الن ة ، وأغ روض ية صلاة مف ترك أ ا لا أ ن لغ من العمر 24 عاما ، والحمد لله أ ب مارك ، وأ الدن د ، وأدرس ب ا من الهن ن أ

ي ا ف ن اء وأ من ي اعتدت على الاست اة ، لكن ت ية ف أ ة ب ية علاق ى العام ، وليست لي أ ة ف لاث ن أو ث لمي لاماً عدا ف ف اهد أ ارج ، ولا أش الخ أكون ب

أ ، لكن يحدث مرة - على ا متوض ن ام وأ ن ا الرسول ، وأحاول أن أ ها لن نَّ ة التى س ع الأدعي مي راءة ج ق قوم ب وم أ هب للن دما أذ ة ، عن عمر المراهق

ة حتى احي ب ة إ ي لكترون يارة مواقع إ اء ، أو ز من ى الاست دأ ف ب تصف الليل وأ ي من قظ ف ي سي لا أعلم تحديداً - أن أست ف ا ن ن اً أ وعيّ الأقل أسب

ه اء ، لكن كل ما يحدث أن تمر هذ ي ه الأش هذ ام ب ي ة 1% الق سب ن وي ولو ب ن وم لم أكن أ اهب للن ا ذ ن ي وأ ن ن م من أ الرغ هوتي ب ى ش أقض

ها ي ي كل مرة أحاول ف ى المساء ، وف علته ف دم لما ف الن عر ب الى أش اح اليوم الت ي صب هار ، وف اء الن ن ث اطري أ ى خ هوات ف ات والش ب الرغ

ه يخ ؛ لأن هذ ذ مولدي يا ش ن من دم والحز الن ها ب ي عر ف رة أش ت ر ف رة هي أكث ت ه الف ة ، وهذ ي ان ات الأمر ث يام يتكرر ذ ع أ ض ا الأمر لب تصحيح هذ

لا ها لله ، وأعاهده أ ي توب ف ي كل مرة أ ي لله ، وف ان ب عصي اتي بسب ي حي ا ف السلام والرض عر ب ذ 3 أعوام ، ولا أش العادة مستمرة معي من

ا العهد . قض هذ ن ه العادة : أ أعود لهذ

ا لكم ن ال ، وسأكون ممت ا السؤ ر تحديداً عن هذ ة أكث اب ج كم إ لقى من ت ي أود أن أ ن اء لكن من عادة الاست اصة ب ة الخ ق اتكم الساب اب ج وقد قرأت إ

يخ . اتي ، كما أسألكم الدعاء لى يا ش طوال حي

راً . ي اكم الله خ ز وج

صلة ة المف اب الإج

ه – لص من ل التخ عله ، وسب اية من ف ل الوق ا سب كرن ه حرام ، وذ ن ا حكمه وأ كرن ذ اء ، ف من الاست تعلق ب رة ت ي ل كث ا الموقع مسائ ي هذ ا ف كرن ذ

ي تكلم معك ف سن ك : ف اً ب اصّ اً خ ئ ي ك تريد ش ن ما أ لك كله ، وب نك قد اطلعت على ذ دو أ ال رقم )329 ( - ويب واب السؤ اء ج ر لمن ش ظ ين

أمور محددة :

ة ، ئ ي العادة السي ات ، وحرصك على عدم الوقوع ف ي ب ن ات أج ي ت اء علاقات محرمة مع ف ش ن الصلوات ، وحرصك على عدم إ امك ب ي 1. ق

ه ، وعدم ويت ق ه ، وت ي الاستمرار ب د على يدك ف ش اء الله ، ون ن ش اتك إ ان حسن ز ي مي د ، وف ي لك طيب ، وج علك لها : كل ذ عد ف وندمك ب

دم ي الن هدك ف اقض ، أو يز ن الت عرك ب يش ك ، ف ال من ن رصة لي يطان ف عل للش دياد ، ولا تج ي از قى ف ك أن يب دَّ لإيمان لا ب ه ، ف ع عن التراج

ن . تكون من الهالكي ة ، ف وب والت

تمارس لك ، ف يمانك وعق هوتك على إ ة ش لب كو من غ ت تش ا كن ذ ل ، وإ ك عز وج ها رب ب ب ض غ ت رى ف ة معاصيَ أخ ئ مع مع العادة السي 2. لا تج

اتق اسدة ؟! ف ة ف احي ب لى مواقع إ ر إ ظ ه : الن ي ب عن ل ، ون ار عز وج ب ب الج ض رى تغ عل معاصٍ أخ ء يدعوك لف ي أي ش ة : ف ئ ه العادة السي هذ

لك كل ذ يرات ، ف يرها من المث ة ، أو غ سي ن راءة للقصص الج ر المحرم ، أو الق ظ الن هوة ب ار الش ك ن لب ي ق سك ، ولا تسعر ف ف ي ن الله تعالى ف

عل والترك . يدك الف ه ب ه ؛ لأن ر ب مما لا تعذ

ه العادة ي هذ عك للوقوع ف واحش ما يدف كرات والف تلط ، وترى من المن ي مكان مخ ة ، وتدرس ف احي ب ي دولة إ نت تعيش ف أ 3. وللأسف ف
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ن ن أ ي ة ، ودار أمرك ب احش ه الف تك من هذ رصة أمكن ا ، لو قدر أن الف ن ي الز ما من وقوعك ف ث ف إ طأ أخ ا الخ ك هذ ك أن ارتكاب ، وليس من ش

لص من ب عليك التخ كرات : لوج يرها من المعاصي والمن ه العادة ، وغ علا ـ من هذ لص ـ ف ك أردت التخ ن ي ؛ لكن لو أ من ي أو تست ن ز ت

كر . تلاط المن ر المحرم ، والاخ ظ احي ، ومن الن ب لد إ ي ب ود ف هوات ، من وج لب تلك الش اب ج أسب

و أن يساعداك رج ن ن أمرين مهمي كرك ب ذ ا سن ن ه العادة ، ولكن لص من هذ يرك ممن يود بصدق التخ فٍ لك ولغ ا كا ن ات اب ج ي إ اه ف كرن 4. وما ذ

يرها من المحرمات : ه العادة ، ومن غ لص من هذ ي التخ ف

رانك ؟ وهل ي ائك وج علها أمام أصدق وانك ؟ هل تستطيع ف خ ة أمام أهلك وإ ئ عل العادة السي الأمر الأول : هو أن نسألك : هل تستطيع ف

لك ؟ ليس كذ ها ، أ لغ ي مب هوة من ت الش لغ ع ، ولو ب واب : لا ، لا أستطي أن الج ك ب م عن ز ج ة ؟ ن علها أمام أحدٍ من العلماء أو الصحاب تستطيع ف

كة علها والملائ ف ك ت ن علها ؟! هل تعلم أ ف نت ت الق الكون يراك وأ علها أمام رب السموات والأرض ؟! هل تعلم أن خ ف ك ت ن اً ، هل تعلم أ حسن

ليك ؟!! . رين إ اظ علت الله تعالى أهون الن لك ؟ كيف ج ي ذ ر ف كِّ ف كيف لم ت ة يرونك ؟! ف ب الكرام الكت

علك ؟! . ة على ف وب العق يح وسوء ، أم من يتوعدك ب ب ق ك ب كرون علتك أمامهم حتى لا يذ هم ف ي عن ف ك : من تخ ائ حي يهم أولى ب أ ف

ساء/ 108 . لِ ( الن وْ قَ نَ الْ  ى مِ ضَ رْ ا لَا يَ ونَ مَ تُ يِّ بَ  ذْ يُ إِ مْ  هُ عَ وَ مَ هُ نَ اللَّهِ وَ  ونَ مِ فُ  خْ تَ سْ لَا يَ نَ النَّاسِ وَ  ونَ مِ فُ  خْ تَ سْ قال تعالى : ) يَ

ري – رحمه الله – : رير الطب ن ج قال الإمام اب

ة وا من العار والمعصي ب ة ، وركِ ان ي ا من الخ وْ تَ سهم ما أ ف ن ون أ ان ت ين يخ لاء الذ ي هؤ ف نَ النَّاسِ ( يستخ  ونَ مِ فُ  خْ تَ سْ وله : ) يَ ق ه ب اؤ ن ل ث ي ج يعن

اءً ه ، حي ا اطلعوا علي ذ مهم إ رْ جُ وا من  ب يع ما ركِ ن علهم ، وش ا من ف وْ تَ يح ما أ ب ق كرهم ب لا ذ ءٍ إ ي ين لا يقدرون لهم على ش نَ النَّاسِ ( الذ  ) مِ

ة . يح الأحدوث ب راً من ق هم وحذ من

اب ، وهو أحق يل العذ اب ، والنَّكال ، وتعج يده العق ء من أعمالهم ، وب ي ى عليه ش ف ي هو مطلع عليهم ، لا يخ نَ اللَّهِ ( الذ  ونَ مِ فُ  خْ تَ سْ لَا يَ ) وَ

ه . لق أن لا يراهم حيث يكرهون أن يراهم أحد من خ م ب ظَّ يره ، وأولى أن يع ه من غ ستحى من أن يُ

اهدهم . ي : والله ش مْ ( يعن هُ عَ وَ مَ هُ ) وَ

ري " ) 9 / 191 ( . ر الطب سي ف " ت

د الرحمن السعدي – رحمه الله - : يخ عب وقال الش

احة والمحرمة الطرق المب يحرصون ب ة الله ، ف اف م من مخ دهم أعظ لق عن ة الخ اف ن ، أن تكون مخ ي ق قصان الي عف الإيمان ، ون ن ض ا مِ وهذ

ميع ي ج العلم ف ره واطلاعه عليهم ، وهو معهم ب ظ ن الوا ب م ، ولم يب ائ العظ وا الله ب ارز لك قد ب اس ، وهم مع ذ د الن يحة عن ض على عدم الف

يه . تهم ما لا يرض ي ي ب ي حال ت ا ف صوصً أحوالهم ، خ

ر السعدي " )ص 200 ( . سي ف " ت

رة ، ة يسي ف سك وق ف قف مع ن لك ؟ ف ليس كذ ء تموت ؟ أ ي لك ؟ ولا تدري على أي ش ليس كذ ك لا تدري متى تموت ، أ ن ي : أ ان الأمر الث

ها ؟ وكيف ئ اتمة أم من سي ن الخ سَ ا من حَ ة ؟! وهل هذ ئ ه العادة السي عل هذ ف نت ت الموت وأ ى عليك ب ا لو أن الله تعالى قض أمل : ماذ وت

لات اللاتي اف ات الغ ي ت ك الف الصوت والصورة عن قصص أولئ ر ب تش ه العادة ؟! ولعلك سمعت ما ان عل لك هو هذ ر ف رك وآخ ب عث من ق ب ست

لا الله ؟! . ل إ اتمة ؟ ومن يملك أمر الموت وساعة الأج ا – حسن الخ من لك – ولن من يض كرة ؛ ف ة من احش لهن وهن على ف اءهن أج ج

وارحك من ك وج لب لاص أن يطهر ق خ ك بصدق وإ داً ، واطلب من رب يِّ أمله ج ت اه لك ، وأن ت كرن ما ذ ي كر ف ف ل أن ت اض ي الف ك أخ و من رج ن ف

نْ لَّا مَ إِ لٌّ  ا مْ ضَ لُّكُ  ي كُ ادِ بَ ا عِ الَ : ) يَ نَّهُ قَ  أَ الَى  عَ تَ كَ وَ ارَ بَ  نْ اللَّهِ تَ ى عَ وَ ا رَ مَ ي لَّمَ فِ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ يِّ صَ بِ نَّ نْ ال رٍّ عَ أَبِي ذَ نْ  عَ كرات ، ف ام والمن آث ال

3 / 2



مْ ( رواه مسلم ) 2577 ( . كُ دِ ونِي أَهْ دُ هْ تَ اسْ هُ فَ تُ يْ دَ هَ

لا الحلال إ هوتك ب ه لا يقطع ش ن إ واج ف الز ل ب جِّ ة الصالحة تحوطك وترعاك ، وع يد ، واحرص على الصحب ما هو مف تك ب ال وق غ ش إ ادر ب وب

ن أهلك . ذ ه إ ي ترط ف واج ، ولا يش الز

اءٌ ( . جَ  نَّهُ لَهُ وِ  إِ  فَ مِ  وْ الصَّ هِ بِ لَيْ عَ عْ فَ طِ تَ سْ نْ لَمْ يَ مَ جْ وَ وَّ زَ تَ يَ لْ فَ ةَ  اءَ بَ  مْ الْ كُ نْ اعَ مِ طَ تَ نْ اسْ ابِ مَ بَ رَ الشَّ شَ عْ ا مَ لَّمَ : ) يَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ يُّ صَ  بِ نَّ الَ ال قَ

اري ) 4778 ( ومسلم ) 1400 ( . خ رواه الب

ووي – رحمه الله - : قال الإمام الن

الصوم ه ب علي ه : ف ن ه عن مؤ ز ماع لعج وج ، ومن لم يستطع الج ز ت لي كاح : ف ن الن ه ، وهي مؤ ن ماع لقدرته على مؤ كم الج من استطاع من

ساء ، ولا هوة الن ة ش ن ين هم مظ ان ، الذ ب طاب مع الش ا القول وقع الخ اء ، وعلى هذ ه ، كما يقطعه الوج يِّ ر من هوته ، ويقطع ش ع ش ليدف

اً . الب ها غ كون عن ف ين

رح مسلم " ) 9 / 173 ( . " ش

تك على الإيمان ب وارحك ، وأن يث ك وج لب ى ، وأن يطهر ق قك لما يحب ويرض سك ، ونسأل الله تعالى أن يوف ف ن اة ب ج واحرص على الن

ر . ي خ تم لك ب ن ، وأن يخ ي ق والي

ال رقم : )20161 واب السؤ صر ، و ج ض الب ل التي تعين على غ ان الوسائ ي ه ب ي ف ال رقم : )20229 ( ف واب السؤ ك الاطلاع على ج ويمكن

اكرة ، ه والذ سم والعقل والوج ه العادة على الج ة لهذ ار الصحي آث ا ال كرن ي )39768 ( ذ ها ، وف هوة وتصريف كلة الش ان حل مش ي ه ب ي ( وف

ها . ي ها وعدم الوقوع ف لص من يه طرق التخ ا ف كرن وذ

ق والله الموف
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