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ال السؤ

ط !!!! ب الض كلتي ب ي لا أعرف ما هي مش ن ن كلتي أ مش

اً دّ ط ج ب عد حدٍّ ، متخ وي لأب وض ص ف خ ي ش ن ن كلة هي أ ت واحدة – ولله الحمد – المش ن وج ولدي ب ز ين من العمر ، مت لاث ت الث ارب اب ق ا ش ن أ

ي ارع ف ي ، وب يون ز لف راج المسرحي والت ليف ، والإخ أ ي الت دع ف اعر ، وقاص ، ومب ا ش ن أ ي – ولله الحمد – متعدد المواهب ، ف ن كلة أ ، والمش

ت مهملاً د كن ق لك ف اكرة , ومع ذ ظ ، قوي الذ هم الواقع ، سريع الحف ة العامة ، وف اف ق لك الث اريخ ، وكذ ال الت ي مج عر ، وف ال الأدب والش مج

وق ولكن ! ف ع الت ت أستطي ي كن ن ي دراستي ، مع العلم أ اً ف دّ ج

ي اً ف اب د كت دما أج عن ء ، ف ي ا أريد أن أكون كل ش ن أ ال ، ف ي اوز حدود الخ تج ا طموحاتي ت ان اً ، أحي ئ ي ز ش ج ن ادراً ما أ وم والكسل ، ن ق الن أعش

عدها أن أكون طالب قرر ب ي : أ ن ب لا – ويعج از – مث لف ي الت اهد عالِماً ف دما أش ري ، وعن اً كالطب رخ ي سأكون مؤ ن م أ ز لاً – : أج اريخ – مث الت

قرر أن أكون ي اليوم الواحد أ ي ف دن ا تج ر ، وهكذ ي اعر الأمة الكب أقول : سأكون ش رة أطالع قصيدة ف ت عد ف ان ، وب ن الب ه ب لي ار إ علم يش

لك ، ي ذ دع ف ا مب ن رامج وأ ططاً وب ع خ اً أرسم ، وأض ان ي أحي ن يب أ ي ، وأكون ، وأكون ، والعج لى كل ش ي العالم ، وأصل إ ل ف م رج أعظ

ي ن ا أ رب من كل هذ ه الآن ، والأغ ا علي ن ر مما أ ي كث ل ب ض حت أف طط لأصب ه الخ ع هذ ي لو عملت رب ن ي أ ن ي ر على ورق ، مع يق ها حب ولكن

ي المركز : تكون يسها ف ا رئ ن الأسرة التي أكون أ ي ، ف ارين ع أحد أن يج ة ، ولا يستطي ي ف اب ، والمراكز الصي ب ة ، والش ي رب ال الت ي مج ز ف مي مت

سي . ف ي ن رب ي لم أستطع أن أ ء ، ولكن ي ي كل ش الأولى ف

ناس ن أ مي ظ اص المن خ ام ، أحس أن الأش ظ يب ، ولا الن رت اً ، لا أعرف الت ويّ وض عدي يكون ف ي ب ى ، كل ش وض ي ف ما ف ي وملابسي دائ راض أغ

قط . دي مهامها ف ورتات ” التي تؤ اتهم ، أحسهم كـ ” الرب ي حي متعون ف لا يست

رج من ا متخ ن أ وات طويلة ، ف عد سن امعة ب ا الآن عاطل ، تركت الج ن ء ، بصراحة وأ ي لا ش ي الواقع : ف ال ، أما ف ي ر الأحلام والخ ي ا كث ن أ

ها … ي ين عدة أقسام ف لت ب ق ن امعة وت لت الج ا ، دخ ريب ق وات ت ر سن ل عش ب وية ق ان الث

رف تركه حتى عُ ه ، ولكن سرعان ما أ ي دع ف أُب لمت عمل :  ا است ذ اب ، وإ ب ن الش ي رز من ب ت الأب ة كن رية والتطوعي ي ال الأعمال الخ ي مج وف

أي أمر . ل من يقوم ب ض ي أف ن ن ي ، مع علمهم أ ش أُكلف ب حت لا  ا الأمر ، وأصب ي هذ عن

حث ي الب اد ف ا ج ن رية ، وأ اً من حالتي المز دّ ايق ج ي متض تعظ ، ولكن وج ، ولم أ ز ي مت ن ل ، مع أ يَّ دخ د لد ن ، ولا يوج ي لاث ارب الث عمري يق

عن الحل .

والله المستعان .

صلة ة المف اب الإج

اً عوراً صادق اتها ش ي طي ك ، ورسالتك تحمل ف ج كرب رِّ له تعالى أن ييسر أمرك ، ويف سأ ى ، ون قك لما يحب ويرض نسأل الله تعالى أن يوف

رِّ لى ب ك إ ا الوصول ب هدن حاول ج سن ا ف ة ، ولذ ي ات ي التصور للأهداف الحي لل ف ر ، وخ كي ف ي الت طرابٍ ف ه من اض حث عن حلٍّ لما تعيش للب

ر . ظ ي واقع الن رأه ف ق عد أن ت ي واقع العمل ، ب وله لك ف ق يق ما ن تحق ا ب تعاون معن و أن ت رج الأمان ، ون
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ي غ ب ن لا ي ها : ف ت ة لأخ ر ، ومن موهب رى ، ومن عملٍ لآخ لى أخ ة إ لاً من مهن ق ن سك مت ف ترى ن اتك ف ي تحديد الهدف لحي اً ف طرب تَ مض ا كن ذ 1. إ

نَّ تُ الْجِ لَقْ خَ ا  مَ ادته ، قال تعالى : ) وَ د الله وعب لها ، وهي توحي ن من أج لق الإنس والج ل خ لقت ، ب خُ لها  اية التي من أج اهل الغ تج لك أن ت

اً يض ها هو أ ق ي ل تحق ا من أج ي اة الدن ه الحي ي هذ لها ، وسيرك ف لقت لأج خُ اية واحدة  تك لغ / 56 ، ومعرف اريات نِ ( الذ و دُ بُ  عْ لَّا لِيَ إِ سَ  إِنْ ال وَ

اهداً لقك ، واعمل ج اية خ ل عن غ ف غ ياك أن ت إ ا ف ي عتك هموم الدن ي لت أو ض ف ن نسيت أو غ إ كلتك ، ف ي حل مش عامل مساعد قوي ف

رة . ل الآخ ب ا ق ي ي الدن ها ، وسترى السعادة ف ق ي لتحق

حل/ لُونَ ( الن مَ عْ نُوا يَ ا ا كَ نِ مَ  سَ أَحْ بِ مْ  هُ رَ جْ مْ أَ هُ نَّ  زِيَ  جْ  لَنَ ةً وَ بَ  يِّ اةً طَ يَ هُ حَ نَّ  يَ يِ نُحْ لَ فَ نٌ   مِ ؤْ وَ مُ هُ ى وَ ثَ أُنْ أَوْ  رٍ  كَ نْ ذَ الِحاً مِ لَ صَ مِ نْ عَ قال الله تعالى : ) مَ

يم – رحمه الله – : ن الق 97 . قال اب

رة . ة الآخ ن ل ج لها : لا يدخ ن لم يدخ ة مَ نَّ  ا ج ي ي الدن ن ف س الله روحه – يقول : إ ة – قدَّ مي ي ن ت يخ الإسلام اب وسمعت ش

هادة ، لي ش ت لوة ، وق سي خ ن حب ي ، إ ن ارق ف هي معي لا ت ن رحتُ ف ي صدري ، إ ي ف ان ست تي وب نَّ  ا ج ن ي ؟ أ ي ب ع أعدائ وقال لي مرة : ما يصن

احة . لدي سي ي من ب راج خ وإ

ل الصيب ” ) ص 67 ( . ” الواب

ن كان ها : إ ي ي حال أقول ف ت ف دْ كن تاوى ” ) 10 / 647 ( قوله : لق موع الف ي ” مج يره ف ة رحمه الله عن غ مي ي ن ت يخ الإسلام اب قل ش ون

تهى ي عيش طيب . ان هم لف ن ا الحال : إ ل هذ ي مث ة ف ن ي الج ة ف ن أهل الج

ها . لص من ي لك التخ غ ب ن ة ي ي وانب سلب مارها ، وج ث ي لك است غ ب ن ة ي ي اب يج وانب إ دك ج رى أن عن 2. ون

دك : ة عن ي اب وانب الإيج ومن الج

يه . داع ف ء ، والإب ي رار على ش ق ي الاست ة ف د صعوب لك لا يج مث نك متعدد المواهب ، ف . أ أ

ع أن تملأ تستطي داع ، ف لة من أهل العلم والأدب والإب لي م ق ي تراج لا ف كرا إ ذ ان لم تُ ت ز ان المي اكرة ، وهات ظ ، وقوي الذ نك سريع الحف . أ ب

ه وعن ين عن اب ي صلى الله عليه وسلم ، والذ ب ة الن تكون من الحاملين لسن رعي ف ع أن تطلب العلم الش اب الله تعالى ، وتستطي كت صدرك ب

ه . دين

ة ، وقوة الإرادة . صي خ ي قوة الش ا يعن اً ، وهذ ك تملك طموحاً قويّ ن . أ ج

اة ؛ ي الحي ك ف يق هدف ي تحق ماره ف ث ك است ا يمكن رية ، وهذ ي الأعمال الخ ام ب ي رآن ، والق ظ الق لى الله ، وحف انب الدعوة إ ي ج ك ف ز د. تمي

آيات والأحاديث . رع من ال وانب من الش لك وقف على ج لأن مث

وراً ، ودون تردد : ها ف لص من ي لك التخ غ ب ن ة التي ي ي وانب السلب وأما الج

دك طموح ة ، وتملك مواهب متعددة ، وعن وية والطاق الحي عم ب نت مف أ لك ، ف ن أن يكون من مث ا أمرٌ محز وم والكسل ، وهذ قك للن . عش أ

تل ق ي سلسلة الأمراض التي ت علوها ف وم ، وج رة الن لاء كث اء والعلماء والعق م الأطب وم ، وقد ذ اسب مع الكسل والن ن لك لا يت قوي ، وكل ذ

دن . الهمة والعمل وتمرض الب

رة الأكل . وم ، وكث رة الن لب : كث ان الق قسي ان ت صلت ن عياض – رحمه الله – : خ يل ب ض قال الف

يم – رحمه الله – : ن الق وقال اب

مسة من ه الخ هذ ام ، ف ع ، والمن ب ر الله ، والش ي غ ي ، والتعلق ب من لطة ، والت رة الخ ها : من كث لي ار إ هي التي أش مسة : ف لب الخ سدات الق وأما مف

لب . سدات الق ر مف أكب
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” مدارج السالكين ” ) 1 / 453 ( .

ال – رحمه الله – : ق وم ف الن رح ما يتعلق ب وش

ه اً ، ومن دّ ه المكروه ج لة والكسل ، ومن ف رة الغ يع الوقت ، ويورث كث دن ، ويض قل الب لب ، ويث ه يميت الق ن إ وم ؛ ف رة الن امس : كث سد الخ ف المُ

دن … . ع للب اف ر الن ي ار غ الض

اء ، وما د الأطب وم عن ا أعدل الن مان ساعات ، وهذ دار ث ر ، وهو مق ي وم نصف الليل الأول ، وسدسه الأخ عه : ن ف ن وم وأ أعدل الن ملة : ف الج وب

ه . ا بحسب عة انحراف ي ي الطب دهم ف ر عن ث ه أ قص من ه أو ن اد علي ز

” مدارج السالكين ” ) 1 / 459 ( .

لا سك إ ف ى لن ة ، ولا ترض ئ ار سي ه من آث ب ر لما يسب ظ ة ، وان د عن الحاج ائ وم الز ك الن وم وأعدله ، ودع عن ع الن ف ن أ م ب ز ا الأمر ، والت ه لهذ ب ت ان ف

الكمال . ب

ليك ار إ اً ويش ز ل أن تكون ممي لا من أج سك إ ف ه ن لي و إ يق ما تصب هرة ، ولا يهمك تحق د والش حث عن المج ب ك ت ن ا من رسالتك أ هر لن . يظ ب

ن إ هرة ؛ ف د وش يق مج ة ، والتوقف عن السعي لتحق ي ه الن ب عليك التوقف عن هذ ر ، ويج طي ا أمرٌ خ يرك – ، وهذ عب ان – على حد ت ن الب ب

اعر رعي ؛ لأن سعيك لأن تكون ش ير ش أمر غ ن تعلق ب ة حتى وإ لق والكآب ب للق ط للأعمال ، وهو مسب حب نوب ، وهو مُ ر الذ ائ ا من كب هذ

د اج لكد وتعب وج ل يحت وم ، ب رة ن امح ، مع كث تي من مواهب متعددة ، وطموح ج أ ا : لن ي ي ي الدن لٍ ف م رج الأمة ، أو عالِماً ، أو أعظ

ماً ، ي طأ عظ طأت خ نت قد أخ ا هو الواقع ، وأ ة ، وهذ اط والكآب الإحب تصاب ب لك ، ف ح كذ ك لن تصب ن سك مع واقعك أ ف هاد ، وسترى ن ت واج

ي أعمالك طاعات ، وسيكون على ن كان ف واب إ ور والث لك سيكون على حساب الأج ن ذ إ ها ؛ ف هرت سك وش ف د ن حث عن مج ب ياك أن ت وإ

رآن ك للق ظ ك للعلم وحف ر ، وليكن طلب طي ا المرض الخ ر هذ احذ وية ، ف ي ي أعمالك أمور دن ن كان ف تك إ دنك ووق لك وب حساب صحتك وعق

ه . لوس مكان يرك والج احة غ ز ة إ ي هاد ، دون ن ت اً لك للعمل والاج يرك داعي سك مع غ اف ن د الله ، وليكن ت ور التي عن ل الأج من أج

ه هو : عدم ب ط سب ب ا التخ ة ، وهذ ز ات ممي اك الله مواهب متعددة ، وتملك مواصف نت قد حب ن ، وأ رار على عملٍ معيَّ ق ي الاست ط ف ب . التخ ج

ترها ها ، اخ ن ق ت ك من الأعمال التي ت لب اء أقرب لق ي ر أي الأش ظ ن ه : أن ت نصحك ب ي ن الذ ك وأعمالك ، ف ء واحد من مواهب ي رار على ش ق الاست

دك وح الهدف عن وض رع ، ف ة للش ق رط أن تكون مواف امها ، على ش ي ها وق اج ت ن ها وإ اعت ي صن دع ف ب لها ، وأ ي حق يرها ، واعمل ف ودع غ

قه ي ي تحق دع ف ب علك ت الك ، ويج ريح ب يره : سي رارك على عملٍ واحد دون غ ق يره ، واست ر عن غ ظ علك تصرف الن ن سيج يق عمل معيَّ لتحق

عالك وكسلك ونومك ! ف رة على أ تك الصاب وج لك ز رح ذ ف كلتك ، وكم سي ي حل مش لك مساهماً ف ، ولك أن تتصور كم سيكون ذ

متع ماً ويست لاً سلي اه الله تعالى عق طرة والعقل ، ولا يمكن لإنسان حب الف للف ك : أمر مخ راض يب أغ رت ي ملابسك وت وية ف وض د. الف

نك يه ؟ وهب أ الأكل ف ع ب مت هل ستست اً كما هو حالك : ف ويّ وض دته ف ه ، ووج ي أكل ف ت مطعماً لت ئ نك ج يب ، وهب أ رت ى وعدم الت وض الف ب

ال لك : ق ها ، ف ء من ي اً لها ، وسألت صاحب المحل عن ش ف ي اً للمواد ، ولا تصن ب ي رت اً ولا ت وف د رف لم تج اً ف رض تري غ الة لتش ق ت محلا للب ئ ج

يف للمواد ؟! يم والتصن ظ ن يب والت رت ر من الت ي ى خ وض ه الف ن هذ أي عاقل يمكن أن يقول إ ها ! ف ن ي ده ب ستج راض المحل ف ي كل أغ ابحث ف

ة ، اف ظ الن اع ب مت اسب ، والاست ه المن ي مكان ء ف ي ع كل ش ل – هو بوض اض ي الف اع – أخ مت الاست اتك كلها ، ف ون حي ئ ي ش لك ف ل ذ وقل مث

لك . يب ، وليس بعكس ذ رت والطهارة ، والت

ل : اض ي الف أخ

تك ، وج سك ، وعن ز ف ول عن ن نك مسئ ات ، واعلم أ ي دك من سلب لص مما عن ها ، وتخ ها ، وقوِّ مِّ ة ، ون ي اب يج دك من أمور إ احرص على ما عن
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ك الكسل ، ي الانطلاق نحو الكمال ، وأن تدع عن ليك ف ع إ تك ؟ الأمر يرج ن وج تحب أن تكون ؟ وأي أبٍ تود أن تراه اب أي ز تك ، ف ن واب

تك ، ولا ن تك ، واب وج تسعد ، وتسعد ز ة ، ف ئ اة الهان ر ، والحي ق العمل المست ق آمالك ب ه ، وتحق ي دع ف ب رعي ، ت عملٍ واحد ش قوم ب هض لت ن وت

ي ك ف ظ اكرتك وقوة حف مر ذ ث ر من الأعمال الصالحة ، واست أكث ادته ، ف د الله وعب له ، وهو توحي لقت من أج خُ ي  نس الهدف الأسمى الذ ت

يه صلاح ، وصلاح أسرتك . قك ، وأن يهديك لما ف ك تعالى أن يوف ات العلم ، واسأل رب حلق ام ب ز اب الله تعالى ، والالت ظ كت تمام حف إ

داع ، ولو أمكن العطاء والإب دك ب سك ، وأولاها عن ف لى ن ك إ ا مع أقرب مواهب اسب ن ه ، يكون مت م ب ز لت ي ت ف ي حث عن عمل وظ ب أن ت نصحك ب ن

دهم ، رصة للعمل والعطاء عن د ف ما تج رب ة ، ف ة الإسلامي ي ة ، أو المواقع الإلكترون لات الإسلامي ا من أعمالك على بعض المج ئ ي أن تعرض ش

قك الله عمة التي رز ه الن ي مر ف ث ر ، وتست ي دك من الخ ما عن اس ب ع الن ف ة والعطاء ، ما يمكن أن ين دك من الموهب ا ـ عن يض دون هم ـ أ ما يج ورب

يرها . ي غ سك وت ف ما على إصلاح ن ام ، عاز ز ي الالت ادا ف ريطة أن تكون ج ، ش

ق والله الموف
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