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ال السؤ

ر حتى أرى الطهر تظ ن ي الحيض لا أ ن ي ت أ دما ي ا عن ن أ ي الطهارة ف صوصا ف ادات وخ ي العب هري ف كلة الوسواس الق ي من مش ة أعان ا امرأ ن أ

تسلت من الحيض ن اغ يومي ان ب ل رمض ب ا ق ن أ ر ف ين وأكث تسال مرت نب لعدم الصلاة وأعاود الاغ الذ تسل لإحساسي ب اف أغ ف رد الج مج ف

ان يام رمض ام أول أ ة صي ي ن ي الليل ب تسلت ف ديل واغ من ر الكدرة ب ث عت أ ب ت ت لى الاحمرار ف يت كدرة تميل إ رين ساعة رأ عة وعش رب عد أ وب

ل رة مع مث ليل من الصف يت الق ان رأ ي من رمض ان د صلاة العصر من اليوم الث ان وعن ي من رمض ان وصمت اليوم الأول وصمت اليوم الث

ه علي ن ير صحيح وأ نب أن صومي غ الذ ان أحس ب عد رمض ان . الآن ب هاية رمض لى ن ي الصوم إ سل واستمريت ف لم أعاود الغ التراب ف

ا ماذ رى ؟ وب عادة الصوم مرة أخ ه علي إ ن را هل صومي صحيح أم أ ي اكم الله خ ز ي ج تون ف أ رى ف سل مرة أخ عادة الصوم لعدم الغ إ

اء . ز ر ج ي ي خ اكم الله عن ز ي ج نصحون ت

صلة ة المف اب الإج

أولاً :

رين : أمرين يسي علاج الوسوسة ب

يطان ووسوته ، كما قال ى الش ع أذ ها ، ودف ت ي ن رارها وطمأ ق س واست ف يل راحة الن ا سب هذ ه ، ف كر الله تعالى وطاعت ار من ذ الأول : الإكث

وَ هُ ى وَ ثَ أُنْ أَوْ  رٍ  كَ نْ ذَ ا مِ الِحً لَ صَ مِ نْ عَ بُ ( الرعد/28 ، وقال : )مَ لُو قُ نُّ الْ   ئِ مَ طْ رِ اللَّهِ تَ كْ ذِ  أَلَا بِ رِ اللَّهِ  كْ ذِ  مْ بِ هُ بُ لُو نُّ قُ   ئِ مَ طْ تَ وا وَ نُ  نَ آَمَ ي ذِ تعالى : )الَّ

سَ نَّهُ لَيْ  إِ مِ .  ي جِ نِ الرَّ ا طَ يْ نَ الشَّ اللَّهِ مِ بِ ذْ  عِ تَ اسْ آَنَ فَ رْ قُ تَ الْ أْ رَ ا قَ ذَ إِ  فَ نَ .  لُو مَ عْ نُوا يَ ا ا كَ نِ مَ  سَ أَحْ بِ مْ  هُ رَ جْ مْ أَ هُ نَّ  زِيَ  جْ  لَنَ ةً وَ بَ  يِّ اةً طَ يَ هُ حَ نَّ  يَ يِ نُحْ لَ فَ نٌ   مِ ؤْ مُ

نْ لَهِ النَّاسِ . مِ إِ لِكِ النَّاسِ .  بِّ النَّاسِ . مَ  رَ ذُ بِ و لْ أَعُ ه : )قُ حان لُونَ ( النحل/97 . 99 ، وقال سب كَّ وَ تَ مْ يَ هِ بِّ لَى رَ عَ وا وَ نُ  نَ آَمَ ي ذِ لَى الَّ نٌ عَ ا لْطَ لَهُ سُ

اس . النَّاسِ ( سورة الن ةِ وَ نَّ  جِ نَ الْ  ورِ النَّاسِ . مِ دُ ي صُ سُ فِ وِ سْ وَ ي يُ ذِ نَّاسِ . الَّ خَ اسِ الْ وَ سْ رِّ الْوَ شَ

م على اث يطان ج ( قال : الش نَّاسِ خَ اسِ الْ وَ سْ ي قوله : )الْوَ اس ف ن عب ير عن اب ب ن ج د ب سيره : ” قال سعي ف ي ت ير رحمه الله ف ن كث قال اب

ادة . ت اهد، وق ا قال مج نَس . وكذ خَ كر الله  ا ذ ذ إ ل وسوس ، ف ف ا سها وغ ذ إ ن آدم ، ف قلب اب

كر الله ا ذ ذ إ رح ، ف د الف ن وعن د الحز ن آدم عن ي قلب اب ث ف ف يطان ، أو الوسواس ين كرَ لي أن الش ذُ ه :  ي ب مان ، عن أ ن سلي وقال المعتمر ب

تهى . نس ” ان خ

ها ة من ي عها والعاف رف يل ب ا كف هذ اوب معها ، ف ها ، وترك التج لي ات إ ف ها ، وعدم الالت ل عن اغ ي : هو الإعراض عن الوسوسة ، والتش ان والأمر الث

.

ال الله تعالى العون . ل الوسع ، وسؤ ذ هاد وب ت لك ، وما عليك سوى الاج عد ذ ر ب ه سهل يسي ن إ ادئ الأمر ، ف ي ب ا ف ن كان صعب ا الدواء وإ وهذ

. 69/ وت كب ( العن نَ ي نِ سِ حْ عَ الْمُ نَّ اللَّهَ لَمَ  إِ ا وَ لَنَ بُ  مْ سُ هُ نَّ  يَ دِ هْ ا لَنَ نَ  ي وا فِ دُ اهَ جَ ينَ  ذِ الَّ قال تعالى : )وَ

ر المكي رحمه الله : عن داء الوسوسة هل له دواء ؟ ن حج ل اب وقد سئ

ت ، بل ب لك لم يث ت لذ ف ه متى لم يلت ن إ س من التردد ما كان ، ف ف ي الن ن كان ف ة ، وإ ي ملة كاف ها ج ع ، وهو الإعراض عن اف اب : “له دواء ن أج ف
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ز لى حي ه إ رج خ ه حتى تُ داد ب ز ال ت ز ها لا ت ن إ ها ف ات ي قض ها وعمل ب لي ى إ قون ، وأما من أصغ لك الموف ب ذ رَّ جَ ليل ، كما  من ق عد ز هب ب يذ

رى” ة الكب هي ق اوى الف ت تهى من “الف ها” ان يطان لى ش ها وإ لي وا إ ها وأصغ لوا ب ت رين ممن اب ي ي كث اه ف اهدن هم ، كما ش ح من ب ق ل وأ ن ، ب ي ان المج

. )1/149(

اً : ي ان ث

ن : ي حدى علامت إ يحصل الطهر من الحيض ب

رة أو كدرة . ها من دم أو صف ر علي ث ة ، لا أ ف ي ظ ت ن رج ة ونحوها خ قطن ة ب ت المرأ ام بحيث لو احتش اف الت ف الأولى : الج

ساء . ه الن يض تعرف ب اء ، وهي ماء أ يض ول القصة الب ز ة : ن ي ان والث

نَّ  كُ ارِهِ وَ بَ دْ إِ  يضِ وَ حِ الِ الْمَ بَ قْ إِ اب  ي صحيحه : “بَ اري رحمه الله ف خ الطهر ، قال الب ن ب ي ق سل حتى يحصل الي ي الغ ل ف ي التعج غ ب ن ولا ي

” ةِ ضَ يْ نْ الْحَ رَ مِ هْ طُّ لِكَ ال ذَ  رِيدُ بِ اءَ . تُ ضَ يْ بَ  ةَ الْ صَّ قَ نَ الْ  يْ رَ ى تَ تَّ نَ حَ لْ جَ  عْ ولُ : لَا تَ قُ تَ فَ ةُ  رَ فْ صُّ هِ ال ي فُ فِ  سُ رْ ا الْكُ هَ ي ةِ فِ جَ  رَ دُّ ال ةَ بِ ائِشَ لَى عَ إِ نَ   ثْ عَ بْ اءٌ يَ نِسَ

.

رقم )130( . ي الموطأ ب ورواه مالك ف

ر . رة : الماء الأصف اعها ، والكرسف : القطن ، والصف ها ومت ب يه طي ة ف ع المرأ ي تض ة : هو الوعاء الذ ج رْ دُّ وال

اً : الث ث

ا ؛ لحديث أم عد الطهر ليست حيض رة أو الكدرة ب لك ؛ لأن الصف رك ذ لا يض رة ، ف لت كدرة أو صف ز م ن تسلت ، ث ام ، واغ اف الت ف يت الج ا رأ ذ إ

ي داود ب ي صحيح أ ي ف ان و داود )307 ( وصححه الألب ب اً( . رواه أ ئ ي عد الطهر ش رة والكدرة ب عد الصف ا لا ن ها قالت : )كن ي الله عن ة رض عطي

.

ها ؛ لحرمة الصلاة حال ب علي ا هو الواج ل هذ أكد من طهرها ، ب ت سل والصلاة حتى ت رت الغ م على من أخ ث ر أو إ قصي اك ت وليس هن

الحيض .

عاً : راب

اً ، أما ما ض ت حائ ي ، لأنك كن ان لا يصح صومك اليوم الأول والث سل ، ف م لم تعيدي الغ ل الطهر الصحيح ، ث ب تسلت ق ك اغ ن رض أ على ف

ة . اب ن سل من الحيض ولا من الج ترط له الغ صومها صحيح ، لأن الصوم لا يش لك من الأيام ف عد ذ ب

تسالك صحيح ، وصومك صحيح . اغ ام ف اف الت ف يت الج ت رأ ن كن إ ا ؛ ف وعلى هذ

صيامك هر ف ة الش ي ق ي ، وأما ب ان ن الأول والث اء صوم اليومي عليك قض ام ف اف الت ف ل حصول الج ب تسلت وصمت ق لت واغ ت تعج ن كن وإ

ء . ي يه ش مك ف صحيح ، ولا يلز

ات لها . ف ها وعدم الالت لص من رورة علاج الوسوسة والتخ اه من ض ا لك ما هو قدمن ن ونصيحت

يق والسداد . نسأل الله تعالى لك التوف

والله أعلم .
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