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11981 ‐ صلاة الاستخارة

السؤال

أود معرفة المزيد عن صلاة الاستخارة . ماذا أتلو ، وأدعو ، كم عدد الركعات، وما هو الأجر من ذلك. وهل صلاة المذهب

الحنبل والشافع والحنف بنفس الطريقة.

ملخص الإجابة

صلاة الاستخارة سنة شرعها النب صل اله عليه وسلم لمن أراد أن يعمل عملا ولنه متردد فيه. وحمة مشروعية الاستخارة

ه التسليم لأمر اله، والخروج من الحول والطول، والالتجاء إليه سبحانه. واتفقت المذاهب الأربعة عل أن الاستخارة تون

ف الأمور الت لا يدري العبد وجه الصواب فيها. ويون الدعاء عقب الصلاة، وهو الموافق لما جاء ف نص الحديث الشريف

عن رسول اله صل اله عليه وسلم.

الإجابة المفصلة

الحمد له.

صلاة الاستخارة سنة شرعها النب صل اله عليه وسلم لمن أراد أن يعمل عملا ولنه متردد فيه، وسيون الحديث عن

صلاة الاستخارة من خلال ثمان نقاط:

1ـ تعريفها     2ـ حمها      3ـ الحمة من مشروعيتها      4ـ سببها

5ـ مت تبدأ الاستخارة    6ـالاستشارة قبل الاستخارة     7ـ ماذا يقرأ ف الاستخارة؟

8ـ مت يون الدعاء؟

تعريف الاستخارة 

الاستخَارةُ لُغَةً: طَلَب الْخيرة ف الشَّء. يقَال: استَخر اله يخر لَك. واصطَحا: طَلَب الاخْتيارِ. اي طَلَب صرفِ الْهِمة لما

.ةخَارتسا ارِدِ فالْو اءالدُّع وا ،لاةبِالص ،َلوالاو هنْدَ الع خْتَارالْم وه

https://islamqa.info/ar/answers/11981/%D8%B5%D9%84%D8%A7%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%A7%D8%B1%D8%A9
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حم الاستخارة

هال ولسانَ رك :ه عنه قَالال ابِرٍ رضج نع خَارِيالْب اهوا را مهتيوعشْرم يللدنَّةٌ، وةَ سخَارتنَّ الاسا َلع اءلَمالْع عمجا

عكررِ فَلْيمبِالا مدُكحا مإذَا ه :قُولآنِ يالْقُر نةَ مورنَا السمّلعا يما كهّلورِ كمالا ةَ فخَارتنَا الاسمّلعه عليه وسلم يال صل

ركعتَين من غَيرِ الْفَرِيضة ثُم ليقُل: اللَّهم إنّ استَخيركَ بِعلْمكَ، واستَقْدِركَ بِقُدْرتكَ، واسالُكَ من فَضلكَ الْعظيم فَانَّكَ تَقْدِر ولا

:قَال ورِي اما ةباقعو اشعمو دِين ف ل رخَي رمذَا الانَّ ها لَمتَع نْتإنْ ك موبِ، اللَّهالْغُي لامع نْتاو ،لَمعلا او لَمتَعو ،قْدِرا

ةباقعو اشعمو دِين ف ل شَر رمذَا الانَّ ها لَمتَع نْتنْ كاو ماللَّه ،يهف ارِكْ لب ثُم ل هرسيو ل هفَاقْدُر ،هآجِلرِي وما اجِلع

اهور تَهاجح مسيو .بِه نضار انَ ثُمك ثيح رالْخَي ل اقْدُرو نْهع رِفْناصو ّنع رِفْهفَاص ،هآجِلرِي وما اجِلع :قَال ورِي اما

.بِه نضر ا ثُمهضعب ف(1166) و هيححص نم عاضوم ف خَارِيالْب

الحمة من مشروعية صلاة الاستخارة

يرخَي نيب عملْجل .انَهحبس هإلَي اءجالالْتلِ، والطَّولِ ووالْح نم وجالْخُرو ، هرِ الملا يملالتَّس ه ،ةخَارتالاس ةيوعشْرةُ ممح

نا ميها فم؛ لاءالدُّعو لاةالص نكَ مذَلل عنْجا ءَلا شو ،(سبحانه وتعال) ِكلابِ الْمب عقَر َذَا إله ف تَاجحيو .ةرالآخا والدُّنْي

تَعظيم اله، والثَّنَاء علَيه، والافْتقَارِ إلَيه قَالا وحالا، ثم بعد الاستخارة يقوم إل ما ينشرح له صدره.

سبب الاستخارة

سببها (ما يجرِي فيه الاستخَارةُ): اتَّفَقَت الْمذَاهب اربعةُ علَ انَّ استخَارةَ تَونُ ف امورِ الَّت  يدْرِي الْعبدُ وجه الصوابِ

فيها، اما ما هو معروف خَيره او شَره كالْعباداتِ وصنَائع الْمعروفِ والْمعاص والْمنْراتِ فَلا حاجةَ إلَ الاستخَارة فيها، إلا

إذَا اراد بيانَ خُصوصِ الْوقْتِ كالْحج مثَلا ف هذِه السنَّة؛ حتمالِ عدُوٍ او فتْنَة، والرفْقَة فيه، ايرافق فُلانًا ام لا ؟ وعلَ هذَا

فَالاستخَارةُ لا محل لَها ف الْواجِبِ والْحرام والْمروه، وانَّما تَونُ ف الْمنْدُوباتِ والْمباحاتِ. والاستخَارةُ ف الْمنْدُوبِ لا

تَونُ ف اصله؛ نَّه مطْلُوب، وانَّما تَونُ عنْدَ التَّعارضِ، اي إذَا تَعارض عنْدَه امرانِ ايهما يبدَا بِه او يقْتَصر علَيه ؟ اما

.هلصا ف تَخَارسفَي احبالْم

متَ يبدَا الاستخَارةَ؟

يرشي " مدِيثِ: "إذَا هالْح ه عليه وسلم فال صل لُهفَقَو ،نيعرٍ مما َلع ازِمع رغَي ،نالذِّه خَال يرتَخسونَ الْمنْ يا غنْبي

رما نا إذَا تَمفِ مَبِخ ،رالْخَي وا هم اءالدُّعو ةَالص ةكربِب لَه رظْهالْقَلْبِ، فَي َلع رِدا يلِ مونْدَ اونُ عَةَ تخَارتسنَّ اا َإل

.هلَيع مزا عم َإل هليم ةغَلَب؛ لشَادالر نْهع َخْفنْ يا َخْشفَي ،بحو ليم هإلَي يرصي نَّهفَا ،تُهادراو تُهزِيمع يهف تقَوِيو ،نْدَهع

ويحتَمل انْ يونَ الْمراد بِالْهم الْعزِيمةَ؛ لانَّ الْخَاطر لا يثْبت فََ يستَمر إ علَ ما يقْصدُ التَّصميم علَ فعله من غَيرِ ميل. والا

.قَاتُهوا هلَيع يعفَتَض ،بِه ابعا لا ييمف تَخَاررٍ لاسخَاط لك ف تَخَاراس لَو

https://islamqa.info/ar/answers/2217
https://islamqa.info/ar/answers/112094
https://islamqa.info/ar/answers/112151
https://islamqa.info/ar/answers/171435
https://islamqa.info/ar/answers/112151
https://islamqa.info/ar/answers/107330


3 / 3

ةخَارتالاس لةُ قَبشَارتالاس

قَال .هرِفَتعمو هبِدِين قثيةَ، وربالْخالشَّفَقَةَ وةَ ويحالنَّص هالح نم لَمعي نم ةخَارتالاس لقَب يرتَشسنْ يا بتَحسي : وِيالنَّو قَال

تَعالَ: وشَاوِرهم ف امرِ واذَا استَشَار وظَهر انَّه مصلَحةٌ، استَخَار اله تَعالَ ف ذَلكَ. قَال ابن حجرٍ الْهيثَم: حتَّ عنْدَ

الْمعارِضِ (اي تَقَدُّم الاستشَارة) لانَّ الطُّمانينَةَ إلَ قَولِ الْمستَشَارِ اقْوى منْها إلَ النَّفْسِ لغَلَبة حظُوظها وفَسادِ خَواطرِها.

واما لَو كانَت نَفْسه مطْمئنَّةً صادِقَةٌ إرادتَها متَخَلّيةً عن حظُوظها، قَدَّم الاستخَارةَ.

ةخَارتالاس لاةص ةُ فاءرالْق

:اءثَلاثَةُ آر ةخَارتالاس لاةص ف اقْرا ييمف

قُل ةيالثَّان فونَ، ورافْا الهيا اي قُل ةحدَ الْفَاتعب َولا ةعكالر ف اقْرنْ يا بتَحسةُ: ييعالشَّافةُ، ويالالْمةُ، وينَفالْح أ ‐ قَال 

هو اله احدٌ. وذَكر النَّووِي تَعليً لذَلكَ فَقَال: نَاسب اتْيانُ بِهِما ف صَة يراد منْها إخَْص الرغْبة وصدْق التَّفْوِيضِ

.رِيمْآنِ الالْقُر نم ةريالْخ رذِك يهف قَعا وا مهِملَيع ادزنْ يازُوا اجازِ، وجالْع ارظْهاو

شَاءا يم خْلُقك يبرو :َالتَع هلبِقَو ةحدَ الْفَاتعب ةاءرالْق َلع ةخَارتالاس لاةص زِيدَ فنْ يلَفِ االس ضعب نستَحاسب ‐ و 

وإلا ه لا إلَه هال وهنُونَ. ولعا يمو مهدُورص نُا تم لَمعك يبرونَ. وشْرِكا يمع َالتَعو هانَ الحبةُ سريالْخ مانَ لَها كم .خْتَاريو

نمومانَ لا كمو :قوله تعال ةيالثَّان ةعكالر فو ،َولا ةعكالر ونَ. فعجتُر هلَياو مالْح لَهو ةرخاو َولا دُ فمالْح لَه

ولا مومنَة إذَا قَض اله ورسولُه امرا انْ يونَ لَهم الْخيرةُ من امرِهم ومن يعصِ اله ورسولَه فَقَدْ ضل ضلالا مبِينًا 

.ةخَارتسا لاةص ف نَةيعم ةاءرقُولُوا بِقي فَلَم اءالْفُقَه ضعبنَابِلَةُ وا الْحمج ‐ ا 

ةخَارتالاس اءعد نطوم

قَال الْحنَفيةُ، والْماليةُ، والشَّافعيةُ، والْحنَابِلَةُ: يونُ الدُّعاء عقب الصلاة، وهو الْموافق لما جاء ف نَصِ الْحدِيثِ الشَّرِيفِ

عن رسولِ اله صل اله عليه وسلم. أنظر الموسوعة الفقهية ج3 ص241.

قال شيخ الاسلام ف الفتاوى البرى ج2 ص265: مسالَةٌ ف دعاء استخَارة، هل يدْعو بِه ف الصلاة ؟ ام بعدَ السلام؟

الْجواب: يجوزُ الدُّعاء ف صلاة الاستخَارة، وغَيرِها: قَبل السلام، وبعدَه، والدُّعاء قَبل السلام افْضل؛ فَانَّ النَّبِ صل اله

.نسحذَا افَه ،رِفنْصي لَم لامالس لقَب ّلصالْمو ،لامالس لقَب هائعد ثَركعليه وسلم ا

.لَمعا َالتَع هاَلو
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