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ال السؤ

اته ر تصرف ي غ ت اهظ عسى أن ت ه الب لت بمصاريف علاج ه مريض , وتكف ن أ ارع ! علماً ب اً عاهرة من الش ت ن ت ب ي ! كما لو كن لي أب يعاكسن

ي هب ؟! وأمِّ ين أذ لى أ ي ، لكن إ اً على عرض وف يت خ ر الب كرتُ أن أهج ” ! ف يك نت ومالك لأب قي كما هو ، ويقول لي : “أ معي ، لكن الحال ب

ا ن تي , وأ سي ف ا على ن ر هذ ثَّ ي ، أ هم يكلمن ها ؛ لا أحد من رون علي ثَِّ ي , ويؤ ارون من دورهم يغ وتي عليَّ ، وهم ب خ ز إ ي , وتمي لا تحس ب

لما , ب حتى ولو ظ ر الوالدين واج اَ( ، وقول الرسول صلى الله عليه وسلم ب ان سَ نِ إِحْ  يْ الِدَ الوَ بِ رآن )وَ ي الق قرأ ف اً , أ دّ ة ج يَّ ة , وعصب مريض

اراً . د لهم أعذ هم ، وأج رَّ أحاول ب

علت ر الهدايا ، والأكل , لكن كل ما ف ه الحالات ، أحض ي هذ تعلم ، ولا تعرف كيف تتصرف ف سي ، وأمي لم ت ف ي هو مرض ن ما يحصل لأب

ا ذ راش ، حتى إ م الف لز ن أعود من العمل : أ لمهم ، حي ة الإيمان , أحاول التهرب من ظ ف عي ة ض نسان ا إ ن ه ، أ ي ب ون وه ، ويسب لب اً صالحاً يق ئ ي ش

لة ، مي ا لست ج ن ي الصلاة ، أ ن علمن ه يصلي ، هو مَ ن راته لي ! علماً أ ظ ب ن ن تج اك كي أ ي ليس هن ب أكد من أن أ ت خ أ لى المطب هاب إ أردت الذ

اً . ركان لي ب ي داخ كي ، وأصيح ، أحس ف ب ورة ؛ أ ا لست صب ن ي ، أ اة رب لاء , أريد مرض ت ه اب ن اً ، أعرف أ ن ات عيف ليس ف سمي ض حتى ج

رة . ا ، والآخ ي سر الدن ر ؛ كي لا أخ ي الصب علِّمون

صلة ة المف اب الإج

ي لك أولاً : غ ب ن ي

ب عدم السكوت عن يع والدك ، ويج ار أهلك عن صن ب خ د من إ لك لا ب عد ذ م ب ه ، ث ي ف الدعاء أن يهدي والدك ، وأن يش لى الله ب ي إ ئ لج أن ت

نَّ  إ اس الساتر قدر الإمكان ؛ ف ة على اللب ظ لك : المحاف لال ذ ب عليك خ وتك , ويج خ يرك من إ عله معك ، أو مع غ عله ؛ حتى لا يتكرر ف ف

اً ، دّ يق ج اس الض لبس اللب اة ت ت د الف تج ف العورات أمامهم ، ف ي كش ها التساهل ف ب ن المحارم يكون سب ي راً من حالات التحرش ب ي كث

س كل ف يطان يسول للن لس مع محارمها ، أو أهلها ، وهي لا تدري أن الش ها تج ن لك ، بدعوى أ ر من ذ ها ، وأكث راعي ها ، وذ ي ف ساق وتكش

سي . ف مرض ن ه مصاب ب ن كرتِ أ اصة كما ذ ما يراه من محاسن محارمه ، وخ ن ب ت م قد يف رَ حْ م ، وأن المَ رَّ حَ مُ

لوة معه . ب عليك الحرص على عدم الخ لك يج وكذ

اً : ي ان ث

ي والديه على ما قدموه من رعاية ، ز الب ـ أن يج ي الغ   , ولا يمكن لأحد ـ ف رُّ الوالدين  لى الله : ب ها إ م الأعمال الصالحة ، وأحب من أعظ

ة . ي رب وت
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) هُ قَ تِ عْ يُ فَ هُ  رِيَ تَ شْ يَ فَ ا  لُوكً مْ هُ مَ دَ جِ لاَّ أَنْ يَ إِ ا  الِدً لَدٌ وَ زِى وَ  جْ  ولُ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم : )لاَ يَ سُ الَ رَ الَ : قَ ه قَ ي الله عن ةَ رض رَ يْ رَ أَبِى هُ نْ  عَ ف

رواه مسلم )1510( .

ووي رحمه الله : قال الن

ه . ق لا أن يعت ه ، إ اء حق ه ، وقض حسان إ ه ، ب ئ أي : لا يكاف

رح مسلم” )10/153( . “ش

ر له أج ها المسلم : ف ا احتسب ذ وات ، وإ وة ، والأخ ة الإنسان على أهله ، من الوالدين ، والإخ ق ف اً : ن واب وراً وث ة أج ق ف م الن ك أن من أعظ ولا ش

يم . عظ

ارٌ نَ ي دِ ةٍ ، وَ بَ  قَ ي رَ هُ فِ تَ قْ فَ  نْ أَ ارٌ  نَ ي دِ لِ اللَّهِ ، وَ ي بِ ي سَ هُ فِ تَ قْ فَ  نْ أَ ارٌ  نَ ي ولُ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم : )دِ سُ الَ رَ الَ : قَ ه قَ ي الله عن ةَ رض رَ يْ رَ أَبِى هُ عن  ف

( رواه مسلم )995( . لِكَ لَى أَهْ هُ عَ تَ قْ فَ  نْ أَ ي  ذِ راً : الَّ جْ ا أَ هَ مُ ظَ لِكَ ، أَعْ لَى أَهْ هُ عَ تَ قْ فَ  نْ أَ ارٌ  نَ ي دِ نٍ ، وَ ي كِ سْ لَى مِ هِ عَ تَ بِ قْ دَّ صَ تَ

ا ذ ة إ ق ف ه الن ب هذ سب ه ب قه ، ويوسع علي لا من الله ، ولعل الله أن يرز اً إ واب راً ولا ث ر أج تظ ه لا ين ن إ ا تصدق المسلم أو وصل رحمه ف ذ وإ

م . دِّ ما يق ه ب ه ، وهمَّ ج كرب رِّ ها , وأن يف احتسب

رة . ا والآخ ي ي الدن اء الله تعالى ف ن ش لك إ اء ذ ز يرها ، ولك ج لى أهلك من معروف ، من هدايا وغ ه إ ن قدمي ما ت ي عليك أن تستمري ف ف

ليه والدك . هب إ ي يذ اطل الذ ى الب ه المعن دمة والطاعة والرعاية ، وليس المقصود من ه : الخ المقصود ب ( ف يكَ أَبِ كَ لِ الُ مَ تَ وَ أَنْ وأما حديث )

اً : الث ث

ة ، ن حوله لا يكنُّون له المودة ، والمحب عر الإنسان أن مَ ش مٍّ ، وهمٍّ : تُ ها من غ ها الإنسان ، وما يصاحب روف التي يعيش ما تكون بعض الظ رب

ي لب دمتهم ، وت خ قوم ب هار ت ها , وهي تراها ليل ن ت ن ةً لاب نُّ محب  اً لا تك مّ تصور أن أ لا يُ لك ، ف ر ذ ي ة قد تكون غ ق ي ه , والحق أو لا يهتمون ب

ما ه ؛ ورب لٍّ عن ر ، أو تخ اً للأكب ض غ لك ب ي ذ لاً – , ولكن لا يعن ار – مث ان ، للصغ بِّ ، والحن ر من الح ما يكون الحظ الأوف عم ، رب اتهم ، ن حاج

سها ، وهو ف لة عن ن كرت السائ ب ، كما ذ ض ق , وسرعة غ لك عدم رف بَ ذ  سه , وصاحَ ف لك : انطواءٌ من الإنسان على ن ي ذ ب ف يكون السب

ة . رب التج ا معلوم ب ك ، أو من الاصطدام معك ، وهذ ب ض اً من غ وف ون الحديث معك ؛ خ ب ن رين يتج عل الآخ لعله ما ج

ي رب وتك , وأن تج خ ادري الحديث مع إ ب تك , وأن ت ي ك ، وعصب لي عن انطوائ تخ اتك , وأن ت ري من نمط حي يِّ غ صيحة لك : أن ت والن

الهرب ، لك : ب ان , وليس العلاج من ذ بٍّ ، وحن وة ، من ح نُّه لك الأهل ، من الأم ، والإخ ة ، والود ؛ وسوف ترين ما يك أسلوب الملاطف

ة . ر ، والإحسان ؛ والود ، والملاطف الصب ل ب والانطواء ، ب

نُوا  نَ آمَ ي ذِ ا الَّ هَ يُّ أَ ا  اصة : الصلاة ، قال تعالى : )يَ ة ، والعمل الصالح ، وخ اب الدعاء ، والإن الله تعالى ، ب لك كله ب ل ذ ب ة ق عان وعليكِ الاست

رة/ 156 . ق ( الب لاةِ الصَّ رِ وَ بْ صَّ ال وا بِ نُ  ي عِ تَ اسْ
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عاً : راب

ع يه من من مة ، ولما ف ي ور العظ يه من الأج ه ؛ لما ف ة ب عان الاست آية – ب ي ال ق ف د أمرك الله تعالى – كما سب ق ه : ف ر وما يعين علي أما الصب

ه . ه الله علي ب ما أوج ام ب ي رع الله ، ومن الق المسلم من التعدي على ش

ا نَّ  ولُوا آمَ قُ وا أَنْ يَ كُ رَ تْ بَ النَّاسُ أَنْ يُ  سِ ار ، قال الله تعالى : )الم . أَحَ ب ت لاء ، واخ ت ها دار اب ن ا , وأ ي ه الدن ة هذ ق ي ي حق كري ف ف ت كما نوصيك أن ت

. 3 – 1 / وت كب ( العن نَ ي بِ ذِ ا نَّ الْكَ  لَمَ عْ لَيَ وا وَ قُ دَ ينَ صَ ذِ نَّ اللَّهُ الَّ  لَمَ عْ لَيَ فَ مْ  لِهِ بْ نْ قَ ينَ مِ ذِ ا الَّ نَّ  تَ فَ دْ  لَقَ نَ . وَ نُو  تَ فْ مْ لا يُ هُ وَ

رين . سه حتى يكون من الصاب ف اهد ن ور : لج ر من أج ي الصب ه ، ولو علم المسلم ما ف س علي ف تعويد الن له ب ر يمكن تحصي واعلمي أن الصب

ا رً يْ خَ اءً  طَ دٌ عَ يَ أَحَ طِ أُعْ ا  مَ هُ اللَّهُ ، وَ رْ بِّ صَ رْ يُ بَّ  صَ تَ نْ يَ لَّمَ : )مَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ هُ قال : قال رسول اللَّهِ صَ نْ يَ اللَّهُ عَ ضِ رِيِّ رَ دْ خُ دٍ الْ ي عِ أَبِي سَ نْ  عَ ف

اري )1469( ومسلم )1053( . خ رِ( رواه الب بْ صَّ نْ ال عَ مِ سَ أَوْ وَ

لا إِ دٍ  اكَ لأَحَ سَ ذَ لَيْ رٌ ، وَ يْ خَ لَّهُ  هُ كُ رَ نَّ أَمْ  نِ إِ  مِ ؤْ رِ الْمُ أَمْ ا ل بً  جَ  لَّمَ : )عَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ رَ الَ : قَ ه قَ ي الله عن بٍ رض يْ هَ نْ صُ وعَ

( رواه مسلم )2999( . ا لَهُ رً يْ خَ انَ  كَ رَ فَ بَ  اءُ صَ رَّ هُ ضَ تْ ابَ إِنْ أَصَ ا لَهُ ، وَ رً يْ خَ انَ  كَ رَ فَ كَ اءُ شَ رَّ هُ سَ تْ ابَ نِ ، إِنْ أَصَ  مِ ؤْ مُ لِلْ

ر . ة على الصب عان ها إ ي ف ن ؛ ف اء ، والصالحي ي ب رين من الأن ي قصص الصاب أمل ف الت ونوصيك ب

امساً : خ

هم ، لوب ل لق سادهم ، ب لق ، ولا لأج لى صور الخ ر إ ظ سد , والله تعالى لا ين مال الج مال الروح ، وليس ج مال هو ج ة الج ق ي اعلمي أن حق

وأعمالهم .

رُ ظُ  نْ نْ يَ لَكِ مْ ، وَ رِكُ وَ لَى صُ إِ لاَ  مْ ، وَ كُ ادِ سَ جْ لَى أَ إِ رُ  ظُ  نْ نَّ اللَّهَ لاَ يَ  لَّمَ : )إِ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ رَ ه قالَ : قَ ي الله عن ضِ ة رَ يرَ رَ ي هُ أَب نْ  عَ ف

الِكُم( رواه مسلم )2564( . مَ مْ وأَعْ كُ لُوبِ لَى قُ إِ

ي طاعة الرحمن . عال الحسان ، وف لاق ، والأف ي كرم الأخ قي : ف ي مال الحق الج ف

دك ، وأن يهدي أهلك نسأل الله تعالى أن يلهمك رش

والله أعلم
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