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ال السؤ

. ولقد ان ي رمض ام ف صوص الصي الي بخ قط . وسؤ م ف ي 50 كج ن ن ة لعمري حيث إ سب الن دا ب يل ج ئ ي ض ن لغ من العمر 23 عاما ووز ب ي أ ن ن إ

دما أصوم ي عن ن ن ا. كما أ يض ي من أي مرض أ يعي ولست أعان ة هو أن الأمر طب اب ي وكانت الإج ن صوص وز اء بخ ت لعدد من الأطب هب ذ

ي ن ي أمي أن لا أصوم ولكن ت من . وقد طلب ي ن يد من وز د المز ق ف تهي الأمر ب ام وين ي الساعات الأولي من الصي اف ف ف ير وج عر بكسل كب أش

ه ن أ . وقد قالت لي ب ي ه لا تكون لدي القدرة علي المش عة لأن طج يت مض ي الب اء ف ق ام هو الب ي الصي عله ف ف ما أ . ف ا الرأي راحة لهذ عر ب لا أش

عل؟ ا أف . ولست أدري ماذ ة ي كمريض ف ي ه من الممكن تصن ن د أ ي لا أج ن ليس علي المريض حرج ولكن

صلة ة المف اب الإج

رَ سْ يُ مُ الْ كُ رِيدُ اللَّهُ بِ رَ يُ أُخَ امٍ  أَيَّ نْ  ةٌ مِ دَّ عِ رٍ فَ فَ لَى سَ ا أَوْ عَ ضً رِي انَ مَ نْ كَ مَ ال الله تعالى : )وَ ق ان ، ف ي رمض طر ف ص الله تعالى للمريض أن يف رخ

رة/185 . ق ( الب رَ سْ مُ الْعُ كُ رِيدُ بِ لَا يُ وَ

ال رقم )12488( . واب السؤ ي ج لك ف ان ذ ي ق ب ام ، كما سب ب الصي سب ى أن يحصل له مرض ب ش المريض من يخ لحق ب ويُ

: )4/403( " ي ن ي "المغ ن قدامة رحمه الله ف قال اب

ي رِيضِ الَّذِ الْمَ امِ , كَ يَ الصِّ ضَ بِ  رَ ى الْمَ شَ خْ ي يَ ذِ يحُ الَّ حِ الصَّ هِ … وَ ئِ رْ بُ ؤُ   اطُ بَ ى تَ شَ خْ أَوْ يُ مِ  وْ الصَّ زِيدُ بِ  ي يَ ذِ يدُ الَّ دِ وَ الشَّ رِ هُ طْ فِ يحُ لِلْ بِ مُ ضُ الْ  رَ الْمَ "وَ

نْ فُ مِ  وْ الْخَ فَ لِهِ ,  اوُ طَ تَ ضِ وَ رَ ةِ الْمَ ادَ زِيَ نْ  هِ , مِ امِ يَ دُ بِصِ دَّ جَ  تَ ا يَ مَّ ا مِ فً  وْ رُ خَ طْ فِ يحَ لَهُ الْ أُبِ ا  نَّمَ  ضَ إ رِي نَّ الْمَ رِ ; لأَ طْ فِ ةِ الْ احَ بَ ي إ هُ فِ تَ ادَ زِيَ فُ  ا خَ يَ

تهى . " ان اهُ نَ عْ ي مَ ضِ فِ رَ دِ الْمَ دُّ  جَ  تَ

ة . الغ ة ب ق ق عليه مش ره ، أو يش د الصوم يض يصوم ويج سه ، ف ف ص ن خ ة الش رب تج ما ب ة ، وإ ق يب ث ار طب ب خ إ ما ب علم إ والمرض يُ

اً . يعي وليس مرض ه طب ن ك إ ن قص وز الوا عن ن اء ق ية أمراض ، وأن الأطب ين من أ عان ك لا ت ن كرت أ وقد ذ

ة يمكن تحملها ق ن كانت المش ام ، وإ ي ترك الصي ر لك ف ا عذ هذ داً ، ف ديدة ج ام ش ب الصي سب ك ب ب ة التي تصي ق ن كانت المش إ ذ ف ئ ن وحي

ب عليك أن تصومي . الواج ها ف والتعود علي

اء : ت مة للإف ة الدائ ن لت اللج وقد سئ

يت ت توف ن ن الب م إ ن ، ث ي ت لال سن ي خ ان ف هر رمض ام ش ها أمها من صي عت ا ومن ن ان علي هر رمض ل ش ب ق سم ، وقد أ ة الج ف عي ت وهي ض ن لي ب

ها ؟ ت ن اء عن ب ها القض ب علي لك ، وهل يج ي ذ ة ف ب ها هي المتسب لك ؛ لأن ي ذ م ف ث ها ، وأسأل هل على أمها إ مت ي ذ هرين ف ام الش وصي
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ت : اب أج ف

ها ا استمر ب ذ ان ، وإ هر رمض ام ش عها من صي من م أمها ب ث أ ة لم ت ي حكم المريض هي ف ها ف عف ام لض قوى على الصي ت لا ت ن ه الب ا كانت هذ ذ "إ

ها . ام عن اء الصي ب قض لا يج ام حتى ماتت ف عف وعدم القدرة على الصي الض

اء رع قض ان ، ويش ام رمض عها من صي من مة ب أمها آث ادحة ، ولا حرج ، ف ة ف ق ها دون مش عف ام مع ض قوى على الصي ت ت ن ا كانت الب ذ أما إ

تهى . " ان ة ب ها متسب اء أمها لكون تولى القض ها ، والأولى أن ت الصوم عن

. )10/376( " مة ة الدائ ن اوى اللج ت "ف

ر الليل ، وأن ة على السحور ، وأن يكون آخ ب ام ، كالمواظ تمام الصي ك على إ ن اب التي تعي الأسب ي ب ذ أخ طري أن ت ف ل أن ت ب صيحة لك ق والن

يب ة أو الطب ب ي يري الطب وم والاستراحة ، واستش ر من الن ك الواف ي بحظ ذ ان ، وخ هار رمض ي ن اق أو نحوه ف أي عمل ش سك ب ف هدي ن لا تج

ام . ويات التي تساعدك على الصي لعله يصرف لك بعض الأدوية والمق ي أمرك ، ف الماهر ف

والله أعلم .
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