
ة ي ة الهوائ هن الدراج وابط ركوب كر ض ات وذ ن ه الترويح عن الب وج 143026 - أ

ال السؤ

ها ؟ . قى تلعب ب ب لى أي عمر ت ها ؟ وإ ة لكي تلعب ب ي ة هوائ تري لها دراج وز لي أن أش وات ، هل يج ت عمرها ست سن ن لدي ب

صلة ة المف اب الإج

أولاً:

ا الدة ، ولذ ريعة الخ عه الش طري لا يمكن أن تمن ا أمر ف ل هذ ولة ، ب ي سن الطف اً – ف اث ن كوراً وإ ريعة المطهرة من لعب الأولاد – ذ ع الش لا تمان

ه هن ، مما وردت ب اص ب يسر من الترويح الخ ه ما يت كر من ذ ن اث : ف صوص الإن ال بخ ما أن السؤ لك ، وب لة لذ أمث ة المطهرة ب نَّ لت الس حف

ه: ة ، ومن السن

العرائس : 1. اللعب ب

ولُ اللَّهِ سُ انَ رَ كَ ي فَ عِ نَ مَ بْ عَ لْ بُ يَ  احِ وَ نَ لِي صَ ا كَ لَّمَ وَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ يِّ صَ بِ نَّ دَ ال نْ اتِ عِ نَ بَ  الْ بِ بُ   أَلْعَ تُ  نْ الَتْ : كُ ا قَ هَ نْ يَ اللَّهُ عَ ضِ ةَ رَ ائِشَ نْ عَ عَ

اري ) 5779 ( ومسلم ) 2440 ( . خ ي . رواه الب عِ نَ مَ بْ عَ لْ يَ فَ لَيَّ  إِ نَّ    هُ بُ  رِّ سَ يُ هُ فَ نْ نَ مِ عْ مَّ قَ تَ لَ يَ خَ ا دَ ذَ إِ لَّمَ  سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ صَ

ي السن . ها ف قران يرات من أ واري صغ ة ، وكن ج مع صاحب ) صواحب ( ج

ن . هب م يذ ه ث ترن من يت ويست لن الب ه ( يدخ قمعن من ) يت

رى . عد الأخ لي ( يرسلهن واحدة ب هن إ يسرب ) ف

ن بطال – رحمه الله – : قال اب

كان لم/ 4 ، ف مٍ ( الق ي ظِ   عَ قٍ لُ خُ لَى  كَ لَعَ نَّ إِ  وله : ) وَ ق لك ب ا ، وقد وصف الله ذ هً بسطهم وج ا ، وأ لاقً ه السلام أحسن الأمة أخ ي علي ب كان الن

ة ش لى عائ ح إ اً ( ، وكان يسرِّ قّ لاَّ حَ إِ ولُ  أَقُ لاَ  حُ وَ زَ أَمْ ي ل نِّ إِ ه قال : )  ن ه أ هم ، وروي عن حهم ويداعب ان ويماز ي ساء والصب لى الن سط إ ب ين

هه صلى الله عليه وسلم . لاقه وطلاقة وج تداء بحسن أخ ن الاق ي من ي للمؤ غ ب ن ي ن معها ، ف لعب ها لي ات صواحب

ه يل ، وليس وج صة ، وهي تماث ها الرخ ي اءت ف ج ات ، ف ن واري وهي الب ها الج ي اللعب التي تلعب ب صة ف ي يراد من الحديث : الرخ والذ

ي الملاهي . يل كلها ، وف ماث ي الت هي ف اء الن ا ، كما ج ار : لكان مكروهً ي الكب ان ، ولو كان ف ي ها لهو الصب ن ل أ لا من أج ا إ دن لك عن ذ

اري " ) 9 / 304 ( . خ رح صحيح الب " ش
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وحة : الأرج 2. اللعب ب

انَ ومَ مُّ رُ أُ ي  أُمِّ ي  نِ تْ أَتَ  فَ ةَ …  نَ ي دِ ا الْمَ نَ مْ دِ قَ نَ فَ ي نِ تِّ سِ تُ سِ نْ بِ ا  نَ  أَ  لَّمَ وَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ يُّ صَ  بِ نَّ ي ال نِ جَ  وَّ زَ الَتْ : تَ ا قَ هَ نْ يَ اللَّهُ عَ ضِ ةَ رَ ائِشَ نْ عَ عَ

بُ لِي … .  احِ وَ ي صَ عِ مَ ةٍ وَ وحَ جُ  أُرْ ي  ي لَفِ نِّ إِ  وَ

اري ) 3681 ( ومسلم ) 1422 ( . خ رواه الب

ووي – رحمه الله – : قال الن

لسون على ع ، ويج ف ار ، يكون وسطها على مكان مرت واري الصغ ان والج ي ها الصب لعب علي ة يَ ب ش ة هي : خ م الهمز وحة ( بض ) والأرج

انب . ل ج ز ها ، وين انب من ع ج ف رت ي ها ، ف ها ويحركون ي طرف

ووي " ) 9 / 207 ( . رح الن " ش

الأقدام : ة ب ق 3. المساب

وا ، مُ دَّ قَ الَ لِلنَّاسِ : تَ قَ نْ ، فَ دُ أَبْ لَمْ  مَ وَ لْ اللَّحْ مِ ةٌ لَمْ أَحْ ارِيَ جَ ا  أَنَ  ارِهِ وَ فَ ضِ أَسْ عْ ي بَ لَّمَ فِ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ يِّ صَ بِ نَّ عَ ال تُ مَ جْ رَ الَتْ : خَ ةَ قَ ائِشَ نْ عَ عَ

ي هُ فِ عَ تُ مَ جْ رَ يتُ خَ نَسِ تُ وَ نْ دُ بَ مَ وَ لْتُ اللَّحْ مَ ا حَ ذَ إِ ى  تَّ ي حَ نِّ تَ عَ كَ سَ هُ ، فَ تُ قْ بَ  سَ هُ ، فَ تُ قْ ابَ سَ كِ ، فَ قَ ابِ أُسَ ى  تَّ الَيْ حَ عَ الَ لِي : تَ مَّ قَ وا ، ثُ مُ دَّ قَ تَ فَ

هِ ذِ  ولُ : هَ قُ وَ يَ هُ كُ وَ  حَ ضْ لَ يَ عَ جَ  ي ، فَ نِ قَ بَ  سَ هُ ، فَ تُ قْ ابَ سَ كِ ، فَ قَ ابِ أُسَ ى  تَّ الَيْ حَ عَ الَ : تَ مَّ قَ وا ، ثُ مُ دَّ قَ تَ فَ وا ،  مُ دَّ قَ الَ لِلنَّاسِ : تَ قَ ارِهِ ، فَ فَ ضِ أَسْ عْ بَ

لْكَ . تِ بِ

ي داود " . ب ي " صحيح أ ي ف ان ظ له – ، وصححه الألب ه ) 1979 ( وأحمد ) 25745 ( – واللف ن ماج و داود ) 2578 ( واب ب رواه أ

ي – رحمه الله – : طاب قال الخ

يب رة مع الأهل ، وتطي لاق ، وحسن المعاش ح على ما كان عليه رسول الله صلى الله عليه وسلم من كرم الأخ ي الحديث دليل واض وف

هم . قلوب

ن " ) 3 / 66 ( . " معالم السن

اء . ن ات والأب ن ع أن يكون مع الب من لا يُ ة ف وج ا الترويح مع الز ل هذ از مث ا ج ذ وإ

اً: ي ان ث

وابط احات – له ض اح – كعموم المب ا المب نَّ هذ عها ، لك من ريعة ب أت الش احة التي لم ت ة من الألعاب المب ي ة الهوائ ت على الدراج ن ولعب الب

ها : ها ، ومن يه علي ب ن يحسن الت
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د من ج ها من يلعب معها ، أو وُ ائ ق يرها من أش مة غ ما لو كان ث ي ا ف يق ، وهذ ر ، أو الض ر ، وعدم لبس القصي اللبس السات ام ب ز 1. الالت

ها . لي ر إ ظ محارمها من ين

ر أو ي ي صغ قي الله تعالى ف ت رية التي لا ت ش اب الب ئ ها من الذ طر علي لك من خ ي ذ ارع ؛ لما ف ي الش ها ف ل واللعب ب ز روج من المن 2. عدم الخ

ي لك اللعب ف ي أن يكون ذ غ ب ن ل ي ر أهلها ، ب ظ ي حدود الأمان من الأماكن ، وتحت ن ها ف ل يكون اللعب ب ى ، ب ث ن كر ولا أ ي ذ ر ، ولا ف ي كب

يت أهلها . ب

. ) رب لاد الغ ي ب ة ف ي ة الهوائ ة الدراج ال رقم : )حكم ركوب المرأ واب سؤ ر ج ظ ن ولي

ت من ن اه من احتمال سقوط الب ب ت ها ، والان ادت ي ان ق ق ت عد إ لا ب ة إ ادة الدراج ي ها من ق ن ة ، وعدم تمكي آمن ات ال 3. الحرص على الدراج

ة . الدراج

ات اً بحوادث اصطدام الدراج ويّ ل ومراهق سن ر من 11 ألف طف صاب أكث ه يُ ن اريرهم أ ق كرت ت لاً – ذ ي " الولايات المتحدة " – مث وف

ة . الغ ات ب ض الدماغ لإصاب ي الرأس ، مما يعرِّ ال كانت تكون ف ات الأطف لث إصاب ها ، وأن ث ة والسقوط من علي ي الهوائ

لك ر ذ ث اء من أ تصاصيون من الأطب كره الاخ ر ؛ لما يذ أكث وات ف ي عمر 8 سن ة ف ي ة الهوائ الدرج ت ب ن أن يستمر لعب الب نصح ب راً : لا ن ي 4. وأخ

ها . راء سقوطها عن ر وقوعاً – أو ج ب الأكث ات – وهو السب وعة للدراج ة المصن ئ اعد السي ي المق اث ، سواء ف الركوب على الإن

هم : ن ، ومن ي تصاصي ة من الاخ ف اب لطائ ا الب ي هذ يرات مهمة ف ا على عدة تحذ ن ف وقد وق

يب ، حيث قال : اب ال الأن رية والتوليد والعقم وأطف ي ظ ن ة والت ي سائ راحة الن الج اري ب ب ، الاستش . الدكتور سليم رج أ

ح ) السماط ( ر الوذ ل ، حيث يكث ر مع المهب اش كل مب ش ة ب ب تماس مقعد الدراج سب ات ؛ ب ن ير مستحب للب ة غ ي ة الهوائ " ركوب الدراج

رح " . ى ( ، أو الج كارة ) للأذ اء الب ش ض غ ي يعرِّ اة للسقوط الذ ت تعرض الف والالتهاب ، وقد ت

تهى ان

كا ، حيث قال : ي لج ي ب روكسل ف امعة ب ى ج ف ي مستش ساء والولادة ف يس قسم أمراض الن ز ، رئ اين . الدكتور لوك ب ب

تهى اث " . ان اص على الإن كل خ ش طراً ، ب ل خ كِّ اويف : تش ات التج ة وذ ق ي ة الأن ي ات الهوائ اعد الدراج ن مق " إ

ب سب ر مما وصل لهم ؛ ب دهن أكث ي الأماكن الحساسة عن كلات ف مش اث ب ة الإن ة لإصاب ي ق ي ات الحق ي اء أن الإحصائ كر بعض الأطب وقد ذ

ة . ي ات الهوائ لوس على كراسي الدراج رة الج ة كث يج ت هن ن ما أصاب يرات من الاعتراف ب ع كث ي يمن الإحراج الذ

ها ة ، والتوقف عن ركوب اعد صحي ات مق ات ذ راء دراج ش رورة الاهتمام ب ة ، مع ض ي ات الهوائ اث للدراج ليل من ركوب الإن ق ي الت غ ب ن ا ي ولذ

ياط . ما هو للاحت ن ن ، وإ ي ق ا على القطع والي ة ، وليس هذ امن ن سن الث لغ لمن ب
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والله أعلم
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