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ال السؤ

ل الصلاة والسلام. ض ه أف ي علي ب ر، وأصلي على الن ف غ ، وأست ن ي رآن وأصلي ركعت قرأ الق ي الليل أ لس ف ي أج را، يعن ي ي كث ي دين ا مقصر ف ن أ

ي الله، كل يرض ش : كيف أقوم الليل ب الي ! سؤ ي دين تهد ب د الله، أج ا عن مراتب علي ب ب ي مقصر، أرغ ن ، وأ سي ف الم ن ي ظ ن لكن لدي إحساس أ

؟ كيف لة ي لي ل الصلاة والسلام ف ض ه أف عل الرسول علي ا كان يف ، ماذ ى علي ء سوى أن يرض ي ي ش ب ف ، لا أرغ ى علي ه، ويرض ي من ن رب ويق

اء الله؟ ن ش له، إ ا يقول حتى أعمل مث يقوم، وماذ

ة اب ص الإج ملخ

ام الليل: ي ة صلاة ق ي ف كي

تم صلاته م يخ ، ث ن ي ين ركعت : ركعت ى، أي ن ى مث ن ام الليل أن تكون صلاته مث ي ي ق روع ف ي صلى الله عليه وسلم أن المش ب ن الن ي - ب

. ها الصلاة ر ب ، يوت ركعة ب

، رة ركعة ي صلاة الليل إحدى عش لغ المسلم ف رطا أن يب . وليس ش رة ركعة حدى عش إ ي صلى الله عليه وسلم يقوم الليل ب ب - كان الن

يسر له. ما يطيق ويت ، حسب لك قص عن ذ اء ن ن ش اد، وإ اء ز ن ش ل إ يد؛ ب ها، ولا يز قص عن لا ين ف

يه تح ف ف ، ووقت ت ول الإلهي ز هو وقت الن ر الليل، ف ها آخ ت ل وق ض ر، وأف ج لى صلاة الف اء إ عد صلاة العش ام الليل من ب ي - وقت ق

واب السماء. ب أ

صلة ة المف اب الإج

دول المحتويات ج

ام الليل ي يرها على ق ث أ ادة وت ي العب ة الاستمرارية ف أهمي

ام الليل ي ة صلاة ق ي ف كي

ام الليل ي وقت ق

ام الليل ي ه السلام وق ي داود علي ب ج لصلاة الن موذ ن

ام الليل ي يرها على ق ث أ ادة وت ي العب ة الاستمرارية ف همي أ

ه محطة لك أن تكون هذ ه، والأهم من ذ ب رب ن ي ج ريطه ف ف قصيره وت سه، وأن يدرك ت ف عيب ن صره ب ده أن يب يق الله تعالى لعب من توف

اتِ نَ سَ نَّ الْحَ  إِ لِ  نَ اللَّيْ  ا مِ فً لَ زُ  ارِ وَ هَ نَّ يِ ال فَ رَ اةَ طَ لَ مِ الصَّ أَقِ  ه، قال الله تعالى: ﴿وَ قص من دين اته، واستكمال ما ن انطلاق له لاستدراك ما ف
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﴾ هود/115-114. ينَ نِ سِ حْ رَ الْمُ جْ أَ عُ  ي ضِ نَّ اللَّهَ لَا يُ  إِ  فَ رْ  بِ اصْ رِينَ ۝ وَ اكِ ذَّ ى لِل رَ كْ ذِ كَ  لِ ذَ ئَاتِ   يِّ نَ السَّ  بْ هِ ذْ يُ

قطع ه، ولم ين ها مع رب د علي لة هي ما استمر العب اض ادة الف ة صلاة الليل أن العب ان صف ي ل ب ب ه، ق لي اه إ ب ت ي عليك الان غ ب ن ي ي والواقع أن الذ

ا. ها حظ ذ من ها، وأخ ي رع ف عد أن ش ها ب عن

: الَ قَ «. وَ لَّ نْ قَ إِ  ا، وَ هَ مُ وَ أَدْ الَ » ؟ قَ لَى اللَّهِ إِ بُّ    الِ أَحَ مَ يُّ الْأَعْ  : أَ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ يُّ صَ  بِ نَّ لَ ال ئِ : سُ الَتْ ا قَ نَّهَ  أَ ا  هَ نْ يَ اللَّهُ عَ ضِ ةَ رَ ائِشَ نْ عَ عَ

اري )6465(. خ « رواه الب ونَ قُ ي طِ ا تُ الِ مَ مَ أَعْ نْ الْ وا مِ فُ لَ »اكْ

نْ ا مِ ئً  يْ صُّ شَ  خُ نَ يَ ا لْ كَ ؟ هَ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ يِّ صَ بِ نَّ لُ ال مَ انَ عَ فَ كَ يْ ، كَ نَ ي نِ مِ ؤْ أُمَّ الْمُ ا  : يَ لْتُ ، قُ ةَ ائِشَ نَ عَ ي نِ مِ ؤْ أُمَّ الْمُ أَلْتُ   : سَ الَ ةَ قَ مَ قَ لْ نْ عَ وعَ

اري )1987( ومسلم )783(. خ ؟! رواه الب عُ ي طِ تَ سْ لَّمَ يَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ يُّ صَ  بِ نَّ نَ ال ا ا كَ عُ مَ ي طِ تَ سْ مْ يَ كُ يُّ أَ  ، وَ ةً يمَ لُهُ دِ مَ انَ عَ : لَا؛ كَ الَتْ ؟ قَ امِ أَيَّ الْ

لب على ، يغ لا بطاعة سه إ ف م ن م أو يلز لا يعز سه، ف ف ن ق ب ها، وأن يرف ي رع ف ظ على الطاعة التي ش د أن يحاف روع للعب لك أن المش ذ ن ب ي ب ت ف

ل سه، ولا يدخ ف ف على ن ه لا يوظ ن ل المراد أ ، ب لك يد على ذ لا يز لا ـ أ ن ـ مث ي ي الليل ركعت ا صلى ف ذ ه إ ن لك أ ى ذ ها، وليس معن اء ب ه الوف ن ظ

. لك اء الله له من ذ اد ما ش ، ز ي بعض الأوقات ة ف ف اطا وخ ش د ن ن وج م إ ه مع الله، ث اء ب ه الوف ن لب على ظ ي يغ ي القدر الذ لا ف ام إ ز ة الالت ي ن ب

ال رقم واب السؤ ر ج ظ ام الليل ين ي ة على ق ن اب المعي ة الأسب ال رقم )50070(، ولمعرف واب السؤ ر ج ظ ام الليل ين ي واب ق ة ث ولمعرف

.)3749(

ام الليل ي ة صلاة ق ي ف كي

، ركعة تم صلاته ب م يخ ، ث ن ي ين ركعت : ركعت ى، أي ن ى مث ن ي صلاة الليل أن تكون صلاته مث روع ف ي صلى الله عليه وسلم أن المش ب ن الن ي ب

. ها الصلاة ر ب يوت

لَّى اللَّهُ ولُ اللَّهِ صَ سُ انَ رَ ا كَ : مَ الت ق ها، ف ي الله عن ة رض ش ين عائ من ه أم المؤ ت قد وصف ي صلاة الليل، ف وأما هديه صلى الله عليه وسلم ف

لْ سَ ا تَ لَ فَ ا  عً بَ أَرْ لِّي  صَ مَّ يُ نَّ ثُ  ولِهِ طُ نَّ وَ  هِ نِ سْ نْ حُ لْ عَ سَ ا تَ لَ فَ ا  عً بَ أَرْ لِّي  صَ ةً يُ عَ كْ ةَ رَ رَ شْ ى عَ دَ لَى إِحْ رِهِ عَ يْ غَ ي  لَا فِ انَ وَ ضَ مَ ي رَ زِيدُ فِ  لَّمَ يَ سَ هِ وَ لَيْ عَ

امُ نَ  لَا يَ نِ وَ ا امَ نَ نَيَّ تَ يْ نَّ عَ  إِ ةُ  ئِشَ ا ا عَ الَ »يَ قَ رَ فَ وتِ لَ أَنْ تُ بْ امُ قَ نَ أَتَ ولَ اللَّهِ  سُ ا رَ لْتُ يَ قُ فَ ةُ  ائِشَ الَتْ عَ ا قَ اثً لَ لِّي ثَ صَ مَّ يُ نَّ ثُ  ولِهِ طُ نَّ وَ  هِ نِ سْ نْ حُ عَ

اري )1147( ومسلم )738(. خ « رواه الب ي بِ لْ قَ

قص عن اء ن ن ش اد، وإ اء ز ن ش ل إ يد؛ ب ها، ولا يز قص عن لا ين ، ف رة ركعة ا العدد: إحدى عش ي صلاة الليل هذ د ف لغ العب رطا أن يب وليس ش

يسر له. ما يطيق ويت ، حسب لك ذ

ام الليل ي ت ق وق

، ووقت ول الإلهي ز هو وقت الن ر الليل، ف ها آخ ت ل وق ض ر، وأف ج لى صلاة الف اء، إ عد صلاة العش ، من ب ه الصلاة اء من هذ وله أن يصلي ما ش

واب السماء. ب ه أ ي تح ف ف ت
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أَنْ عَ  مِ نْ طَ مَ ، وَ لَهُ أَوَّ رْ  وتِ يُ لْ فَ لِ  رِ اللَّيْ نْ آخِ ومَ مِ قُ أَنْ لَا يَ فَ  ا نْ خَ : »مَ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ رَ : قَ الَ ه قَ ي الله عن رٍ رض ابِ جَ نْ  عَ

«  رواه مسلم )755(. لُ ضَ أَفْ كَ  لِ ذَ  ، وَ ةٌ ودَ هُ شْ لِ مَ رِ اللَّيْ اةَ آخِ لَ نَّ صَ  إِ  فَ  ، لِ رَ اللَّيْ رْ آخِ وتِ يُ لْ فَ هُ  رَ ومَ آخِ قُ يَ

ام الليل ي ي داود عليه السلام وق ب ج لصلاة الن موذ ن

ه السلام: ي الله داود علي ب ام ن ي له أن يقوم ق ادته، ف ين راحته وعب له، ب قسيم لي ي ت د همة أعلى ف من وج ف

ومُ صُ نَ يَ ا : كَ دَ اوُ امُ دَ يَ لَى اللَّهِ صِ إِ امِ  يَ بُّ الصِّ  أَحَ « : لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ لِي رَ : قَ الَ هما قَ ي الله عن رٍو رض مْ نَ عَ د اللَّهِ بْ عن عب

اري )3420( خ «  رواه الب هُ سَ دُ امُ سُ نَ يَ ، وَ هُ لُثَ ومُ ثُ قُ يَ ، وَ لِ فَ اللَّيْ  امُ نِصْ نَ نَ يَ ا : كَ دَ اوُ اةُ دَ لَ لَى اللَّهِ صَ إِ اةِ  لَ بُّ الصَّ  أَحَ  ا. وَ مً وْ رُ يَ طِ فْ يُ ا وَ مً وْ يَ

ومسلم )1159(.

ه الله. ظ ، حف ي ان ن العف ان الليل" للدكتور سيد حسي ادة من كتاب "رهب ف الاست نصح ب ون

والله أعلم.
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