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ال السؤ

ا ذ ي ، وسألت ما إ دت العلاج الطب ي نصف الرأس ، ونش لم ف ي من أ ي أعان ن يح ، حيث إ عض التوض اج لب هات ، وأحت ب ي من بعض الش أعان

ي ي ف رب " ماء ياسين " قد يساعدن ص ما أن ش خ ي ش رن ب ا والحمد لله ، أخ ئ ي د ش لم أج ة ، ف ي دة الدرق ي الغ اكل ف ي من مش ت أعان كن

ا الأمر ، وكيف ي هذ يكم ف ما رأ ي ، ف ف عن ف ل كي يخ ا أدعو الله عز وج لذ أس ، ف اط والي ي بعض الإحب ن ي صراحة أصاب اء ، ولكن ف الش

عور؟ ا الش لص الإنسان من هذ يتخ

صلة ة المف اب الإج

دة ر على الش ون ، والصب من ه المؤ اوز ب ر ما يتج ي خ لاء ب ت اوز الاب آلام ، وتج اع على ال ف رعي – هو الارت ان الحكم الش ي ل ب ب ه – ق نصحك ب ما ن

ل ش طها الف ورة لا تكل ولا تمل ، ولا يحب ة صب طوات هادئ ي خ يل العلاج ف ها ، وسلوك سب سي ما ين ال ب غ ت ها ، والسعي نحو الاش الإعراض عن ب

ه كله . ن أ ي ش ل الحكمة ف لله عز وج رج ، ف طاء الف ب ها است ق كما لا يعي

لت على ب ة التي ج ي ان ا الف ي أن الدن لك ش ذ واع المحن ، ف لاء ، والتعرض لأن سه على تحمل الب ف ي أن يوطن ن غ ب ن ا ي ي ه الدن ي هذ نسان ف وكل إ

ينَ ذِ نَ . الَّ رِي ابِ رِ الصَّ شِّ بَ اتِ وَ رَ مَ الثَّ سِ وَ فُ أَنْ  الْ الِ وَ وَ نَ الْأَمْ  صٍ مِ قْ نَ وعِ وَ جُ الْ فِ وَ  وْ نَ الْخَ  ءٍ مِ يْ مْ بِشَ نَّكُ  لُوَ بْ نَ لَ ل : ) وَ الأكدار ، وقد قال الله عز وج

رة/157-155. ق ونَ ( الب دُ تَ هْ مُ الْمُ كَ هُ أُولَئِ  ةٌ وَ مَ حْ رَ مْ وَ هِ بِّ نْ رَ اتٌ مِ لَوَ مْ صَ هِ لَيْ كَ عَ أُولَئِ نَ .  و عُ اجِ هِ رَ لَيْ إِ ا  نَّ  إِ  لَّهِ وَ ا لِ نَّ  إِ الُوا  ةٌ قَ بَ  ي صِ مْ مُ هُ تْ ابَ ا أَصَ ذَ  إِ

لك ي ذ ن ، وهو ف عد حي ة الدعاء ولو ب اب ج اء وإ ف الش ه ب حان ه سب اله كرم رب ط من أن ين ن ل ، ولا يق ما رحمة الله عز وج كر دائ ذ من يت والمؤ

رد ، هم المش ة ، ومن له الألم كل لحظ ت ي يق هم المريض الذ ة ، ومن غ مة سائ د لق ي لا يج ر الذ ي ق هم الف من ر ، ف ش يما حوله من مآسي الب أمل ف يت

ها ي أمل ف لاء ، ومن ت ت واع الاب ن تهي من أ ن مة لا ت ائ لى ق ه ...إ ي وطن ائف ف هم الخ ه ، ومن ائ ن ب أهله وأ لى ب ت هم المب ب ، ومن ر المعذ هم الأسي ومن

ا كان الرسل ذ واب ، وإ ر والث ه الأج ي يكتب الله علي ر الإكراه ، وهو الذ ل من صب ض ا أف ر الرض ليكن صب ر ، ف ر من الصب ه لا مف ن عرف أ

وطهم ن ي يأسهم وق ا ف ب لك سب لاء ، وطال عليهم الألم ، ولم يكن ذ هم الب ل – قد حل ب لى الله عز وج هم إ لق وأحب اء – وهم أكرم الخ ي ب والأن

هما السلام ه ، يعقوب ويوسف علي ون ه ويحارب مسين عاما وهم يتهمون لا خ ة إ ي قومه ألف سن ث ف ه السلام يلب من رحمة الله ، نوح علي

ا يترقب ، ف ائ ها خ رج من ه وخ ه السلام طرد من أرض ه السلام ، موسى علي ا يعقوب علي ن ت عي ب وات طويلة حتى أصي راق سن الف ا ب لي ت اب

ه الصلاة والسلام ه ، ومحمد علي لي عه الله إ رف ه ف ه بصلب ه السلام همَّ قومُ يل ، عيسى علي و إسرائ ن لهما ب ت هما السلام ق كريا ويحيى علي ز

اب الله تعالى ي كت ره ف ظ لب ن ق لي ها ف لي لك ، من أراد التعرف إ مة أطول من ذ ائ له ، والق ت ق تموه وهموا ب وه وش ه ، وسب ه قومه من أرض رج أخ

ير سلوان . ها خ ي د ف سيج لوها ، ف آيات التي يت ي ال عر معان ، وليستش

هو ل ، ف لى الله عز وج در إ ا ، ونكل الق ر والرض الصب ا ب ن ب واج قوم ب راء ، وأن ن ف الض ل كش اء – أن لا نستعج عف يد الض ا – ونحن العب ن أحرى ب ف

اء . ما يش ا كلها ب ي ي يصرف أمور الدن الحكيم الذ

اءٌ فَ وَ شِ ا هُ نِ مَ آ رْ قُ نَ الْ  لُ مِ زِّ نَ نُ  ل : ) وَ د قال الله عز وج ق اء ، ف ف ها الش ة التي قد يكتب الله ب رعي ة الش ي الرق ة ب عان ع الاست لك كله لا يمن وذ

ا ( ارً سَ لَّا خَ إِ نَ   ي الِمِ ظَّ زِيدُ ال  لَا يَ نَ وَ ي نِ مِ ؤْ مُ ةٌ لِلْ مَ حْ رَ وَ
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يطي رحمه الله : ق ن ن الش يقول العلامة محمد الأمي

ي رقى ه ، كما تدل له قصة الذ ها ب ا رقى علي ذ سام إ اء للأج ف ه ش لك ، وكون ر ذ ي اق وغ ف ك والن ه ، كالش لب من أمراض اء للق ف ه ش مل كون " يش

ان " )3/253( . ي واء الب تهى من " أض هورة " ان اتحة ، وهي صحيحة مش الف ل اللديغ ب الرج

اصة ومواقيت لك تحديد أعداد خ ق ذ ة ، ويراف ن ة ، مثل سورة " يس " لعلاج أمراض معي ن ة أو سورة معي ن صيص آيات معي ر أن تخ ي غ

لك اعل ذ ع ف ى أن يق ش ل نخ رعي ، ب ه الدليل الش ء ، ولا يسعف ي ي ش وية ف ب ة الن لك ليس من السن آيات والسور : كل ذ ه ال راءة هذ اصة لق خ

واب رقم : )123155( . ي الج ا ف ي موقعن لك ف ان ذ ي ق ب دعة ، وقد سب الب ب

ل ض ن كان الأف ه ، وإ لا حرج علي اصا : ف ا خ رعي لا ش ض د لها ف ق ي قرئت عليه سورة " يس " بعض المرات ، ولم يعت رب الماء الذ أما من ش

ا ي موقعن ه ف ان ي ق ب ن ، وآية الكرسي ، ونحوها مما سب ي ت اتحة على الماء ، والمعوذ راءة سورة الف ة ، كق رعي ه الأدلة الش تت ب ب ما ث ة ب ي الرق

واب رقم : )3476( . ها ج ة ( ، ومن ي ي قسم ) الرق ف

هان ولا يستطيع المصاب كوك والوساوس التي ترد على الأذ ترح بعض وسائل علاج الش ق ة التي ت وب ا العديد من الأج ي موقعن ق ف كما سب

ة : ي آت ي الأرقام ال ها ف عت عا ، يمكن مراج لها دف

)107150( ، )102851( ، )62839(

والله أعلم .
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