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ال السؤ

يح وا التوض أرج ها.. ف لاث طرق ولكن لا دليل على أي من اول الطعام؟ لقد سمعت ث ن اء ت ن ث لوس على الأرض أ ة الج ي ف ي كي ة ف ما هي السن

الدليل. ب

صلة ة المف اب الإج

أولاً :

ا ( . ئً  كِ تَّ لُ مُ لَّمَ ) لَا آكُ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ رَ ه قال : قَ ي الله عن ة رض ف حي ي ج ب اري )4979( عن أ خ روى الب

رعاً . موم ش راً ، وهو مذ ي أكل كث لك مدعاه لي اً ، لأن ذ ن اً مطمئ ها متمكن ي لْسة يكون الأكل ف ى الاتكاء : كل جِ ومعن

ووي : ا قال الن ولهذ

رح مسلم” . تهى من “ش ا ” ان لً ي لِ ل قَ آكُ ا, وَ زً  فِ وْ تَ سْ د مُ عُ أَقْ لْ  ا, بَ نً  كِّ مَ تَ د لَهُ مُ عُ قْ يَ ام وَ عَ نْ الطَّ ار مِ ثَ كْ تِ رِيد الِاسْ نْ يُ ل مَ ل أَكْ اهُ : لَا آكُ نَ عْ مَ “وَ

يل أن يميل على أحد ة كان وق لوس للآكل على أي صف ي الج يل أن يتمكن ف ق ة الاتكاء ف ي صف تلف ف ظ رحمه الله : ” واخ قال الحاف

ل لك ب يه وليس كذ ق : تحسب العامة أن المتكئ هو الأكل على أحد ش ي طاب . قال الخ يل أن يعتمد على يده اليسرى من الأرض يه وق ق ش

ي لا ن إ ر من الطعام، ف عل من يستكث د الأكل ف اً على الوطاء عن كئ قعد مت ي لا أ ن ى الحديث إ ي تحته قال ومعن هو المعتمد على الوطاء الذ

اً يض ر أ ظ )4/242( وين ي طاب ن للخ ر معالم السن ظ ”)9/541(، وين اري تح الب تهى من “ف اً ” ان ز قعد مستوف لك أ لذ اد، ف ة من الز لغ لا الب آكل إ

يم)4/202( ن الق اد المعاد لاب وز

ع المعتمد على وطاء رب لوس كالمت ي الج التمكن للأكل والقعود ف سروه ب هم ف ن ن أ ي ق اء عن المحق ف ي الش قل ف اة : ” ن ي المرق اري ف وقال الق

ي داود”)10/244(. ب ن أ رح سن ود ش تهى من “عون المعب ر” ان ي الكب تض ق رة الأكل وت ة تستدعي كث ئ ه الهي ه؛ لأن هذ تحت

اً : ي ان ث

لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ يَّ صَ بِ نَّ تُ ال أَيْ  : “رَ الَ الِكٍ قَ نُ مَ  أَنَسُ بْ ي صحيحه )3807( عن  قد روى مسلم ف لوس لمن أراد أن يأكل ، ف ة الج ي ف أما كي

ا” . رً مْ لُ تَ كُ أْ ا يَ يً عِ قْ مُ

ي صلى الله عليه ب ما أكل الن ن ا هو الإقعاء وإ يه هذ ب لس على عق مين رحمه الله: ” والإقعاء أن ينصب قدميه ويج ي ن عث يخ اب قال الش

راً ي لا يأكل كث لوس ف ي الج ا ف ن اً لا يكون مطمئ عي ا كان مق ذ الب أن الإنسان إ راً؛ لأن الغ ي أكل أكلا كث ي ، ف لسة ي الج ر ف ق لا يست لك لئ وسلم كذ

. ” رح “رياض الصالحين تهى من ش …” ان الب ا هو الغ راً هذ ي ه يأكل كث ن إ اً، ف ن ا كان مطمئ ذ راً وإ ي لن يأكل كث ن ف ير مطمئ ا كان غ ذ وإ

ي من ل الي ه أو ينصب الرج هور قدمي يه وظ ت اً على ركب ي اث لوس للآكل أن يكون ج ة الج ي صف المستحب ف ظ رحمه الله : ” ف وقال الحاف

” اري تح الب تهى من “ف لس على اليسرى…” ان ويج

2 / 1

https://islamqa.info/ar/171848
https://islamqa.info/ar/171848


لسات للآكل : لاث ج ه ث هذ ف

1ـ الإقعاء..

هور قدميه. يه وظ ت 2ـ أن يعتمد على ركب

ى. من لس على اليسرى وينصب الي 3ـ أن يج

ار اً لإكث ب لك سب لا يكون ذ ر لئ ق ن المست لسة الإنسان المطمئ لس ج لا تج مين رحمه الله: “…ولكن أحسن ما يكون أ ي ن عث يخ اب وقال الش

” رح “رياض الصالحين تهى من ش ” ان ي غ ب ن ار الطعام لا ي كث الطعام وإ

والله أعلم
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