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ال السؤ

ا لا أريد ن ميس ، وأ ين والخ ن يب هي صوم الاث ة الحب ن سن ن ، حيث إ ي ي الله على الإقلاع عن التدخ ن ن ام حتي يعي وز لي سرد صي هل يج

ي صلي الله عليه وسلم ؟ ب هج الن ة ن الف ة ، وعدم مخ آف ه ال ة من هذ وب لا الت إ

صلة ة المف اب الإج

ح من كلام الراج ريق ، ف يام التش ها كالعيدين وأ هي عن ي الأيام المن لا ف طار إ ف دون إ اعا ب ب ا كان المراد بصوم كل الأيام : أن تسرد الصوم ت ذ إ

ه . هي عن أهل العلم كراهته والن

ال رقم )144592( . ة السؤ اب ج لك إ ان ذ ي ر لب ظ وين

ةَ ائِشَ نْ عَ اري )1806( ومسلم )1890( عَ خ روى الب ة ؛ ف ه السن تت ب ب ه ، وقد ث ي لا حرج ف ت تريد سرد الصوم بعض العام ف ن كن وأما إ

ومُ أَصُ فَ أَ مَ ،  وْ دُ الصَّ رُ لٌ أَسْ جُ  نِّي رَ إِ ولَ اللَّهِ  سُ ا رَ الَ : يَ قَ لَّمَ فَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولَ اللَّهِ صَ سُ أَلَ رَ يَّ سَ لَمِ رٍو الْأَسْ مْ نَ عَ ةَ بْ زَ مْ نَّ حَ ا أَ هَ نْ يَ اللَّهُ عَ ضِ رَ

تَ ( . ئْ رْ إِنْ شِ طِ أَفْ  تَ وَ ئْ مْ إِنْ شِ الَ صُ رِ ؟ ) قَ فَ ي السَّ فِ

الُ لَا قَ يُ فَ رُ  طِ فْ يُ رُ ، وَ طِ فْ الُ لَا يُ قَ يُ فَ مَ  وْ دُ الصَّ رُ سْ نَ يَ ا لَّمَ : ” كَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولَ اللَّهِ صَ سُ نَّ رَ دٍ أَ يْ زَ نِ   ةَ بْ امَ أُسَ نْ  ي )2319( عَ سائ وروى الن

” سائي ي “صحيح الن ي ف ان ومُ ” . وصححه الألب صُ يَ

ولَ لَا قُ ى نَ تَّ ومُ حَ صُ لَّمَ يَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ انَ رَ الَتْ : ” كَ ا قَ هَ نْ يَ اللَّهُ عَ ضِ ةَ رَ ائِشَ نْ عَ اري )1833( ومسلم )1956( عَ خ وروى الب

هُ نْ ا مِ امً يَ رَ صِ ثَ أَكْ هُ  تُ أَيْ  ا رَ مَ انَ ، وَ ضَ مَ لَّا رَ إِ رٍ  هْ امَ شَ يَ لَ صِ مَ كْ تَ لَّمَ اسْ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولَ اللَّهِ صَ سُ تُ رَ أَيْ  ا رَ مَ ومُ ، فَ صُ ولَ لَا يَ قُ ى نَ تَّ رُ حَ طِ فْ يُ رُ وَ طِ فْ يُ

انَ ” . بَ عْ ي شَ فِ

ة رحمه الله : مي ي ن ت يخ الإسلام اب قال ش

ى تَّ رُ حَ طِ فْ يُ رُ ، وَ طِ فْ ائِلُ لَا يُ قَ ولَ الْ قُ ى يَ تَّ ومُ حَ صُ انَ يَ دْ كَ لُهُ ، قَ عَ فْ لَّمَ يَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ يُّ صَ  بِ نَّ نَ ال ا دْ كَ ا قَ ذَ هَ امِ فَ ضَ الْعَ  عْ مِ بَ وْ دُ الصَّ رْ ا سَ أَمَّ  فَ  ”

نُ ”  نَ سُّ هِ ال تْ بِ اءَ جَ ا  مَّ ا مِ ذَ هَ نًا ، فَ ا يَ ا أَحْ رِهَ يْ غَ امِ  يَ أَوْ قِ نَ  ا ضَ مَ نْ رَ رِ مِ ي رِ الْأَخِ شْ الْعَ ا ، كَ هَ عَ ي مِ جَ الِي  ضِ اللَّيَ عْ امُ بَ يَ لِكَ قِ ذَ  كَ ومُ ، وَ صُ ائِلُ لَا يَ قَ ولَ الْ قُ يَ

.

تاوى” )22 /304( . موع الف تهى “مج ان

د اللَّهِ بْ اري )1841( ومسلم )1962( عن عَ خ روى الب طر يوما ، ف ه السلام ، كان يصوم يوما ويف ي الله داود علي ب لك صوم ن ل من ذ ض وأف

رْ بَ أُخْ أَلَمْ  الَ : )  قَ هُ فَ تُ ي ا لَقِ مَّ إِ  لَيَّ وَ إِ لَ  سَ ا أَرْ مَّ إِ  فَ لَ  لِّي اللَّيْ أُصَ  مَ وَ وْ دُ الصَّ رُ ي أَسْ أَنِّ لَّمَ  سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ يَّ صَ بِ نَّ غَ ال لَ ا : ” بَ مَ هُ نْ يَ اللَّهُ عَ ضِ رٍو رَ مْ ن عَ بْ

الَ لِكَ قَ ذَ ى لِ وَ أَقْ ي لَ نِّ إِ الَ :  ا ( قَ ظًّ كَ حَ لَيْ لِكَ عَ أَهْ كَ وَ سِ فْ نَّ لِنَ   إِ ا وَ ظًّ كَ حَ لَيْ كَ عَ نِ يْ نَّ لِعَ  إِ فَ نَمْ  مْ وَ قُ رْ وَ طِ أَفْ  مْ وَ صُ لِّي ؟ فَ صَ تُ رُ وَ طِ فْ لَا تُ ومُ وَ صُ نَّكَ تَ أَ

ى ( . ا لَاقَ ذَ  إِ رُّ   فِ  لَا يَ ا وَ مً وْ رُ يَ طِ فْ يُ ا وَ مً وْ ومُ يَ صُ نَ يَ ا الَ ) كَ فَ قَ يْ كَ الَ وَ ام ( قَ لَ هِ السَّ لَيْ دَ عَ اوُ امَ دَ يَ مْ صِ صُ ) فَ

اري )3165( ومسلم )1962( . خ ام ( رواه الب ي رواية ) وهو أعدل الصي وف
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اري )1840( ومسلم )1962( . خ لك ( رواه الب ل من ذ ض ي رواية ) لا أف وف

يم رحمه الله : ن الق قال اب

ل من صوم داود كان يصوم ض ظ ) لا أف ي لف ام داود ( وف ام صي ل الصي ض ه قال ) أف ن ن أ ي الصحيحي ه صلى الله عليه وسلم ف ت عن ب ” ث

ل من سرد الصوم ” . ض طر يوم أف ن أن صوم يوم وف ي كال يب ش ع لكل إ ا النص الصحيح الصريح الراف هذ طر يوما ( ف يوما ويف

. )71/ 7( ” ن يب السن تهى “تهذ ان

سه ف ق على ن ه ، ولا يش ه ، والمداومة علي ام بحق ي ل ما يقدر على الق واف سه من الن ف ار لن ت ص أن يخ خ ي حق كل ش على أن أكمل الهدي ف

ر . ي واب الخ ب اقي الأعمال وأ ما يقطعها عن ب ب

ره . ي ام وغ ي الصي ي صلى الله عليه وسلم ، ف ب ة عن الن ت اب ل الطاعة الث واف ه ، واحرص على ن ي تهد ف اج لك ف قدر عليه من ذ ما ت ي ر ف ظ ان ف

ك أن ي أمره ، ولا ش سك ف ف م مع ن م وحز ا عز ه ، وأن تكون ذ ي ي ف عك على أن تمض ج هو أمر حسن ، نش ن : ف ي وأما الإقلاع عن التدخ

رى . ليه مرة أخ عك إ از ن ير حتى لا ت ة الخ ئ ي الطاعات ، وب سك ب ف ل ن غ ي أن تش تهد ف لك ، واج ر من ذ ي ك على كث ن ام سوف يعي الصي

ال رقم )47565( . واب السؤ ر ج ظ وين

والله أعلم .
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