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ال السؤ

يوتك ز ول ب غ نت طول اليوم مش م للعلاج ” أ مز يتون والعسل وماء ز يت الز دام ز د استخ ة عليه عن ب اض ها وهي غ وج ة لز وج هل قول الز

ين ؟ . الدِّ اء ب هز ر من الاست ب ا القول يعت عوذ ” ! هل هذ نك مش كأ

ر . ي اكم الله كل خ ز وج

صلة ة المف اب الإج

لك : وية ، ومن ذ ب ة الن السن ت ب اب روع ث م ، مش مز العسل وماء ز التداوي ب

الَ : قَ هُ . فَ نَ طْ ى بَ كِ تَ شْ ى يَ الَ أَخِ قَ ىَّ – صلى الله عليه وسلم – فَ بِ نَّ ى ال أَتَ لاً  جُ  نَّ رَ دٍ أَ ي عِ أَبِى سَ نْ  اري )5684( ومسلم )2217( عَ خ ما روى الب

لاً ( ، سَ هِ عَ قِ يكَ ، اسْ نُ أَخِ  طْ بَ بَ  ذَ كَ قَ اللَّهُ ، وَ دَ الَ : ) صَ قَ لْتُ . فَ عَ الَ فَ قَ اهُ فَ أَتَ مَّ   لاً ( . ثُ سَ هِ عَ قِ الَ : ) اسْ قَ ةَ فَ يَ انِ ى الثَّ أَتَ مَّ   لاً ( ، ثُ سَ هِ عَ قِ ) اسْ

أَ .  رَ بَ  فَ اهُ  قَ سَ فَ

ي ، وقوله صلى الله عليه وسلم : ان يخ الألب ه )3062( وصححه الش ن ماج رب له ( رواه اب م لما ش مز وقوله صلى الله عليه وسلم : ) ماء ز

ار )1171( و)1172( ز ه الب رج اء سقم ( أخ ف اده : ) وش سن إ ير مسلم ب اد غ ها طعام طعم ( رواه الإمام مسلم )2473( وز ن اركة ، إ ها مب ن ) إ

امع )2435( . ي ” صحيح الج ي ف ان ير) 295( ، وصححه الألب ي الصغ ي ف ران والطب

ة . عوذ يتون ، ليس من الش يت الز ز هما وب ا يعلم أن التداوي ب هذ وب

يوت الز ي الاهتمام ب الغ ف اس يب ن بعض الن إ ه ؛ ف اله ب غ ش ه ، وطول ان ها من وج ار ز كث ي التداوي ، أو إ ة ف ن ة معي نكرت طريق لكن لعلها أ

اب . والأعش

ي صلى الله ب ابت عن الن ء ث ي ش اء ب هز رها من الاست وية ، وأن تحذ ب الأدوية الن ة التداوي ب روعي ل ومش ض ن لها ف ي ب ي أن ت غ ب ن وعلى كل ي

اري )6477( ومسلم ) خ ي رواه الب ي الحديث الذ م ، كما ف هن ار ج ي ن ها ف ط الله يهوي ب الكلمة من سخ د يتكلم ب ن العب إ عليه وسلم ؛ ف

عد مما ب ار أ ي الن ها ف ل ب ها يز ي ن ف ي ب الكلمة ما يت تكلم ب د لي ن العب ه سمع رسول الله صلى الله عليه وسلم يقول: ) إ ن ي هريرة أ ب 2988( عن أ

رق (. ن المش ي ب

اه ، لى يوم يلق ه إ وان ها رض يكتب الله له ب ت ف لغ لغ ما ب ب ن أن ت وان الله ما يظ الكلمة من رض تكلم ب ن أحدكم لي ي )2314( ) إ د الترمذ وعن

ي ” ي ف ان اه ( وصححه الألب لى يوم يلق طه إ ها سخ ه ب يكتب الله علي ت ف لغ لغ ما ب ب ن أن ت ط الله ما يظ الكلمة من سخ تكلم ب ن أحدكم لي وإ

ي “. صحيح الترمذ

قديم لك ، وأن يراعي ت را من ذ ف لى أهله ، وأن لا يكون سلوكه من ة والأمر المحمود إ يب السن ي تحب ي أن يكون الإنسان قدوة ف غ ب ن وي

ي حق المريض ، ما يكون ف ن التداوي إ ة ؛ ف رعي رج الأمور عن مقاصدها الش خ لا ن احات ، وأ ات والمب دوب ات على المن ب الحقوق والواج
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ة ، ولا ي السن ا لا أصل له ف يض ا أ هذ ره ؛ ف ه طول اليوم أو أكث ل ب غ ش ا على حاله ، بحيث ين الب عارا على المرء ، وعملا غ قدره ، ولا يكون ش وب

ة الطب . احي يه من ن تض هر له ما يق يظ

والله أعلم .
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