
س!! ف ن مارين الت 200628 - حكم العلاج عن طريق ت

ال السؤ

س ف ن وار تمارين الت لى ج وصف لي دواءً إ يب ف رت الطب ي الدماغ ، وقد استش ي ف ائ مي ن كي ه ، وعدم تواز ي من وساوس قهرية حادّ أعان

ا رى ، وهذ تحة الأخ راج الهواء من الف خ م إ تحتي الأنف ث س من إحدى ف ف ن مارين عن طريق الت ه الت ده ، وتكون هذ ش ها ب التي أكدّ علي

ة . دوسي ي الهن ان ف ي العادة بعض الرهب عله ف تمرين يف

مارين ؟ ه الت واز ممارسة هذ تساءل عن ج أ ف

لك . ه ذ اب د أو الطقوس أو ما ش عب واع الت ن وعاً من أ ه ن لا أقصد ب لك ف علت ذ ن ف ي إ ن ن علماً أ

صلة ة المف اب الإج

أولا :

وية ة اللغ رمج ات ” الب ار موج تش عد ان هم ، ب ن ي هر ب ت اس واش ما تداوله الن ن س : إ ف ن اء ، وتمارين الت العلاج عن طريق الاسترخ الاهتمام ب

، ” وية ـ”الطاقة الحي رامج العلاج ب ها ب يت علي ن ة التي ب ي ن لى الأصول الوث ارة إ ق الإش ات .. ، وقد سب ة الذ مي ن ” ، ودورات : ت ة ي العصب

لك . ” ، ونحو ذ ات روج من الذ ” ، و”الخ و”مدارات الطاقة

ة . دوسي ي الهن ان ف ي العادة ، بعض الرهب عله ، ف ا التمرين يف ال من أن هذ ي السؤ لك : ما ورد ف ل ذ ي مث ر ف ك والحظ انب الش ومما يقوي ج

ال رقم : )108996( ، )180412( . واب السؤ دة ج ائ ع للف راج

ا : ي ان ث

هم ارب لال تج اء من خ لك الأطب دن ، يعرف ذ ي الب اهر ف ر حسي ظ ث لك له أ ة ، وأن ذ ه الطريق هذ س ب ف ن دة الت ائ ا ف ي ت طب ب ه ث ن ا قدر أ ذ إ

ه . ا لعلاج مرض لك طريق ن ذ ا تعي ذ اصة إ ها ؛ خ كورة ، ويتداوى ب ة المذ الطريق س ب ف ن ي أن يت لا حرج على المريض ف هم : ف وبحوث

وع من ا الن ل هذ ر مث ث اهدة ، أو لا يعرف كيف يؤ ة والمش رب ي على التج ن رها الحسي المب ث أ لك ، دون علم ب ذ يب ينصح ب ا كان الطب ذ أما إ

اح . ع الحسي المب ف لك الن ع ذ ف ه لن ن ي ب ار ، مع عدم ت هة للكف اب ي المش ع ف ه يق لك ، لأن وز ذ لا يج ه : ف ع صاحب ف دن ، وكيف ين ي الب س ف ف ن الت

ه الله : ظ يخ حف يخ صالح آل الش قال الش

ر . رك الأصغ ركا الش ه يكون مش ن إ ه : ف رعي وتعلق ب ي ولا ش ب كون سب ا ليس ب ب عل سب ” من ج

ه : تج ها ما لا ين ، ومن ب تج المسب ها ما ين اب من والأسب

حه ؟ ب ريعة أم لم ت ه الش احت ب ر، هل أ ظ ن ت اس : ف ه الن ما تعارف ي ي ف ا ، يعن ب كون تج المسب ا كان ين ذ إ ف

ا نوع . رعي وقدري هذ ب ش ه سب ز استعماله ، لأن ائ ا ج هذ ريعة : ف ه الش احت ب ن أ إ ف

. ز ائ ر ج ي قول غ ا ن هذ رعي ، ف ب ش سب ه ليس ب ، ولكن المحرمات ل التداوي ب ا مث ي ا كون ب يكون سب ريعة : ف ه الش ز ا لم تج ذ إ
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37( ” يخ تهى من “كتب صالح آل الش ر ” ان ركا أصغ ه ش ا يكون التعلق ب ن هذ إ ي ، ف رعي ولا كون ب لا ش سب ة ما ليس ب الث والحالة الث

املة . يم الش رق ت /127( ب

والله تعالى أعلم .
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