
ض البصر ة على غ ن ل المعي 20229 - الوسائ

ال السؤ

ا ئ ي هن لا يرتدين ش ر من ي ساء- كث صوصا الن اس- خ لاق و الن ي الأخ قص ف د ن دا يوج ي كن ا ف ..هن دة لة معق مسأ الي يتعلق ب سؤ

لد إسلامي ) و هو هاب لب رض عليّ ، وأن علي الذ واج ف ساء ..أعلم أن الز لاء الن ر لهؤ ظ ع التوقف عن الن ي لا أستطي ن ن كلتي هي أ ا..مش ريب ق ت

.  كلة ه المش ي التعامل مع هذ ي ف ي أي نصيحة لتساعدن ع إعطائ ما لا أستطيع عمله الآن ( هل تستطي

صلة ة المف اب الإج

ها ي ان ، وف سوق والعصي ر والف ها الكف ي لاد ف ه الب اً ، وهذ رعيّ راً ش ور عذ معذ ر لمن ليس ب لاد الكف ي ب اء ف ق ه لا يحل الب ن ا مراراً إ ا هن لن ق

ة لبس المرأ احش حتى لا تكاد ت رج الف ب لدان الت ي تلك الب رة ف تش واحش المن ها ، ومن الف اس علي لق الله الن طرة التي خ تكاس عن الف الان

اً يسترها – كما قال السائل – . ئ ي ش

ر . ظ ه الن دؤ لك مب ا ، وكل ذ ن الطة والمماسة والز ها : المخ ر ومن ائ لى محرمات وكب دي إ ا الواقع يؤ وهذ

ة : ي ب ن لى الأج ر إ ظ ها : الن ة ومن احش دي للف تحريم الطرق التي تؤ ريعة ب اءت الش ا ج لذ

ور / 30  . هم ﴾ الن روج وا ف ظ بصارهم ويحف وا من أ ض ن يغ ي من ل للمؤ . قال تعالى : ﴿ ق أ

ر : ي ن كث قال الإمام اب

وا مض ليه وأن يغ ر إ ظ اح لهم الن ب لى ما أ لا إ روا إ ظ لا ين بصارهم عما حرم عليهم ف وا أ ض ن أن يغ ي من اده المؤ ا أمر من الله تعالى لعب هذ

ه سريعاً . ليصرف بصره عن ر قصد ف ي ق أن وقع بصر على محرم من غ ف ن ات إ بصارهم عن المحارم ف أ

ر ) 3 / 282 ( . ي ن كث ر اب سي ف ت

اب / 53 . نَّ ﴾ الأحز هِ لُوبِ قُ مْ وَ لُوبِكُ رُ لِقُ هَ أَطْ مْ  لِكُ ذَ ابٍ  جَ  اءِ حِ رَ نْ وَ نَّ مِ  أَلُوهُ  اسْ ا فَ اعً تَ نَّ مَ  وهُ مُ تُ أَلْ  ا سَ ذَ إِ  . ويقول تعالى ﴿  وَ ب

ي أن أصرف بصري . أمرن اءة ف ج ر الف ظ د الله قال : سألت رسول الله صلى الله عليه وسلم عن ن ن عب رير ب . وعن ج ج

رواه مسلم ) 2159 ( .

ووي : قال الن
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ي الحال ه أن يصرف بصره ف ب علي لك ويج ي أول ذ ه ف م علي ث لا إ ر قصد ف ي ة من غ ي ب ن ع بصره على الأج ة " : أن يق أ ج ر الف ظ ى " ن ومعن

أن يصرف بصره مع قوله تعالى ه صلى الله عليه وسلم أمره ب ن إ ا الحديث ف م لهذ ث ر أ ظ ن استدام الن ه، وإ م علي ث لا إ ي الحال ف ن صرف ف إ ف

بصارهم ﴾ … وا من أ ض ن يغ ي من ل للمؤ ﴿ ق

راء ها أو ش ت طب رادة خ هادة والمداواة وإ رعي وهو حالة الش رض صحيح ش لا لغ ع الأحوال إ مي ي ج ها ف صر عن ض الب ال غ ب على الرج ويج

اد والله أعلم . ة دون ما ز ا قدر الحاج ميع هذ ي ج اح ف ما يب ن لك وإ يرهما ونحو ذ راء وغ يع والش الب ارية أو المعاملة ب الج

رح مسلم " ) 14 / 139 ( . " ش

اً : ي ان  ث

ها : ق ي ك على تحق ن صر ، نسأل الله أن يعي ض الب ة على غ ن اك وسائل معي وهن

نَّ الله يعلمها . ارك لا يعلمها ؛ لك ةً ، ج ن ائ رة خ ظ د تكون ن ق ك ، ف ه يراك وهو محيط ب ن إ ة الله لك ، ف ب ار اطلاع الله عليك ، ومراق 1 – استحض

ر / 19  . اف ى الصدور ﴾ غ ف خ ة الأعين وما ت ن ائ قال تعالى : ﴿ يعلم خ

ر / 60 . اف ب لكم ﴾ غ ستج ي أ ال ربكم ادعون ه ، قال تعالى : ﴿ وق ن يديه ودعائ ي الله والانطراح ب ة ب عان 2- الاست

اء ز ها عما حرم الله ، وهل ج ظ كرها حف صر من ش عمة الب ن كر ، ف لى ش ك إ اج من دك هي من الله تعالى ، وهي تحت عمة عن 3- أن تعلم أن كل ن

حل / 53 . من الله ﴾ الن عمة ف لا الإحسان ؟ قال تعالى : ﴿ وما بكم من ن الإحسان إ

ا لن هم سب هدين ا لن ن ي اهدوا ف ين ج أس ، قال تعالى : ﴿ والذ عد عن الي لك ، والب ر على ذ صر والصب ض الب س وتعويدها على غ ف اهدة الن 4- مج

وت / 69 . كب ﴾ العن

اري ) 1400 ( . خ ره الله … " رواه الب ر يصب ه الله ومن يتصب ن ن يغ غ ه الله ومن يست ف يعف وقال صلى الله عليه وسلم " … ومن يستعف

ي لوس ف لى الأسواق والج هاب إ لك الذ دوحة ، ومن ذ ها من ا كان له عن ذ ر إ ظ ة الن ن ت ها من ف ي ى الإنسان ف ش اب الأماكن التي يخ ن ت 5 – اج

ا ذ إ ها ، قال : ف ي تحدث ف ا ن السن ما هي مج ن دٌّ ، إ  ا ب الوا : مالن ي الطرقات ، ق لوس ف ياكم والج … قال – صلى الله عليه وسلم – " إ الطرقات

اري ) 2333 ( ومسلم خ ى … " رواه الب صر ، وكف الأذ ض الب الوا : وما حق الطريق ، قال : غ ها ، ق أعطوا الطريق حق الس ، ف لا المج تم إ ي ب أ

. ) 2121 (

ك العواطف لب ي ق روف والأحوال ، ومهما دعاك داعي السوء ، ومهما تحركت ف ا الأمر مهما كانت الظ ي هذ ار لك ف ي ه لا خ ن 6 – أن تعلم أ

طأك رر خ ب ساد الواقع ولا ت ف لاً ب ة ، وليس لك أن تحتج مث من ة والأز ع الأمكن مي ي ج ه عن الحرام ف ض ب غ ر يج ظ ن الن إ والعواصف ، ف

مرهم ومن رة من أ ي ن يكون لهم الخ مراً أ ى الله ورسوله أ ا قض ذ ة إ من من ولا مؤ ة ، قال تعالى : ﴿ وما كان لمؤ ن ت لى الف ود ما يدعو إ وج ب

اب / 36  . اً ﴾  الأحز ن ي لالاً مب ل ض د ض ق يعص الله ورسوله ف
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ي د ، قال الله تعالى ف وارح العب ظ ج ي حف بٌ ف  رائض ، سب الف ام ب ي ة على الق ظ ها مع المحاف ار من ن الإكث إ ادات ، ف ل العب واف ار من ن 7- الإكث

ه ، صر ب ي يب ه ، وبصره الذ ي يسمع ب ت سمعه الذ ته كن ب ا أحب ذ إ ه ، ف ل حتى أحب واف الن ليَّ ب قرب إ دي يت ال عب الحديث القدسي " … وما يز

اري ) 6137 ( . خ ه … " الب ن ذ ي لأعي ن عاذ ن است ه ، ولئ ن ي لأعطي لن ن سأ ها ، وإ ي ب له التي يمش ها ، ورج طش ب ويده التي يب

لة / 4 . لز ارها ﴾ الز ب خ ذ تحدث أ ة ، قال تعالى : ﴿ يومئ ها المعصي هادة الأرض التي تمارس علي كر ش 8– تذ

طار / ف علون ﴾ الان ف ن . يعلمون ما ت ي ب ن . كراماً كات ي ظ ن عليكم لحـاف ين يحصون عليك أعمالك ، قال تعالى : ﴿ وإ كة الذ كر الملائ 9- تذ

. 12– 10

ور / 30  . بصارهم ﴾ الن وا من أ ض ن يغ ي من ل للمؤ ل قوله تعالى ﴿ ق صر ، مث ة عن إطلاق الب اهي ار بعض النصوص الن 10- استحض

ه من لص من ما لا تستطيع سرعة التخ ي ع ف ق ت مالاً ف اً وش ن ليه ولا تطلق بصرك يمي اج إ لى ما تحت لا إ ر إ ظ ن لا ت ر ، ف ظ ول الن ض عد عن ف 11– الب

ة . ن ت ه ف ي لى ما ف ر إ ظ ر الن ي ث أ ت

رج ، صر وأحصن للف ض للب ه أغ ن إ وج ، ف ز ت لي اءة ف ع العلاج ، قال – صلى الله عليه وسلم – " من استطاع الب ف ن واج ، وهو من أ 12– الز

اري ) 1806 ( ومسلم ) 1400 ( . خ ه الب رج اء " أخ ه له وج ن إ الصوم ف ه ب علي ومن لم يستطع ف

ق . 13– الصوم ، للحديث الساب

وت / 45 . كب كر .. ﴾ العن اء والمن حش هى عن الف ن ن الصلاة ت ها : الصلاة قال تعالى : ﴿ إ 14– أداء المأمورات كما أمر الله ، ومن

أ / 33 . ب ا ﴾ الن راب ت اً لوصال الحور ، قال تعالى ﴿ وكواعب أ ر عن ما حرم الله طلب اً لك على الصب ن ، ليكون حادي كر الحور العي 15– تذ

ها ف صي هما ولملأته ريحاً ، ولن ن ي اءت ما ب ة اطلعت على أهل الأرض لأض ن ة من أهل الج وقال – صلى الله عليه وسلم – " … ولو أن امرأ

اري ) 2643 ( . خ ها " رواه الب ي ا وما ف ي رٌ من الدن ي على رأسها خ

ه  …؟! ائ ي أحش ورات ف اذ ى والق قص وما يحمله من الأذ ليه من الن ور إ ظ ي المن ار ما ف 16– استحض

لى معالي الأمور . الهمة إ 17– العلو ب

وة . وادٍ كب صر ، واعلم أن لكل ج ض الب اهدتها على غ ر ، ومج ن الحين والآخ ي س ب ف ة الن 18– محاسب

صر . ار إطلاق الب قدمت آث رة ، وت ظ ه الن كر الألم والحسرة التي تعقب هذ 19– تذ

قدمت . د ، وقد ت وائ صر من ف ض الب ة ما لغ 20– معرف

طاره . ن أخ ي ي ب معات ، وت الس والتج ي المج وع ف ا الموض ارة هذ ث 21– إ
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ي والتميع ة المش ة و طريق اهي ة اللبس و الألوان الز ل : طريق هر المحاسن مث ر ويظ ظ ر الن ي عدم لبس ما يث 22- إصلاح الأقارب ، ونصحهم ب

ي الكلام ونحوه . ف

ات لا لِمَ من آف رةٍ سَ ظ د أول ن ض بصره عن من غ عل ، ف لى مرحلة الف قل إ ت ن م ت ماً ، ث ر عز ل أن تصي ب واطر والوساوس ق ع الخ 23– دف

بُ قلعه . رعٌ يصع ه ز لب ي ق رعَ ف ز لا يأمن أن يُ ر ف ظ ا كرر الن ذ إ تحصى ، ف

د الموت . أسف عن اتمة ، ومن الت وف من سوء الخ 25 – الخ

له ، والصاحب ساحب . لي ن ، والمرء على دين خ الطي صال المخ ع يسرق من خ ن الطب إ ار ، ف ي ة الأخ 26 – صحب

حاً . ب لك ق ذ ى ب ر ، وكف ظ ن الن ا العي ن أن ز 27 – العلم ب

تصرف . ة العلم ، ب عض طلب صر " لب ض الب رسالة " غ

 والله أعلم .
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