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ال السؤ

س ا معي نف ن ري وأ ة من صغ تصره لكم: عمري 20 سن وع طويل ، أخ ي ، الموض ون من ي ويهرب ن اهلون اس يتج لوم ، الن ريب ومظ نسان غ ا إ ن أ

ا صي خ سديا ، ش عيف ج ر ، ض كي ف ان والت سي ر السكوت والن ي لط ، كث هم والكلام ، أغ ي الف ة ف ا لدي صعوب ن ي ، أ ن ما يلومون اس دائ اكل ، الن المش

هم عض لي ، وب هم لا يريدون التعرف إ عض رون ، وب هم يتكب عض لي ، وب لي ، ولا يستمعون إ ون إ اس لا يتحدث رية الن ا حاسس أكث ن ا ، أ لي ، عق

ر ، كي ف ر الت ي صل ، كث ي الف ى طالب ف ب ما أغ يره ، دائ عل وغ هر ؛ ليس لدي رد ف ق لم ، ان ظ ت : ان لطت أو أصب ا غ ذ ي ، إ رون من حكون ويسخ يض

ر لي .... الخ ، لكن ت ر لي ، اش ي : احض دمون ي ويستخ دون عب اس يست ر : كان الن ي ت صغ دما كن دا ، عن ا طيب ج ن ات ، أ ن كيري على الب ف ر ت أكث

ا مسكين وطيب محترم ، ي ، يقولون : هذ ون ون يستعطف ب رة ، والطي ي مهمات كب ي ب ون لا يكلف

ال . ر السؤ ي قوله ، كث ء أ ي ي ش ى له ، ما ف تكلم : كلامي ممل ، لا معن حتى لو أ

رب ات ، سوف يش ن ي الب ون ف ن ا مج الوا : هذ اس ق لد : الن ا الب لى هذ ل أن آتي إ ب ا الآن 20 ، ق ن ة وأ ا ، وعمري 16 سن ي ريطان لى ب رت إ ساف

رت ، اكلي كب يش ، ومش رب حش دأت أش مر ، ب ات ، طعمت الخ ن لى الب ر إ ظ ن ة ، أ ق ي ه حق درات ، وهذ ر ، أو يستعمل مخ ب سه إ ف رب ن مر ، يض خ

اكلي ، ولكن لا أستطيع ، ت ، وأردت أحكي له مش يش ، وتحسن رب الحش وقف ش ي ب سي ، ونصحن ف يب ن لى طب ت إ هب اف ، ذ دأت أخ ب

يش أقول له . يحة ، إ ض ف

دا ، اس ، وأكون وحي أهلي والن رى : أن أقطع صلتي ب كرة أخ دي ف اب الله ، عن اف من الموت وعذ رؤ ، أخ را ، ولكن لا أج ي تحر كث ن كحاولت أ

رة رة ، ليس لها حل ، حتى من كث ي اكلي كث ي ومش ب ا ، مصائ ي ت من الدن ا تعب ن ال ، أ عز دأت التهرب والان د ، ب لى المسج هب إ دأت لا أذ الآن ب

ي . ي عن دين صاري أن يردون ى من الن ش ى بسهولة ، حتى أخ ي : أرض ائ ب تي وغ ي طب

ا الحالة ؟ رج من هذ عل لأخ ف ا أ ماذ ف

صلة ة المف اب الإج

ل ، اض الأخ الف

وف من الله عمة الخ عمة ، ن مها من ن ة والاطلاع المستمر على الأعماق ، وما أعظ ي اف ف س والش ف عمة الصدق مع الن عمة ، ن لها من ن ما أج

اد الحلول يج ي إ س ، والسعي ف ف هة الن ي مواج اعة ف ج ة الش ملها صف تحار ، وما أج ي حالة يأس وان ة من القدوم عليه ف ه ، والرهب ت ي ش وخ

يك . تمعت ف عم التي اج ه الن تداء على هذ لتحمد الله اب اكل التي تعتري الإنسان ، ف للمش

عض ب ا ب تماعي ، وقد يكون مصحوب الرهاب الاج س ب ف ي علم الن ما يسمى ف ي كلة لديك تكمن ف ا أن كل المش دن وج ا ، ف ا رسالتك و أعدن ن قرأ

ي الأمر : )191725( . يدكم ف توى ما يف ه الف ي هذ أعراض التوحد ولعل ف

لك ولو تحار ولا تكرر ذ لة الان اتك مسأ رج من حساب لتخ ك تود حلها ، ف ن أ كلة وب اك مش أن هن د واع ب نك ج كرت أ ي كل ما ذ ميل ف لكن الج

م ده ث ما عن ة ب ق ي القرب من الله ، والث لها ف ب ي الطب الحديث ، وق ن الله - ف ذ إ ة لها حل – ب سي ف كلة ن ما هي مش ن إ سك ، ف ف ن ن ي ك وب ن ي ب

سك . ف ر من ن ي غ نك ست أ ة ب لي وة الداخ الق ب
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ه . عك علي ع أصب ي وض حت ف نت قد نج يص الداء ، وها أ خ اء تش ف ي طريق الش طوة ف أول خ ي رسالتك ، ف ا كما أوردت ف ليس الأمر صعب

ا أصلا !! وب ن كانت عي كر سوى العيوب ، إ ها ، ولم تذ يت عن اض غ ك ت ات لك ، لكن ز ا ممي ن ي ف لال رسالتك ، استش ل ، من خ اض يها الف أ

ما ها حت ي رسالتك لكن كرها ف رى لم تذ ات أخ ز اك ممي ك هن لا ش ا إحساسك المرهف ، وب اس ، وكذ ك للن تك وحب ب ات طي ز ه الممي وأول هذ

اهلها ولا ترى سوى العيوب تج لم أن ت ودة ، ومن الظ موج

ل ، اض يها الف أ

علك ك ، أو يج ن ي اك ما يش لك ، وليس هن ذ ام ب ي الق سارع ب عة ف اب اك حصص للمت اك أدوية ، وهن هن لا ، ف ا مستعج سي ف ا ن ب ي ور طب ز نصحك أن ت ن

يق يصه الدق خ تمكن من تش يب ، لي لى المصارحة مع الطب اج إ وية ، يحت ر الأمراض العض ا مرض ، كسائ هذ سك ، ف ف يحة ن ض تستحيي من ف

ل ي مث ل ف الرج كيف ب ة ، وتصارحه ؛ ف ي سائ ها الن ي أمراض يب ف لى الطب هب إ رة ، تذ ة المتست ي ة الحي ن المرأ ك الصحيح ، إ عة علاج اب ، ومت

لك ؟! ذ

ما يلي : نصحك ب ار ، ن تظ ي الان وف

يرها . درات وغ ي رسالتك من التعاطي للمخ ة النصوح من كل ما ورد ف وب الت لك ب إصلاح العلاقة مع الله ، وذ

اد . ن العب ي ك وما ب ن ي ك : أصلح الله ما ب ن رب ي ك وب ن ي نك متى ما أصلحت ما ب إ كار ، ف وئك وعلى الأذ ظ على صلاتك وعلى وض حاف

عة . اف يسر لك من الكتب الن راءة ما يت ق سك ب ف ل ن غ رآن ، واش احرص على ورد من الق

ادي ن ي ريل ، ف ب ه ج يحب ه ، ف ب أحب اً، ف لان ن الله تعالى يحب ف ريل ، إ ب ادى ج د، ن ا أحب الله تعالى العب ذ قال رسول صلى الله عليه وسلم : ) إ

احرص على اري )3209( ، ف خ ( رواه الب ي الأرض ول ف ب ع له الق م يوض ه أهل السماء، ث يحب وه ، ف أحب اً ف لان ن الله يحب ف ي أهل السماء : إ ف

بُّ   حِ نَّ اللَّهَ يُ  ا : ) إِ يض ة أ مة الطهارة الحسي نوب ، وملاز ة ، والتطهر من الذ وب ديد الت تج له ب قرب إ ت الطاعات ، وت لى الله ب ب إ تحب أن ت

يك . هم ف ب اس وحب ن الن ي ول ب ب عل لك الق ك ج ن أحب ك ، و إ حان ك سب لك مدعاة لأن يحب ن ذ إ رة / 222 ، ف ق ( الب رِينَ هِّ طَ تَ بُّ المُ   حِ نَ وَ يُ ي ابِ وَّ التَّ

ر بصدق وقوة . ي ي غ م على الت توكل على الله ، واعز ي ، ف اب ر الإيج ي ي غ ة ، وعلى الت ب ه العق طي هذ ك قادر على تخ ن أ سك ب ف ع ن ن ق حاول أن ت

يرها ، وقارن صر والحركة والكلام وغ عمة الب ها من ن عم الله عليك ب ن عم التي أ اتك ، وكل الن ز ك وممي ها كل محاسن ذ ورقة وقلما واكتب ب خ

هم حالا . سك أحسن من ف د ن ستج عم ، ف قدوا هاته الن حالك مع من ف

يت لى ب ع إ ب أن ترج الواج لك حق الله عليك ، ف ذ يعت ب د وض تعاد عن المسج لى الاب ك إ اس ، قد أدى ب هة الن ك من مواج وف الك وخ عز ان

السلام . ادرك ب ودك أحد ، أو أن يب ه لوج ب ت ن ر أن ي تظ ن لا ت ماعة ، وأ ي ج الله ، وأن تصلي ف

هم . ل حب ن تسما لهم ت اس مب وه الن ي وج ا ف وش ش هم وكن ب اب من السلام ، واسأل عمن غ اس ب ادر الن نت : ب لك أ عل ذ اف

الي : )21865( . ال الت ى الاطلاع على الرد على السؤ قطة ، يرج ه الن ي هذ يد ف وللمز

سك ف يف ن ق ث ئ على دراستك ، وأن تحاول ت كف ن ا أن ت ن صصك ولا هواياتك ، نصيحت كر تخ ك لم تذ نت طالب ، لكن أ اتك ، ف ان ي حسب ب

هة من حولك . م مواج سك ومن ث ف ن ة ب ق حك الث من ر الأسلحة التي ست ة من أكب اف ق الث ة ، ف ي اف ق لات الث راءة الكتب والمج ق ب

ه ب ما تمر ب سب د لديك مواهب وطاقات معطلة ب لا ب سك ف ف ي ن تش ف ها ، ف ن ق ت ها وت اء تحب ي ي أش اتك ف ي حي اح ف ج ابحث عن الن

ل : ش تعاد عن الف اح وطرق الاب ج ات الن صوص آلي الي بخ ي الرد الت صائح الواردة ف عض الن ب م ب الله ث وطات ، واستعن ب غ تك من ض ي سان ف ن

.)85362(

ارة ي ، وت ج رآن بصوت ش لى الق ارة إ لا مع الاستماع ت ت مث هج : مقطع من الن يعي مب ر طب ظ استرخ أمام من رصة ، ف يحت لك الف ت كلما أ
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ها . ديدة التي تحب أن تكون علي تك الج صي خ يل ش تخ ب

ها ى عن سك ، وأن ترض ف ( . حاول أن تحب ن ونك هم لا يحب ن ا أ ن ترض ا لو اف اس ؟ )هذ ك الن كيف تريد أن يحب نت ، ف سك أ ف ت لا تحب ن ن كن إ

عم . اك الله من ن ت ما أ ا ب تعلم الرض ، وأن ت

ليهم ، وتعلم ي الإنصات إ ي احترامهم ، وف نت وف هم أ ي حب هدك ف ل ج ذ ما اب ن ليك ، وإ نصاتهم إ ي إ اس لك ولا ف ي حب الن ر ف كي ف ر الت لا تكث

ك . هن ي ذ كرة ف مع كل الف ما تستج ن لا حي تحدث إ لا ت را ، وأ ي تكلم كث لا ت أ

يب رين ، ويستج ي د الكث ر عن تش اء الله ، ومن ن ش ر ، إ ء يسي ي ه ش ي من ما تعان سي ، ف ف يب ن د طب عة عن اب رورة المت كرك بض ذ ر ، ن ي ي الأخ وف

م على أمر العلاج . توكل على الله واعز سي ، ف ف لسات الطب الن للدواء ولج

ك . رج كرب ه ، وأن يف لق يك خ ب ف اسمه الودود : أن يحب له ب سأ يك ، ون ف ي : أن يش اف اسمه الش نسأل الله ب

والله أعلم .
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