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ال السؤ

ة تميل نحو ي . وأدركت أن ميولي العاطف ي تمع وما يحيط ب ذ أن وعيت على المج اكل من ر من المش ي ه الكث دأت أواج اة مسلمة ب ت ا ف ن أ

ت ف ء . عز ي الله قادر على كل ش ل ، ف لى رج ي يوم من الأيام إ ي سأتحول ف ن ن أ عر ب ي أش ن ا ، ولكن سي ن ة ج اذ ش ا لست ب ن ال . أ ساء لا الرج الن

ا أقول ماذ وز . ف وز أو لا يج ه يج عر ب ن كان ما أش ي لا أعرف إ ن ة ، ولكن وج ع أن أعيش دور الز ي لن أستطي ن ن ي أعلم أ واج لأن سي عن الز ف ن

لتي ، أم تركهم والعيش اء مع عائ ق ي علي الب غ ب ن ا ؟ هل ي اً أم ماذ سي ف ة ن أ مريض تي تماماً ، هل ان ق ي عي ؟! ما هي حق هم وض لوالدي كي يف

ر الإسلام ؟ ظ هة ن ور ؟ وما هي هويتي من وج ي مكان مهج داً ف عي ب

صلة ة المف اب الإج

عل أمور مهمة ؛ هي : ب عليك هو ف ما يج

الأول :

ه ب لق سويا معتدلا ، لا يصي لق الخ ه وتعالى خ حان الله سب سك ، ف ف ي ن طرم ف ة التي تض ي اعر السلب ه المش ك هذ لب لك وق ي عن عق أن تصرف

لا رم إ خ ي لا ين ان ، الذ ق ع والإت هم على قوالب من الإحكام والصن لق ف ة ، أما عامة الخ ي ائ ن ث ة است ي ي حالات مرض لل ف لا مع الخ طراب إ الاض

ك لب ي ق طر ف لا أن ما يخ ر إ سي ف مة ت ليس ث علا ، ف ة ف ي مريض ا لم تكون ذ إ ن ، ف تصي د المخ ي العلاج عن تض ق ة ، ت ي ق ي ة حق ي ي حالات مرض ف

ة ، ي ق ي ة الحق وث اعر الأن ادها من مش يز ما يض ها ، وتعز ر عن ظ لك بصرف الن ها ، وذ ت عها ومحارب د عليك من دف واطر ، لا ب وساوس وخ

رصها تهي ف ن عة ، ولا ت اف لها الن اغ ي مش قض ن ا لا ت ي الدن ل ، ف ال بطاعته عز وج غ ت ه وتعالى عليك ، والاش حان عمة الله سب عار ن واستش

رادتك عة ، وصدرت إ اف ه الأمور الن ي هذ لة ف غ سك حق المش ف لت ن غ ا ش ذ إ ي الأرض . ف قى ف اح والصلاح والت ج يق الن ة لتحق ي ق ي الحق

ويم للعلاج ، يل الق ن السب ك تسلكي ن اعلمي أ ر ، ف نس الآخ لى الج ولة والتحول إ ض كل وساوس الرج رف ك ب لب لك وق ل عق مة من داخ از الج

اء الله . ن ش ه ، إ دين ش ن ه وت ين عن حث ب ي ت سي الذ ف رار الن ق لى الاست ن إ وستصلي

ة ق ف ها رحمة بحالك ، وش دلك علي رة ، ن ب ة ، وعصارة خ رب لاصة تج ل هو خ ه ، ب ي ديد ف ر له ، ولا ج ي ث أ كرر لك كلاما لا ت ا نحن لا ن ن ي وصدق

ن لتلك ن تستسلمي لك حي اتك ، ذ ي معان ر ف ب الأكب نت السب ن أ ي اعر ، وسوف تكون ه المش ل هذ مث يطان ب ها الش لاعب ب سك التي يت ف على ن

ن لم تحسمي أمرك ، لى المهالك إ ك إ دي ب ؤ ور ، سي عف وخ لا ض لك إ عها ، وما ذ ك عن دف ز عج ها ب ررين ب ها ، وت عين عن ة ، وتداف ي اعر السلب المش

اء . ف مي على العلاج والش وتعز

ا اطً رَ مْ صِ اهُ نَ يْ دَ لَهَ ا . وَ مً ي ظِ  ا عَ رً جْ ا أَ نَّ  نْ لَدُ مْ مِ اهُ نَ يْ آتَ ا لَ ذً  إِ  ا . وَ تً ي بِ  ثْ دَّ تَ أَشَ مْ وَ ا لَهُ رً يْ خَ انَ  هِ لَكَ نَ بِ و ظُ  وعَ ا يُ لُوا مَ عَ مْ فَ نَّهُ  أَ لَوْ  ل : ) وَ يقول الله عز وج

ا . قً ي فِ كَ رَ أُولَئِ نَ   سُ حَ نَ وَ ي الِحِ الصَّ اءِ وَ دَ هَ شُّ ال نَ وَ ي يقِ دِّ الصِّ نَ وَ ي يِّ بِ  نَّ  نَ ال  مْ مِ هِ لَيْ مَ اللَّهُ عَ عَ أَنْ نَ  ي ذِ عَ الَّ كَ مَ أُولَئِ  فَ ولَ  سُ الرَّ عِ اللَّهَ وَ طِ نْ يُ مَ ا . وَ مً ي قِ تَ سْ مُ

ساء/70-66 . ا ( الن مً لِي اللَّهِ عَ بِ ى  فَ كَ نَ اللَّهِ وَ  لُ مِ ضْ فَ لِكَ الْ ذَ

ي : ان الث

ي واطر التي تعرض ف ه الخ هذ وذ ، ف ذ الش ة ب ير مصاب نك غ أ مت ب ز تص ، حتى لو ج سي المخ ف ار الن تص ، أو المستش يب المخ عة الطب مراج
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اج إلى لك ، يحت ات ، أو نحو ذ ي الهرمون لل ف خ وي ، يتعلق ب انب عض دك ج ا المرض عن ما يكون لهذ سي ، ورب ف ي ون لب واطر مرض ق ك خ لب ق

تص . ي لدى المخ تعامل علاج

ة وما صوب لك ، أمراض الخ ي ذ تص ف يب المخ ها ، والطب ة ، ومحاصرت ي اعر السلب اومة تلك المش ل لمق ميع الوسائ ج ة ب عان د من الاست لا ب ف

ي ترددي ف لا ت اء الله ، ف ن ش لاء ، إ ت ا الاب اوز هذ ترحات ما يساعدك على تج ا ـ لديهما من الأدوات والمق يض سي ـ أ ف تص الن ها ، والمخ ب ب يش

ه وكرمه . من اء ، ب ف ي الله : أن يكتب لك الش ن ف اء وحسن ظ ي على رج اب ، وكون ع الأسب مي لي ج ذ ب أن ، المهم أن ت ا الش هذ

الث : الث

ة ، أو ولي اهر رج لت ما تمليه عليك من مظ ث ت لها ، وامت ب ا استج ذ مة إ اعر آث ك مش لب ي ق طر ف ولة التي تخ اعر الرج أكدي أن مش ت أن ت

الَ : ا قَ مَ هُ نْ يَ اللَّهُ عَ ضِ بَّاسٍ رَ  نِ عَ  ت عن ابْ ب د ث ق ه ، ف حان د الله سب ام عن آث د ال ب ، بل هي من أش ا السب هذ واج ب ور عن الز ف كورية ، أو ن أعمال ذ

اري )5885(، خ الِ ( رواه الب جَ  الرِّ اءِ بِ سَ نَ النِّ  اتِ مِ هَ بِّ شَ تَ المُ اءِ ، وَ سَ النِّ بِ الِ  جَ  نَ الرِّ نَ مِ ي هِ بِّ شَ تَ لَّمَ المُ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ نَ رَ ) لَعَ

نس كل ج سه ؛ ف ف ي ن اهدها ف ة ، متى استرسل الإنسان وراءها ، ولم يج ي لب اعر الق ة ، والمش كلي اهر الش مل المظ ظ مطلق يش ه لف ب والتش

اهر معلوم . ا ظ ه ، وهذ حان د الله سب م عن مله اللعن والإث ي ، يش اطن اهري أو الب ه الظ ب يب لوساوس التش ر ، ويستج نس الآخ الج ه ب ب يتش

ع : الراب

رط ش كلة ، ولكن ب ه المش ن الله لهذ ذ إ واج علاج ب ل الز ة ، ب سي ن كلة الج واج ، بدعوى المش ر الز ي أخ ي ت يطان ف ي لدعاوى الش ب ي ياك أن تستج إ

اب العلاج ي علمه الله أسب يب الذ الطب ة ب عان سك ، والاست ف ي ن ة ف وث اعر الأن يز كل مش العلاج ، وتعز هتك ب م من ج از ه قرار ج أن يصاحب

لن يعي ف اة الطب ر الحي صال عن سي ف ال والان ز لة . أما الاعت مة ، وعلاج المعض اوز الأز ا لتج ب واج سب ه الحالة سيكون الز ي هذ ف ا ، ف يض أ

يطان عليك . ا للش ما ، سيكون عون ا وسق لا مرض يدك إ يز

امس : الخ

الموت يهدم كل ور ، ف ش عث والن كر الموت والب ذ ت ن يديه ، وب ي لل ب ذ ليه والت اء إ اله والالتج ه وسؤ دعائ ل ، ب الله عز وج لك ب ي على ذ ن عي است

اح والمساء كار الصب ذ ين على أ ظ ه ، وتحاف ي ي آياته ومعان ر ف دب اب الله ، والت لاوة كت لك على ت لال ذ هوة . تحرصين خ ئ كل ش ة ، ويطف ن ت ف

ل . ه عز وج ن ذ إ ر ب ها من كل ش ك الله ب ظ ، التي يحف

توى رقم : )101169( ، )166525(. عة الف ى مراج يد يرج وللمز

والحاصل :

ة أمور : لاث ي على ث ن اتك مب روج من حالك ومعان ك ، الخ أن مدار علاج

ر من تعدي حدوده . ه ، والحذ وف من قوى الله ، والخ 1- ت

ة . ي اعر السلب لف المش سك ، والتصميم على العلاج ، وعدم الاسترسال خ ف ي ن 2- قوة الإرادة ف

لك . ي ذ ن ف تصي عة المخ سي ، ومراج ف سدي والن اب العلاج الج أسب ذ ب 3- الأخ

والله أعلم .
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