
ة ي رون ترحة عن الألعاب الإلكت ل المق دائ 210867 - الب

ال السؤ

ة ؟ ي ة الإلكترون هز لوسهم على الأج دل ج ال ، ب علها للأطف ي ف ن عة التي يمكن يدة والممت طة المف ما هي الأنش

صلة ة المف اب الإج

ن ال، كما أ ر من الأطف ي ها لدى كث واعها، والهوس الحاصل ب ن لف أ ت مخ ة ب ي ار الألعاب الإلكترون تش رة وسرعة ان ى على أحد، كث ف ما عاد يخ ف

له را تعقد من أج تش ررا معلوما من حت أمرا مق ها، أصب ل والإدمان علي ها ، ب ال ب غ ش رة الان ة عن كث اتج ة الن رار الصحي ة والأض ئ ار السي آث ال

رب . ي بعض دول الغ اصة ف ات خ معي حة الإدمان عليه ج ل مكاف أ من أج ش ن ، وت تمرات المؤ

؛ ة ة والسلوكي تماعي ة والاج سي ف ص حريص على صحة أولاده الن خ ل وأي ش ، ب دة ة راش ي رب ة أولاده ت ي رب ك أن المسلم الحريص على ت ولا ش

ة التعامل ي ف ال عن كي عل السؤ ال، مما ج ر الأطف ل أكث ب ها من ق ديد ب ، والتعلق الش ة ي ارف للألعاب الإلكترون ان الج ي ا الطغ ه هذ لق ات يق ب

قول : ا أن ن ن ا يمكن ، وهن ة صحيحة ي رب ة أولاده ت ي رب الا ملحاً لكل من يهمه ت ة سؤ اسب ل المن دائ ، والب ه الألعاب الصحيح مع هذ

ما ديا ، وقد لا يكون ملائ ال ، لن يكون مج ها من الأطف ن ب ي علق رين والمت اصة مع المكث ر ، خ اش ات المب ع الب ي أن يعلم أن أسلوب المن غ ب ن – ي

ه . ي اركة والتوج لى المش لك : إ ل ذ ي مث ل ، ف هد ، مع الطف ي أن ينصب الج غ ب ن ما ي ن وية ؛ وإ رب ة الت احي ا من الن يض أ

ة سي ف رارا ن ها أض رتب علي ل ، ولا يت اسب مع سن الطف ن ت ، والتي ت ة رعي ات الش الف ار الألعاب السالمة من المخ ت اركة تكون بحيث تخ المش – ف

ة . أو سلوكي

ة ، اته الدراسي ب ل ، أو واج ر بصحة الطف ما لا يض ط أوقات اللعب ، وتحديدها ، ب ب روروة ض ل بض اع للطف ن الحوار والإق ه يكون ب ي – والتوج

دمان ها إ ى علي لا يطغ ي أ غ ب ن ل ، والتي ي ا من الأمور المهمة للطف يض هي أ ة ، ف يرها ، ولو كانت ممارسة الرياض عه غ ف ن أو مهماته التي ت

ر ) الحوار ـ القصة ـ ي ث أ ويع طرق الت ن ه ، وحسن الأسلوب ، وت ي ا التوج ر على هذ الصب ي على الوالد أن يتحلى ب غ ب ن ة . وي ي الألعاب الإلكترون

ا ( . ة ، .. وهكذ قصص واقعي ج لها ب ماذ ة ون هز اطر الأج ار مخ ب أخ

، ويتدرج معه ن أوقات اللعب ي ن ق عه ، وت ي من امة ، ولكن يتلطف ف اعة الت ن اته ، حتى لو لم تحصل له الق ب ل ورغ لا يترك الطف – ومن المهم أ

عر، أو يت ش ظ سورة ، أو حديث أو ب يد كحف از عمل مف ج ن إ لها ب ب ل قد قام ق ل أن يكون الطف ض ويعها . ويف ن لك قدر الإمكان ، مع ت ي ذ ف

. ا الوقت يادة على هذ الز ل. ولا يسمح له ب ز ي أعمال المن ه، أو المساعدة ف ت رف يب غ رت ه أو ت ب حل واج

ة معهم تماعي اركة الاج ل الوقت مع الأولاد ، والمش ذ ة استعدادا الوالدين لب ل : هو أهمي دائ ر الب عه سائ بَ تْ ي تَ ديل الأهم ، والذ – كما أن الب

تداء من الوالد والوالدة ، ل اب ز ها . أما أن يكون أهل المن هم ب ف يدة يتم تكلي رامج مف ي ب عتهم ف اب راف على مت لوس والحوار ، والإش الج ب

ل دائ حث الوالدان عن الب م يب ، ث ات ب ي بعض الوج لا ف قون إ ة ، ولا يكادون يلت هز اتهم على الأج ر أوق ون أكث ل يقض ر طف أصغ هاء ب ت وان

ل. دائ لك الب ود لت ش ر المن ر قد لا يتحقق معه الأث قصي ا ت هذ ة ، ف اسب المن

ليل من وقت الألعاب . ق ة للت أ يل المكاف ا على سب ان علت أحي ، ولو ج ة اسب ة المن هي ي رف روج مع الأولاد للأماكن الت هة والخ ز لك الن – وكذ

ير ر كب ث ه لها أ هذ ال، ف ة للأطف هي ي وية وترف رب رامج ت قامة ب إ ي ب ن ة التي تعت تماعي ي بعض المراكز الاج راك الأولاد ف ش اً: إ يض ل أ دائ – ومن الب
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. ة ي الألعاب الإكترون ديد ب و التعلق الش ه من ج راج خ ل، وإ تماعي والمهاري للطف انب الاج ة الج مي ن ي ت ف

ة أولادهما ي رب ت اية ب اصة العن ، وعلى الوالدين خ ة ي رب الت سا لكل من له صلة ب ه الألعاب هاج دائل عن هذ وع الب قى موض ب سي – ومهما قيل ف

ار والإلحاح من الدعاء لأولادهما ، مع الإكث ة المدمرة هز ه الأج ار هذ م عاصم من آث ها أعظ ن إ ي السر والعلن ، ف ته ف اف قوى الله ، ومخ على ت

ة ، وليسددا ، يد قدر الطاق ع المف اف الن اتهم ب اء أوق الهما وقض ال أطف غ ش اسب إ ما ين ي كر ف عمال الف هد وإ ل الج ذ م ب ر، ث ي يق للخ الهداية التوف ب

ها . ت لك ، قدر طاق ي ذ ا ف ارب ق ولي

والله أعلم.
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