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ال السؤ

ي ن هم سوية أ ف ا ن ا ، ولكن كن ن ن ي ير رسمي ب ء حرام والله أعلم ، ولا حتى كلام غ ي رة ، ولم يحدث أي ش ي ذ كانت صغ اة من ت ت ف ب أحب

اسمي ، ولا أعلم كم تمادى ها ب عج ح يز يره ، وأصب يوتر والإيميل وغ اتي على الكمب ان ي ص عدو لي سرق ب خ ا ، ش اهز دما أكون ج ها عن سأطلب

ري ها ، لم أكن أعلم ما يج يره حتى أطلب تلاط ، وعدم المراسلة وغ ي راعيت عدم الاخ لك لأن ا ، وذ ن ن ي اك اتصال ب ه لم يكن هن ن ، وحيث إ

ء مما نسب لي . ري ا ب ن يري ، وأ ت غ وج ز ي ، وت ن كرهت هري ، ف لف ظ من خ

ة ، لكن المهم ق ي ه حق يره مما لا أعرف ة ، وغ احش لى صور ف ليل الأدب ، إ ء من كلام ق ي عل أي ش ر يستطيع ف ة آخ صي خ تحل أحد ش دما ين عن

ن ن تركه مَ عور مَ ا ليس ش ت ، هذ ب قدت من أحب ا العدو ف ب هذ سب ه ب ن لم ، وأ ا الظ نسى كل هذ كيف أ نسى ، ف ع أن أ ا لا أستطي ن ت وأ هب ها ذ ن أ

ها . رب خ ر ف اء آخ ة تريده ، وج أكدا أن المرأ ن كان مت عور مَ ه ش حب ، لكن يُ

لوة ء من الاتصال أو الكلام أو الخ ي عل أي ش ف ي لم أ ن ن قك الكلام أ ب اكل ، وأريد أن أست ب لها مش ها حتى لا أسب واج عد ز ها ب ا لم أتصل ب ن أ

ا على الإيميل . ئ ي ا ، ولم أرسل ش ن لت لها : لست أ تكلم لق ا ن ا لو كن ن ي لأن اع ب ا ما سهل لعدوي الإيق ء ، وهذ ي لاط أو أي ش ت أو الاخ

نسى الآن ؟ كيف أ

امتي معها ق العكس است لوم ، ب ا مظ ن وهت صورتي وأ عد أن ش ي ب ن ة محترمة ، كرهت نسان ها إ دعت ، ولأن ها خُ ن ي ، وأ ن ها تحب ن أكد أ ا مت ن أ

تكلم ريف ، لم أ ري وش ا حب عذ وب معا ، وهذ راق المحب لم وف لم الظ ه أ ل ، والألم لا يطاق ؛ لأن اف ا غ ن هري ، وأ سهلت له اللعب من وراء ظ

ر . لد آخ ي ب ا طالب ف ن ا ، وأ اهز دما أكون ج ها عن طب رت حتى أخ تظ ل ان كلمة ، ب

صلة ة المف اب الإج

ارج ة أو التواصل خ اطب ة أو المخ المحادث ك لها ب اة ، وعدم تعرض ت أن تلك الف ي ش امتك ف ق ي على است ن د أن يث الك لا ب رأ سؤ كل من يق

ه وتعالى . حان د الله سب واب عن ر والث ه الأج ي و لك ف رج ه ، ون ر تحمد علي ك وصب ات من ب ا ث ة ، وهذ ي وج إطار الز

ر ي ا القدر من غ لغ هذ ذ لا يتصور حب يب ، إ ة لى تلك الدرج رر إ ر المب ي لك ” الحب “!! غ ك ذ ع ب ك على ما صن ب عات سه ن ف ي الوقت ن ا ف ن ن ر أ ي غ

ها ، ويراها واقعا على ء من ي ل أن يتحقق ش ب دا ، ق عي ه ب ذ أخ ي والأحلام أن ت ي لا يسمح للأمان العاقل هو الذ ة ، ولو وقع ف تواصل أو محادث

سك ، ف ها مع ن ي ا ، استرسلت ف يت قصورا وآمالا عراض ن سه ب ف ي الوقت ن ك ف تواصل معها ، ولكن اة التي لم ت ت ي تلك الف اصة ف الأرض ، خ

ه علَّق ب اس ، حتى لو كان المت ر من الن ي ا ما يقع مع كث ك ، وهذ لب لى أن بسطت سطوتها على ق يوم ، إ ها وتعيش معها يوما ب تعلق ب دأت ت وب

والها ي ز ي ف دة يعان ه عق لب ي ق كل ف ه سيش ن إ ه ، ف لاته عن ي ي تصوراته وتخ ه ، واسترسل ف ر ب كي ف ا أطال الت ذ إ ا ، ف نسان مادا وليس إ ج

ميع الصور التي عكس عليه ج ن يل ، كما يملك سطحا أملس ت ي والتخ من رة على الت ي ري يملك قدرة كب ش لب الب لك أن الق ها ؛ ذ لص من والتخ

ها ” لا تطاق ” . ن أ الك ب ي سؤ ها ف ت ذ تسيطر آلام الحب التي وصف ئ ن ه ، وحي ر ب كي ف ها ما يطيل الت ت من ب تعرض له ، حتى يث

ه ن وب ، أ المحب ر ب كي ف أمل والت لك الت هور وقد توقف عن ذ ه الأيام والش ن تمر ب مان ، حي عد حين من الز اب ب ف الش ولكن للأسف ، يكتش

ر ، وأن لا سعادة ي وب هو الأول والأخ لك المحب ها أن ذ ي ن ف ة ، يظ ر الواقعي ي لمة من الأحلام غ ائسة من الوهم ، ومرحلة مؤ عاش مرحلة ب
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ام . ه تلك الأسق ع عن لب عن ما يدف راغ الق يطان ، وف يس الش لب لك من ت ه !! وكل ذ ه ، واستمرار التعلق ب الحصول علي لا ب اء إ ولا هن

ها طب رى ، يخ اة أخ ت د سعادته مع ف ه أن يج الطة – يمكن ر تواصل ولا مخ ي اة – من غ ت لك الف ت ي تعلق ب لب الذ أملت لعلمت أن الق ولو ت

لا أن لب إ ذ لن يملك الق ئ ن حي لاقها ، ف ها وأخ ات ها ويرى من صف يسمع حديث ه نحوها ، ف تحويل بوصلت ه ب لب دأ ق ب ي ها ، ف ه علي د قران ويعق

لك لمات ها ، ولولا ذ ا الله علي طرن رية التي ف ش عة الب ي لك هي الطب ت ادمة ، ف ديد ، وسعادته الق ره الج ى ، ويتمسك بحاض اوز ما مض يتج

ان . ها من كوارث وأحز ي م ما ف عة ، ولما عمرت الأرض رغ اج د أول ف ر عن ش الب

كد لك ؤ ع أن ن ون على نصحك ، ونستطي تمن ا ونحن مؤ ن رت ك استش ي الصميم ؛ لكن ا ف ي – علاج ورك العاطف ظ ا – من من قد لا يكون كلامن

دء حب عدها لب لك التعلق الوهمي ، واستعدادك ب ك من ذ لب ر ق تطهي لة ب ي س – أو أقل كف ف راء الن ب هر – كما يقول خ ة أش ك أن ست ن ونطمئ

ديدة ، وسواء ها الج لى أسرت ت إ هب ت وذ وج ز اة قد ت ت الف ه ، ف ي ر ف كي ف الت ياك أن تستمر ب ى ، وإ قض ات وان ى ف ما مض ديد ، ف رعي ج ي ش وج ز

ة ، ي ق ها أم ش واج ي ز لك كله . وسواء كانت هي سعيدة ف ات وقت ذ د ف ق ك ، ف لك محض وهم من ة ، أو كان ذ ق ي ك ـ يوما ما ـ حق كانت تحب

ا : لك صواب يك ، ولو كان ذ ها ف ها لك وتعلق استمرار حب ليك ب ي يوحي إ يطان هو الذ ه ، والش ي ر ف كي ف وز لك الت ك ، ولا يج ن أ لك من ش ليس ذ ف

لك . ب ق رك ومست لك بحاض غ ا ، ويش يض نت أ سيك أ ب أن ين ر ، كما يج الحاض لها ب غ ي ويش ها الماض سي ن ها سي واج ات ، وز الوقت قد ف ف

يه الله از سيج ا ف لك حق عل ذ ن كان قد ف ل ، إ لى الله عز وج أمره إ ساد : ف ي الإف ة ، واستعملها ف صي خ اتك الش ان ي ي تعدى على ب لك الذ أما ذ

ه . حان سب

ا من يدري ماذ واج ؛ ف لك الز ك ذ ر الله تعالى لك ما حصل ، ليصرف عن قد سخ ة ، ف ي اب يج إ لى الأمر ب ر إ ظ ن ا أن ت ن ي رأ نت ، ف هتك أ وأما من ج

اة قد تم ؟! ت ه الف ك من هذ واج ريه عليك الأقدار ، لو أن ز كانت تج

اوز علاقات قديمة ، وا من تج ين تمكن ال الذ اب والرج ب ج من الش ماذ ات الن د مئ من حولك ، تج أسَّ ب ه على كل حال ، وت حان احمد الله سب ف

لوقة اة خ ت حث عن ف لك ، وأقدر على الب ذ لك أولى ب مث امة ، ف ق ام والاست ز هم من أهل الالت عض ديدة ، وقد لا يكون ب اة ج اف حي ن ئ واست

حث ، ي الب هاد ف ت ر ، وما عليك سوى الاج ي ر كث ي هن خ ي الصالحات من نس واحد ، ف ساء ج الن اتك ، ف وار حي مك ، وتستكمل معها مش لائ ت

يق . ال الله التوف وسؤ

والله أعلم .
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