
لق ي علاج الق 21677 - ما هو الأحسن ف

ال السؤ

سي ف يب ن وز له أن يطلب مساعدة طب سي ، هل يج ف ط الن غ لق والض لص من الق تخ الدعاء لي ، قام ب ة ة صعب سي ف ي من حالة ن ص يعان خ ش

ذ دواء مهدئ للأعصاب ؟. وز أخ مة ؟ وهل يج يب سلي يدة الطب أكد من أن عق ب الت هل يج وز ف ا كان يج ذ مسلم ؟ إ

صلة ة المف اب الإج

ر ة أكث ي ب ان ات ج اعف لك الدواء مض ب ذ رط أن لا يسب ش وع ، لكن ب ر ممن ي ه ، وهو غ ي اول العلاج للأمراض التي تصيب الإنسان لا حرج ف ن ت

ه . ي طراً مما هو ف رراً وخ ض

ة ي الرق ادروا أولاً للعلاج ب ة – أن يب لف ت اع المخ اً – كالأوج سديّ اب – أو ج ئ لق والاكت اً – كالق ى روحيّ وا مرض ى – سواء كان نصح المرض ون

اً للأمراض . ها علاج ي ها وأن ف ة ب التوصي رع ب اء الش آيات والأحاديث التي ج ة ، وهي ال رعي الش

ة اصي ها خ ي عل الله تعالى ف اء ج ي ه الأش ن هذ إ اتات ، ف ب ل العسل والن ها الله مث لق عة التي خ ي ذ العلاج من مواد الطب أخ لك ب نصح كذ م ن ث

اولها . ن ة على مت ي ب ان ار ج ها آث ي سه ليس ف ف ي الوقت ن ر من الأمراض ، وهي ف ي لعلاج كث

ة لعلاج ه حاج ر من ه لعلاج روحي أكث اج صاحب ا المرض يحت ن هذ إ لق " ف اً لمرض " الق اويّ مي عة كي ات المصن اول العلاج ن راه عدم ت ي ن والذ

ي . ائ مي كي

لب راح الصدر والق ش ه ، وان عد ما يكون عن ب لق أ لك كان الق عل ذ ا ف ذ إ ه وصلاته ، ف رة دعائ ه تعالى وكث رب ه ب ت ق ه وث يمان يادة إ اج لز هو يحت ف

لاً ض اد ف ق اسد الاعت سي ف ف يب ن هاب لطب رى الذ لك لا ن ة ، ولذ سيَّ ف ر من الأمراض الن ي ي طردها لكث س ف ف ر على الن م الأث الطاعات له أعظ ب

نصحَ . ه أعلمَ كان للمريض أ الله ودين بُ ب ي راً ، وكلما كان الطب ه كاف عن كون

وا يعملون ﴾ النحل أحسن ما كان رهم ب ج هم أ ين ز ج ة ولن ب اة طي نّه حي ي حي لن من ف ثى وهو مؤ ن و أ كر أ قال تعالى : ﴿ من عمل صالحاً من ذ

. 97 /

ته ن أصاب من إ لا للمؤ اك لأحد إ ر وليس ذ ي ن أمره كله خ من إ ا لأمر  المؤ ب عن صهيب قال : قال رسول الله  صلى الله عليه وسلم : " عج

را له " . ي كان خ ر ف راء صب ته ض ن أصاب راً له ، وإ ي كان خ كر ف سراء ش

رواه مسلم ) 2999 ( .

لقه ه وق لك من مرض اد ذ لا ز له وإ ه وعق لب لى ق الا للوصول إ قه مج لق على رز عل للق ر همه ، ولا يج ا هي أكب ي ي للمسلم أن تكون الدن غ ب ن ولا ي

.
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ته ت مله و أ مع له ش ه و ج لب ي ق اه ف ن عل الله غ رة همه ج ي صلى الله عليه وسلم : " من كانت الآخ ب ه قال : قال الن ي الله عن نس رض عن أ

لا ما قدر له  " . ‌ ا إ ي ته من الدن أ مله و لم ي رق عليه ش يه و ف ن ين عي ره ب ق عل الله ف ا همه ج ي مة ، ومن كانت الدن ا و هي راغ ي الدن

امع " ) 6510 ( . ي " صحيح الج ي ف ان يخ الألب ي ) 2389 ( وصححه الش  رواه الترمذ

يم رحمه الله : ن الق قال اب

ه، ت ه لمحب لب غ ق رّ ه، وف ه كلّ ما أهمّ ه كلها، وحمل عن ج ه حوائ حان ه سب ل الله عن لا الله وحده تحمّ د وأمسى وليس همه إ ح العب ا أصب ذ إ

ه لب ل ق غ ش سه ، ف ف لى ن لَه إ كادها ووكَ ن مومها وأ له الله همومها وغ ا همه حمّ ي ح وأمسى والدن ن أصب ه ، وإ وارحه لطاعت كره، وج ه لذ ولسان

دمة ي خ هو يكدح كدح الوحوش ف الهم، ف غ دمتهم وأش خ ه ب وارحه عن طاعت كرهم، وج ذ كره ب ه عن ذ لق ، ولسان ة الخ محب ه ب ت عن محب

كر شُ عن ذ ه. قال تعالى : ﴿ ومن يعْ دمت ته وخ لوق ومحب ودية المخ عب لِيَ ب بُ ه  ت ودية الله وطاعته ومحب كلّ من أعرض عن عب ره.. ف ي غ

رف / 36 خ رين ﴾ . الز هو له ق اً ف يطان يض له ش ق الرحمن ن

د " ) ص 159 ( . وائ " الف

مين – رحمه الله – : ي ن عث يخ اب ل الش وسئ

قط . الأدوية العصرية ف ه الأمراض ب أن الطب الحديث يعالج هذ رع ؟ علماً ب ي الش ه ف اً ؟ وما هو علاج سيّ ف من يمرض ن هل المؤ

اب : أج ف

عله ف ر مما ت دن أكث الب ة ب سي ف عل الأمراض الن ف ي ، وت ن على الماض ل والحز ب ق الهم للمست ة : ب سي ف الأمراض الن ك أن الإنسان يصاب ب لا ش

ة كما هو معروف . الأدوية الحسي ها ب ح من علاج نج   – أ ة ي ة – أي : الرق رعي الأمور الش ه الأمراض ب ة ، ودواء هذ ي دن ة الب الحسي

دك ي عب ن قول : اللهم إ ي ن ف   أو حز مٌّ  مٌّ أو غ ه ه ب من يصي ه ما من مؤ ن ه : " أ ي الله عن ن مسعود رض ها : الحديث الصحيح عن اب ومن أدويت

ه أحداً من سك أو علمت ف ه ن كل اسم هو لك سميت ب ك ، أسألك ب اؤ يَّ قض يَّ حكمك عدل ف يدك ، ماضٍ ف تي ب اصي تك ، ن مَ ن أ دك اب ن عب اب

هاب ي وذ ن لاء حز ي ونور صدري وج لب يع ق يم رب رآن العظ عل الق دك أن تج يب عن ي علم الغ ه ف رت ب ث أ ك أو است اب ي كت لته ف ز ن لقك أو أ خ

ة . رعي ا من الأدوية الش هذ ه " ، ف ج الله عن رَّ لا ف مي : إ همي وغ

المين " . ت من الظ ي كن ن ك إ حان نت سب لا أ له إ اً أن يقول الإنسان " لا إ يض لك أ وكذ

يخ الإسلام يم ،  و " الكلِم الطيب " لش ن الق ب " لاب ل الصيِّ كار كـ " الواب اب الأذ ي ب ه العلماء ف ب لى ما كت ع إ ليرج لك : ف يداً من ذ ومن أراد مز

يم . ن الق اد المعاد " لاب ووي ، و " ز كار " للن ة ، و " الأذ مي ي ن ت اب

ر من اعتمادهم على ة أكث اس الآن يعتمدون على الأدوية الحسي ة ، وصار الن رعي س للأدوية الش ف ول الن ب عف ق عف الإيمان : ض ا ض لكن لمَّ

ى ف ة ، ولا تخ يرها أسرع من الأدوية الحسي ث أ ن ت ل إ رة تماماً ، ب ث ة مؤ رعي اً : كانت الأدوية الش ة ، أو لما كان الإيمان قويّ رعي الأدوية الش

3 / 2



هم لوا ب ز ين ن لاء القوم الذ ل على قوم من العرب ، ولكن هؤ ـز ن ة ف ي سريَّ ي صلى الله عليه وسلم ف ب ه الن عث ي ب ل الذ عاً قصة الرج مي ا ج ن علي

لوا لعلكم ز ين ن لاء القوم الذ لى هؤ وا إ هب عض : اذ هم لب عض ال ب ق ة ، ف ة حي ل – أن لُدغ سيدهم لدغ اء الله – عز وج ش وهم ، ف ف ي لم يض

هب أحد ذ أس ، ف الوا : لا ب ق م ، ف ن ا من الغ ا وكذ ا كذ تمون ا أعطي ذ لا إ رقي على سيدكم إ ة لهم : لا ن ال الصحاب ق اً ، ف ي دهم راق دون عن تج

ال . ط عن عق ما نش ن ا اللديغ كأ ام هذ ق قط ، ف اتحة ف رأ سورة الف ق ي لُدغ ، ف ا الذ رأ على هذ ة يق الصحاب

ه : " لي عوا إ عد أن رج ي صلى الله عليه وسلم ب ب ال الن ق اً ، ف يمان ها صدرت من قلب مملوء إ ل لأن ا الرج اتحة على هذ رت قراءة الف ثَّ ا أ وهكذ

ة ؟ " . ي ها رق ن وما يدريك أ

ي الواقع . ها ف ي لوا ف ت اهرة ، واب ة الظ اس يعتمدون على الأمور الحسي عف الدين والإيمان ، وصار الن ا ض ا هذ ن مان ي ز لكن ف

اطل ، الب هم أكلة مال ب ررة ، ولكن هم قراء ب ن عمون أ قوالهم يز اس ومقدراتهم وأ عقول الن ة ولعب ب عوذ لاء القوم أهل ش ل هؤ اب ي مق ولكن ف

ة ب راءات الكاذ الق اس ب عقول الن هم من تطرف ولعب ب اً ، ومن راً إطلاق ث راءة أ هم من تطرف ولم ير للق يض : من ق ي ن ين طرف اس ب والن

هم الوسط . ادعة ، ومن الخ

ة " ) 4 / 465 ، 466 ( . اوى إسلامي ت " ف

.  ان ن ا للإيمان والهدى والاطمئ رح صدورن ر الهموم وأكدارها وأن يش ياكم ش ا وإ ن ي  نسأل الله أن يق

3 / 3


