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ال السؤ

ان – هر رمض لة ش ام طي ن ، ولم أستطع الصي ر من الوز ي ي الكث دان ق ف ت ب ب ة ، والتي تسب اكل الصحي ي من بعض المش ي العام الماض ت أعان كن

الي . ن المث لت دون الوز اكل ، لكن ما ز يت من تلك المش ا العام تعاف يب – ، وهذ ة الطب حسب توصي

ة بحيث أستطيع ي ي من العاف ن أ عر ب ي أش ن ادلت ؛ لأن ت معهما ، وتج اقش ن ت ام ، ف عدم الصي هما ب ون من رب واي والأصدقاء المق ب ي أ وقد نصحن

الي . ن المث ام ما دمت دون الوز ي لي الصي غ ب ن ال : لا ي ق رحت له حالتي ، ف ة ، وش طق د المن مام مسج ة إ ف مهات الصوم ، وقامت أمي ب

تي كاملة ، أم أصوم على أي حال ؟ ي دما أسترد عاف ي عن صائحهم وأقض هل أستمع لن ف

صلة ة المف اب الإج

ة . ي اء والعاف ف نسأل الله تعالى لك تمام الش

ك : رف على علاج ي أش تص الذ يب المخ ورة الطب ي مش ي أن تطلب غ ب ن وي

ها ن قدرين حي ن الله ، وت ذ إ ويك ب ا لك ولأب ن لك مطمئ سيكون ذ ك ، ف ائ ف ر على صحتك وتمام ش ث ه لا يؤ ن ن أكد قدرتك على الصوم ، وأ إ ف

الله . ة ب عان عد الاست على الصوم ب

عد ن ب ي قض م ت طر ، ث الأولى هو الف ة ف اكل الصحي ي بعض المش ب لك ف ا عليك ، وقد يتسب اق ام سيكون ش يب أن الصي ا رأى الطب ذ أما إ

ن الله . ذ إ اء ب ف دما يتم الش ان عن رمض

قال الدردير المالكي رحمه الله :

تهى دة وتعب ” ان الصوم ش ن حصل للمريض ب ا إ رء ، وكذ ر الب أخ أن يت ه ب ه ، أو تماديَ يادتَ يب عارف – ز نَّ – لقول طب  مرضٍ ظَ طرُ ب از الف “ج

ة الدسوقي ” )1/535(. ي ير مع حاش رح الكب من ” الش

مين رحمه الله : ي ن عث يخ اب وقال الش

ة ، ق ه ، أو المش رئ طاء ب ب يادة المرض ، أو إ يف ز ا خ ذ إ يح ، ف ا هو المب ه ، هذ رئ طاء ب ب يادة المرض ، أو إ يف من الصوم ز طر ما خ يح للف ” المب

طر . يح له الف ا يب كل هذ ا صام ، ف ذ بحيث يتعب المريض إ

ع رد وج ا ، أما مج رتب على هذ ت اء ت ي اك أش طر ، ما لم يكن هن يح الف ه لا يب ن إ ع ونحوه ، ف رس والإصب ع الض ه ، كوج ي ر للصوم ف ث وأما ما لا أ

ا يهون عليك المرض مرض ن هذ إ اء ف ذ طرت وأكلت الغ ا أف ذ ك إ ن يب إ طر ، لكن لو قال له الطب ا أف ذ ه الإنسان إ يد من ف ه لا يست ن إ رس ف الض

ر عليه ث ا كان يؤ ذ له ، إ ع العين مث لم ، ووج أ اً لطول المرض ، والت ب اء سب ذ قص الغ اً يكون ن ان ه أحي أس ، لأن ا : لا ب لن رس ، ق السن أو الض

ا( . املة آلي يم الش ن قدامة ” )3/123 ترق ي لاب ات على الكاف ق تهى من ” تعلي طر ” ان ه لا يف ن إ ر ف ث ا كان لا يؤ ذ طر ، وإ ه يف ن إ الصوم ف

ة أو تعب أو ق ام من مش رتب على الصي لى ما يت ر إ ظ ل ين طر ، ب اب الف ا من أسب ب الي سب ن المث ن الإنسان عن الوز قص وز رد ن وليس مج

ر عليك . ي ما يش ن ب ة وتعملي ق يب ث ذ رأي طب د من أخ لا ب لا أم لا ؟ ف ام لي ب الصي سب اء ب ذ قص الغ رر ، وهل يمكن تعويض ن ض
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توى رقم : )140246( . عة الف يد يمكن مراج وللمز

والله أعلم .
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