
ب الوسوسة . ن ج وية الإيمان ، وت ق ة لت دعي 223615 - أ

ال السؤ

ي صلى الله عليه وسلم قل : اللهم ب ال له الن ق اه ، ف وب ن ي صلى الله عليه وسلم ويقول وا ذ ب لى الن ل إ تى رج ه أ ن اه – أ ما معن سمعت حديث ب

نوب ؟ وما هي أدعية ره الذ ف ة مغ ماهي أدعي ا . ف لاث ر لي وكررها ث ف ا رب اغ ي دي ف ى لي عن ي ورحمتك أرج وب ن تك أوسع من ذ رف ن مغ إ

ب الوسوسة ؟ ن وية الايمان وتج ق ت

صلة ة المف اب الإج

أولا :

ار . ف غ ة والاست وب ي الت ة الواردة ف ملة من الأدعي ال رقم : )3177( ، و )39775( ج ة السؤ اب ج ي إ قدم ف ت

ا : ي ان ث

لك : ة الله ، ويساعده على ذ ب معصي ن ت ل على طاعة الله وليج ب ق لي يادة الإيمان ف من أراد ز ة ، ف المعصي قص ب الطاعة ، وين يد ب الإيمان يز

دع والمعاصي . عد عن أهل الب ر والصلاح ، والب ي السة أهل الخ مج

لك : ه المسلم على ذ ن ب عي ومن أهم ما يست

ه : ات على دين ب ال الله الث – الدعاء وسؤ

. 8 / ( آل عمران بُ ا هَّ تَ الْوَ أَنْ كَ  نَّ إِ ةً  مَ حْ كَ رَ نْ نْ لَدُ ا مِ بْ لَنَ هَ ا وَ نَ تَ يْ دَ ذْ هَ إِ دَ  عْ ا بَ نَ  لُوبَ زِغْ قُ  ا لَا تُ نَ  بَّ   قال الله تعالى عن أهل العلم والإيمان : )رَ

ا ا : ) يَ هَ وَ بِ عُ دْ رُ أَنْ يَ ثِ كْ لَّمَ يُ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ انَ رَ ها قالت : " كَ ي الله عن ة رض ش د )23463( عن عائ ي المسن وروى أحمد ف

نِ يْ عَ بُ  أُصْ نَ   يْ يِّ بَ مِ آدَ بَ الْ لْ نَّ قَ الَ : )إِ قَ اءِ ، فَ عَ دُّ ا ال ذَ هَ و بِ عُ دْ رُ تَ ثِ كْ نَّكَ تُ إِ ولَ اللَّهِ ،  سُ ا رَ لْتُ : يَ قُ فَ الَتْ :  ( ، قَ كَ نِ ي لَى دِ ي عَ بِ لْ تْ قَ بِّ بِ ثَ لُو قُ بَ الْ لِّ قَ مُ

ها ، وصححه ي الله عن ةَ رض لَمَ أُمِّ سَ ه ، عن  ي )23463( وحسن ( . ورواه الترمذ هُ امَ أَقَ اءَ  ا شَ ذَ إِ  هُ ، وَ اغَ أَزَ اءَ  ا شَ ذَ إِ  فَ لَّ ،  جَ  زَّ وَ  عِ اللَّهِ عَ ابِ نْ أَصَ مِ

ي " . ي " صحيح الترمذ ي ف ان الألب

ما ي ب عن ف ه قال : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : ) اللهم ان ي الله عن ي هريرة رض ب ه ، عن أ ي )3599( وحسن – وروى الترمذ

ه . يمان اده الله علما قوي إ ي " ، ومن ز ي " صحيح الترمذ ي ف ان ي علما ( وصححه الألب دن ي وز عن ف ي ما ين ي وعلمن ن علمت

و، عُ دْ وَ يَ هُ لَّمَ وَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ يُّ صَ  بِ نَّ لَ ال خَ دَ و، فَ عُ دْ دِ يَ جِ سْ ي الْمَ انَ فِ نَّهُ كَ  أَ ه : "  ي الله عن ن مسعود رض – وروى أحمد )3797( عن اب

فِ  رَ غُ لَى  ي أَعْ ، فِ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ يِّ صَ بِ نَّ ةَ ال قَ فَ ا رَ مُ ، وَ دُ فَ نْ ا لَا يَ مً ي عِ نَ ، وَ دُّ  تَ رْ نًا لَا يَ ا يمَ إِ كَ  أَلُ  ي أَسْ نِّ إِ مَّ   : ) اللهُ ولُ قُ وَ يَ هُ هْ (، وَ طَ عْ لْ تُ : ) سَ الَ قَ فَ

هات . ب هوات ولا الش ه الش عف هو قوي الإيمان ، لا تض ا لا يرتد ف يمان دِ ( " ومن أعطاه الله إ لْ خُ ةِ الْ نَّ  جَ ةِ ،  نَّ  جَ الْ

ا : طلب الهداية من الله تعالى . يض لك أ – ومن ذ

." ) نِي دْ دِّ سَ نِي وَ دِ مَّ اهْ لِ : اللهُ : ) قُ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولُ اللهِ صَ سُ الَ لِي رَ : " قَ الَ ه ، قَ ي الله عن لِيٍّ رض روى مسلم )2725( عنْ عَ

ى دَ أَلُكَ الْهُ  ي أَسْ نِّ إِ مَّ   : )اللهُ ولُ قُ نَ يَ ا نَّهُ كَ  أَ لَّمَ  سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ يِّ صَ بِ نَّ نِ ال  ه : " عَ ي الله عن ن مسعود رض ا )2721( عن اب يض وروى مسلم أ

نَى( . غِ الْ افَ وَ فَ عَ الْ ى، وَ قَ تُّ ال وَ
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نَّ  أَ ها : "  ي الله عن ةَ رض ائِشَ نْ عَ ة )3846( عَ ن ماج ر ، كما روى اب ه من الش ة ب عاذ ر والاست ي ال الله الخ ي سؤ وامع الدعاء ف ا : ج يض ه أ – ومن

ذُ بِكَ و أَعُ لَمْ ، وَ ا لَمْ أَعْ مَ هُ وَ نْ تُ مِ لِمْ ا عَ لِهِ ، مَ جِ آ لِهِ وَ جِ ا لِّهِ عَ رِ كُ يْ خَ نَ الْ  أَلُكَ مِ  ي أَسْ نِّ إِ مَّ   : )اللَّهُ اءَ عَ دُّ ا ال ذَ ا هَ هَ لَّمَ لَّمَ عَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولَ اللَّهِ صَ سُ رَ

هِ ذَ بِ ا ا عَ رِّ مَ نْ شَ ذُ بِكَ مِ و أَعُ كَ ، وَ يُّ بِ  نَ  كَ وَ دُ بْ أَلَكَ عَ  ا سَ رِ مَ يْ خَ نْ  أَلُكَ مِ  ي أَسْ نِّ إِ مَّ   لَمْ ، اللَّهُ ا لَمْ أَعْ مَ هُ وَ نْ تُ مِ لِمْ ا عَ لِهِ ، مَ جِ آ لِهِ وَ جِ ا لِّهِ عَ رِّ كُ نَ الشَّ مِ

كَ أَنْ أَلُ  أَسْ لٍ ، وَ مَ لٍ أَوْ عَ وْ نْ قَ ا مِ هَ لَيْ إِ بَ   رَّ ا قَ مَ ارِ وَ نَّ نَ ال  ذُ بِكَ مِ و أَعُ لٍ ، وَ مَ لٍ أَوْ عَ وْ نْ قَ ا مِ هَ لَيْ إِ بَ   رَّ ا قَ مَ ةَ وَ نَّ  جَ أَلُكَ الْ  ي أَسْ نِّ إِ مَّ   كَ ، اللَّهُ يُّ بِ  نَ  كَ وَ دُ بْ عَ

ة " . ن ماج ي " صحيح اب ي ف ان ا ( وصححه الألب رً يْ خَ هُ لِي  تَ يْ ضَ  اءٍ قَ ضَ لَّ قَ لَ كُ عَ جْ  تَ

الَ : قَ الَ ه ، قَ ي الله عن اصِ رض نِ الْعَ  رِو بْ مْ نِ عَ  دِ اللَّهِ بْ بْ نْ عَ ا ، روى الحاكم )5( عَ ن ي قلوب ديد الإيمان ف ل تج ال الله عز وج ه : سؤ – ومن

ي انَ فِ إِيمَ دَ الْ دِّ جَ  أَلُوا اللَّهَ أَنْ يُ  اسْ لِقُ ، فَ خَ بُ الْ  وْ لَقُ الثَّ خْ ا يَ مَ مْ كَ كُ دِ فِ أَحَ  وْ جَ ي  لَقُ فِ خْ نَ لَيَ ا إِيمَ نَّ الْ  : ) إِ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ رَ

.)1585( " ي "الصحيحة ي ف ان ه الألب مْ ( وحسن كُ لُوبِ قُ

ال رقم : )14041( . دة السؤ ائ يادة الف ر لز ظ وين

ا : الث ث

ه ه ، ودعائ لي رع إ لى الله ، والتض وء إ رآن ، والأعمال الصالحة ، واللج لاوة الق ار من ت ها ، والإكث تركها ، والإعراض عن علاج الوساوس يكون ب

تك على الحق . ب يطان ، ويث ك كيد الش ع عن ه أن يدف حان سب

ال رقم : )102851( . ة السؤ اب ج ر إ ظ ان

يطان : ي طرد وسواس الش عة ف اف ة الن ومن الأدعي

. 200 / ( الأعراف مٌ لِي عٌ عَ ي مِ نَّهُ سَ  إِ اللَّهِ  بِ ذْ  عِ تَ اسْ غٌ فَ  زْ نِ نَ ا طَ يْ نَ الشَّ نَّكَ مِ غَ  زَ نْ ا يَ مَّ إِ  ه ، قال تعالى : ) وَ الله من ة ب عاذ – الاست

لَ خَ ا دَ ذَ إِ  ( : الَ لَّمَ قَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولَ اللَّهِ صَ سُ نَّ رَ ه : " أَ ي الله عن ةَ رض رَ يْ رَ أَبِي هُ نْ  ة )733( عَ ن ماج ه ، روى اب ال الله العصمة من – سؤ

لَّى اللهُ يِّ صَ بِ نَّ لَى ال لِّمْ عَ سَ يُ لْ فَ  ، جَ  رَ ا خَ ذَ إِ  كَ ، وَ تِ مَ حْ بَ رَ ا وَ أَبْ حْ لِي  تَ مَّ افْ : اللَّهُ لْ قُ يَ لْ ، وَ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ يِّ صَ بِ نَّ لَى ال لِّمْ عَ سَ يُ لْ فَ دَ ،  جِ سْ مُ الْمَ كُ دُ أَحَ

ة " . ن ماج ي " صحيح اب ي ف ان مِ ( وصححه الألب ي جِ نِ الرَّ ا طَ يْ نَ الشَّ ي مِ نِ مْ صِ مَّ اعْ : اللَّهُ لْ قُ يَ لْ ، وَ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ عَ

) نِ و رُ ضُ  حْ بِّ أَنْ يَ  ذُ بِكَ رَ و أَعُ نِ * وَ  ي اطِ يَ اتِ الشَّ زَ مَ نْ هَ ذُ بِكَ مِ و بِّ أَعُ  لْ رَ قُ رون : ) وَ اطين وأن يحض ي ات الش الله من همز ة ب عاذ – الاست

.98-97/ ون من المؤ

لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولَ اللَّهِ صَ سُ نَّ رَ ه : " أَ ي الله عن ارِيِّ رض مَ أَنْ  رِ الْ هَ أَزْ أَبِي الْ نْ  و داود )5054( عَ ب يطان ، روى أ سئ الش ال الله أن يخ – سؤ

يِّ دِ نَّ ي ال ي فِ نِ لْ عَ جْ ا انِي ، وَ كَّ رِهَ  فُ  انِي ، وَ طَ يْ ئْ شَ سِ أَخْ ي ، وَ بِ نْ ذَ رْ لِي  فِ  مَّ اغْ ي اللَّهُ بِ نْ جَ تُ  عْ ضَ مِ اللَّهِ وَ : ) بِسْ الَ لِ قَ نَ اللَّيْ  هُ مِ عَ جَ  ضْ ذَ مَ ا أَخَ ذَ  إِ نَ  ا كَ

ي داود " . ب ي " صحيح أ ي ف ان لَى( وصححه الألب الْأَعْ

عا : راب

ي نِ ثَ دَّ نٍ ، حَ يْ نَ  نِ حُ  دِ بْ مَّ حَ ن مُ د اللَّهِ بْ يْ بَ  " )1994( من طريق عُ ي "المستدرك عيف ، رواه الحاكم ف ال حديث ض ي السؤ الحديث الوارد ف

اهُ نُوبَ  ذُ ا : وَ الَ قَ ، فَ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولِ اللَّهِ صَ سُ لَى رَ إِ لٌ  جُ  اءَ رَ جَ  " : الَ ، قَ هِ دِّ جَ نْ  ، عَ هِ ي أَبِ نْ  دِ اللَّهِ ، عَ بْ نِ عَ  رِ بْ ابِ جَ نِ   دِ بْ مَّ حَ نُ مُ  دُ اللَّهِ بْ يْ بَ  عُ

كَ تَ مَ حْ رَ نُوبِي وَ  ذُ نْ  عُ مِ سَ كَ أَوْ  تِ رَ فِ  غْ مَّ مَ لِ اللَّهُ : ) قُ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ لَهُ رَ قَ ا، فَ اثً لَ أَوْ ثَ نِ   يْ تَ رَّ لَ مَ وْ قَ ا الْ ذَ  الَ هَ قَ اهُ ، فَ نُوبَ  ذُ ا وَ

ي "سلسلة ي ف ان ه الألب عف ( وقد ض رَ اللَّهُ لَكَ فَ غَ دْ  قَ مْ فَ : ) قُ الَ قَ ، فَ ادَ عَ دْ ، فَ : عُ الَ ، قَ مَّ ادَ ثُ عَ . فَ دْ : عُ الَ مَّ قَ ا ثُ الَهَ قَ فَ  ، ) لِي مَ نْ عَ ي مِ دِ نْ ى عِ جَ  أَرْ

. )58 /9( " ة ف عي الأحاديث الض

والله أعلم.
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