
ها يطان والإعراض عن الله من الش ة ب عاذ الاست 224718 - علاج الوسوسة ب

ال السؤ

ي اعها ف ض خ ة أحاول إ ي طق ر من ي ة غ ريب كار غ ف ي أ ن ي ت أ ء قدير حيث ت ي ه على كل ش ن ل وأ قدرة الله عز وج تعلق ب ي من وساوس ت أعان

رت ولا أدري كيف ي كف ن ن لك أ ب ذ سب ي الوسواس ب ن ي ت أ اء وي ي ه الأش ل هذ ن أنّ الله لا يقدر على مث ي أظ علن ي لقدرة الله مما تج هن ذ

. يهي و نصحي وتوج أرج كلة ف ه المش لص من هذ ي التخ ن يمكن

صلة ة المف اب الإج

ور ب ا الصن لاق هذ غ ة ، ولكن الحل هو إ اه المتسرب يف المي ف ليس الحل هو تج ور ف ب اه عن طريق صن ه المي تسرب من ان ت ز دك خ ا كان عن ذ إ

اه . حكام ، حتى توقف تسرب المي إ ب

كار لن ل الأف ال ، لأن حب ي السؤ ن ف ي كورت ن المذ ي ت ي ئ ز ة للج اب ج ا حصلتَ على إ ذ اً إ ئ ي يد ش ف ك لن تست ن إ ك الآن ؛ ف ا هو المطلوب من وهذ

كالات ؟ تهي من تلك الإش ن متى ت توح ، ف ها مف لي ورك إ ب ب ، وصن ض ء ولا ين يطان من الوساوس ملي ان الش ز قطع ، وخ ين

أمرين : لك ب اف تلك الوساوس ، ويكون ذ الحل هو : أن تسعى لإيق ف

ات وآية رة والمعوذ ق اتحة والب رآن ، لاسيما سورة الف كر الله تعالى وقراءة الق رة ذ يم ، وكث يطان الرج الله تعالى من الش ة ب عاذ الأول : الاست

لك ما استطعت . ر من ذ أكث الكرسي ، ف

.36/ صلت ( ف مُ لِي عَ عُ الْ ي مِ وَ السَّ نَّهُ هُ  إِ اللَّهِ  بِ ذْ  عِ تَ اسْ غٌ فَ  زْ نِ نَ ا طَ يْ نَ الشَّ نَّكَ مِ غَ  زَ نْ ا يَ مَّ إِ  قال الله تعالى : َ)وَ

. 98-97/ ون من ( المؤ نِ و رُ ضُ  حْ بِّ أَنْ يَ  ذُ بِكَ رَ و أَعُ نِ * وَ  ي اطِ يَ اتِ الشَّ زَ مَ نْ هَ ذُ بِكَ مِ و بِّ أَعُ  لْ رَ قُ وقال تعالى : )وَ

لَى ى عَ أَتَ ا  ذَ  إِ ى  تَّ ا ، حَ اعً رَ رِهِ سِ أَثَ ي  وُّ فِ  دُ جَ الْعَ  رَ لٍ خَ جُ  لِ رَ ثَ مَ لِكَ كَ ذَ لَ  ثَ نَّ مَ  إِ فَ وا اللَّهَ ،  رُ كُ ذْ مْ أَنْ تَ كُ رُ آمُ وقال الرسول صلى الله عليه وسلم : )وَ

ي ي ف ان ي )2863( وصححه الألب ( رواه الترمذ رِ اللَّهِ كْ ذِ  لَّا بِ إِ نِ  ا طَ يْ نْ الشَّ هُ مِ سَ فْ زُ نَ رِ حْ دُ لَا يُ بْ عَ لِكَ الْ ذَ  مْ . كَ هُ نْ هُ مِ سَ فْ زَ نَ  رَ أَحْ فَ نٍ   ي صِ نٍ حَ صْ حِ

ي . صحيح الترمذ

ا هو ما يريده ن هذ إ واب ، ف حث لها عن حل ولا ج ب ها ، ولا ت ال ب غ ش ها والان ي ر ف كي ف ام عن تلك الوساوس وعدم الت ي : الإعراض الت ان الث

اك . ي ك ودن سد عليك دين اتك ويف كد عليك حي ل بوساوسه حتى ين غ ش ن ك : أن ت يطان من الش

تي أ ل عن بعض تلك الوساوس التي ت ما سئ ن ال حي ق ي حديث واحد ف ين الأمرين ف ين هذ مع الرسول صلى الله عليه وسلم ب وقد ج

اري )3276( ومسلم )134( . خ ( رواه الب هِ تَ نْ يَ لْ اللَّهِ ، وَ بِ ذْ  عِ تَ سْ يَ لْ فَ للإنسان : )

ووي : قال الن

هُ ، نْ ه عَ رّ ع شَ فْ ي دَ الَى فِ عَ لَى اللَّه تَ إِ أْ  جَ لْ يَ لْ فَ اس  وَ سْ ا الْوَ ذَ ضَ لَهُ هَ  رَ ا عَ ذَ إِ اهُ :  نَ عْ مَ هِ ( فَ تَ نْ يَ لْ للَّهِ وَ اَ بِ ذْ  عِ تَ سْ يَ لْ فَ لَّمَ : )  سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّه عَ له صَ وْ ا قَ أَمَّ "

لَى إِ اء  غَ نْ الْإِصْ رِضْ عَ عْ يُ لْ فَ اء  وَ الْإِغْ ادِ وَ سَ فَ الْ بِ ى  عَ سْ ا يَ نَّمَ  إِ وَ  هُ ان ، وَ طَ يْ ة الشَّ سَ وَ سْ نْ وَ ر مِ اطِ ا الْخَ ذَ نَّ هَ لَمْ أَ عْ يَ لْ لِكَ ، وَ ذَ ي  ر فِ كْ فِ نْ الْ رِضْ عَ عْ يُ لْ وَ

تهى . لَم" ان للَّه أَعْ اَ ا . وَ رِهَ يْ غَ  بِ الِ  غَ تِ الِاشْ بِ ا  عهَ طْ لَى قَ إِ رْ  ادِ بَ  يُ لْ ه ، وَ ت سَ وَ سْ وَ
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ي رحمه الله : طاب وقال الخ

ا ذَ هَ الَ : وَ عَ ، قَ فَ دَ نْ لِكَ : اِ ذَ ي  ه فِ لَت اوَ طَ نْ مُ فّ عَ كَ هُ ، وَ نْ اللَّهِ مِ بِ ص  خْ اذَ الشَّ عَ تَ اسْ لِكَ ، فَ ذَ  سَ بِ وَ سْ ا وَ ذَ إِ ان  طَ يْ نَّ الشَّ يث : أَ دِ ا الْحَ ذَ ه هَ جْ  "وَ

الِ ؤَ سُّ ال ام بِ لَ هُ الْكَ نْ ع مِ قَ يّ يَ مِ آدَ نَّ الْ ا أَ همَ ن يْ ق بَ رْ فَ الْ الَ : وَ ان ، قَ هَ رْ بُ  الْ ةِ وَ جَّ  الْحُ بِ عه  طْ ن قَ كِ مْ نَّهُ يُ  إِ  فَ لِكَ ،  ذَ  ر بِ شَ بَ نْ الْ د مِ ضَ أَحَ  رَّ عَ ا لَوْ تَ فِ مَ ا لَ بِخِ

عَ . طَ قَ نْ ة : اِ جَّ  بَ الْحُ ا أَصَ ة ، وَ رِيقَ ى الطَّ اعَ ا رَ ذَ إِ  فَ ور ،  صُ حْ هُ مَ عَ ال مَ الْحَ اب ، وَ وَ جَ الْ وَ

" لِكَ ذَ نْ  اللَّهِ مِ بِ وذ  عُ ة ، نَ رَ ي لَى الْحِ إِ ءِ  رْ الْمَ بِ يَ  ضِ فْ لَى أَنْ يُ إِ ا ،  رهَ يْ غَ لَى  إِ غَ  ا ة : زَ جَّ  زِمَ حُ  أُلْ ا  لَّمَ لْ كُ اء ، بَ هَ تِ نْ هِ اِ تِ سَ وَ سْ سَ لِوَ لَيْ فَ ان :  طَ يْ ا الشَّ أَمَّ  وَ

تهى . ان

ل : عن داء الوسوسة هل له رى 1/149 ، وقد سئ ة الكب هي ق اوى الف ت ه " الف اب ي كت ي علاج الوسوسة ، ف عي ف اف ه الش ي ق ر الف ن حج وقال اب

دواء ؟

ت ؛ ب لك : لم يث ت لذ ف ه متى لم يلت ن إ س من التردد ما كان ؛ ف ف ي الن ن كان ف ة ، وإ ي ملة كاف ها ج ع ، وهو الإعراض عن اف اب : "له دواء ن أج ف

. قون لك الموف رب ذ ليل ، كما ج من ق عد ز هب ب ل يذ ب

ي اه ف اهدن هم ، كما ش ح من ب ق ل وأ ن ، ب ي ان ز المج لى حي ه إ رج خ ه حتى تُ داد ب ز ال ت ز ها لا ت ن إ ها : ف ت ي قض ها ، وعمل ب لي ى إ وأما من أصغ

ها ... يطان لى ش ها وإ لي وا إ ها ، وأصغ لوا ب ت رين ممن اب ي كث

ي علّمه من لا ع الذ اف ا الدواء الن أمل هذ ت ته( . ف ن الله ولي عذ ب ليست الوسوسة )ف لي ب ت كرته ، وهو أن من اب يد ما ذ ي الصحيحين ما يؤ اء ف وج

طق عن الهوى لأمته . ين

لال ي وهدة الض من ف اع المؤ يق لا إ اية لمراده إ ن لا غ ا ، واللعي اق ف يطان ات ر كله ; لأن الوسوسة من الش ي رم الخ قد حُ رمه ، ف واعلم أن من حُ

اطر / وه عدوا ( ف ذ اتخ يطان لكم عدو ف ن الش عر ) إ ه من الإسلام، وهو لا يش رج خ لى أن يُ رها إ ج س وض ف لمة الن كد العيش وظ رة ون والحي

تهى. 6 " ان

ها . الله تعالى والإعراض عن ة ب عان الاست قطع ب ن ل ت ة لها ، ب اب ج حث عن إ الب قطع ب يطان لا ت ن لك أن وساوس الش ي ب ا يت هذ وب

يم . يطان الرج ك من الش ذ نسأل الله تعالى أن يعي

والله أعلم .

2 / 2


