
ة ؟ ي مارين الرياض هم يمارسون الت ي الله عن ه رض ي صلى الله عليه وسلم وأصحاب ب 225943 - هل كان الن

ال السؤ

ه ل هذ مث ي صلى الله عليه وسلم ب ب هل قام الن ة ، ف ة الإسلامي لك حسب الطريق ممارسة ذ ي أود ب ن يادة قوتي ،ولكن مارين لز أود ممارسة الت

هم ؟ ي الله عن ه رض ي كان يمارسه الرسول صلى الله عليه وسلم وأصحاب احة الذ مارين ؟ وما هو أسلوب السب الت

صلة ة المف اب الإج

نْ لَى اللَّهِ مِ إِ بُّ    أَحَ رٌ وَ يْ خَ يُّ    وِ قَ نُ الْ  مِ ؤْ لَّمَ : ) الْمُ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ رَ الَ : قَ ه قَ ي الله عن ةَ رض رَ يْ رَ أَبِي هُ نْ  روى مسلم )2664( عَ

رٌ ( . يْ خَ لٍّ  ي كُ فِ فِ وَ ي عِ ضَّ نِ ال  مِ ؤْ الْمُ

ال رقم : )10238( . واب السؤ ي ج اه ف ن ي سم وقوة الإيمان ، كما ب مل قوة الج وة تش ه الق وهذ

وقال تعالى :

الَ إِنَّ الِ قَ نَ الْمَ  ةً مِ عَ تَ سَ ؤْ لَمْ يُ هُ وَ نْ لْكِ مِ مُ الْ بِ قُّ   نُ أَحَ  نَحْ ا وَ نَ لَيْ كُ عَ لْ مُ نُ لَهُ الْ و كُ نَّى يَ أَ الُوا  ا قَ لِكً الُوتَ مَ مْ طَ ثَ لَكُ عَ دْ بَ نَّ اللَّهَ قَ  مْ إِ هُ يُّ  بِ  نَ مْ  الَ لَهُ قَ )وَ

رة/ 247. ق ( الب مٌ لِي عٌ عَ اسِ اللَّهُ وَ اءُ وَ شَ نْ يَ هُ مَ كَ لْ ي مُ تِ ؤْ اللَّهُ يُ مِ وَ سْ الْجِ مِ وَ لْ عِ ي الْ ةً فِ طَ هُ بَسْ ادَ زَ مْ وَ كُ لَيْ اهُ عَ فَ طَ اللَّهَ اصْ

ا تم ذ ه إ تم أمور الملك ، لأن هما ت ين ب سم اللذ وة الرأي والج ق : ب سم، أي العلم والج له عليكم ب ض : ف سم ( أي ي العلم والج اده بسطة ف " ) وز

لو كان قوي ه الأمر، ف تل علي اته واحد من الأمرين اخ لك الكمال ، ومتى ف ذ ه الرأي المصيب ، حصل ب ي تض ذ ما يق ي ف ن يه وقوي على ت رأ

الأمور وليس له قوة على ير حكمة ، ولو كان عالما ب روع ، قوة على غ ة للمش الف رق وقهر ومخ ي الملك خ عف الرأي ، حصل ف دن مع ض الب

" )ص 107( . ر السعدي سي ف تهى من "ت ا " ان ئ ي ه ش ذ ف ي لا ين ده الرأي الذ ها لم يف ذ ي ف ن ت

ر أخ ه ت ه ومرض عف ي ض لك ، وف ر ذ ي هاد وغ ي الصلاة والصوم والحج والج د على طاعة الله ف دن وصحته وسلامته عون للعب ي قوة الب وف

ا، ضً رِي ودُ مَ عُ لُ يَ جُ  اءَ الرَّ جَ ا  ذَ إِ  ( : لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ يُّ صَ  بِ نَّ الَ ال : قَ الَ رٍو، قَ مْ نِ عَ  نِ ابْ  و داود )3107( عَ ب ر من الطاعات ، وقد روى أ ي عن كث

ي " سلسلة الأحاديث الصحيحة ")1365( . ي ف ان ه الألب اةٍ ( وحسن لَ لَى صَ إِ كَ  ي لَ شِ مْ أَوْ يَ ا،  وًّ دُ أُ لَكَ عَ  كَ نْ كَ يَ دَ بْ فِ عَ  مَّ اشْ : اللَّهُ لْ قُ يَ لْ فَ

ة : رعي دن من الآداب الش قوي الب ة التي ت ي مارين الرياض ي ممارسة الألعاب والت ي أن يراعى ف غ ب ن ومما ي

لوم . ادة ونصرة المظ ها على العب ة ب عان ر ، والاست - احتساب الأج

لك . ر ذ ي امرة ، وغ ف العورات ، والمق ه ، وكش ي الوج رب ف عض ، وكالض هم لب عض ن ب ي اء اللاعب ة ، كانحن رعي ة ش الف من مخ تض لا ت - أ

لك من الأولويات والمهمات . ر الوالدين ونحو ذ ادته وب له عن طاعة الله وعب غ لا تش - أ

امة والقصد . ق ي أحواله كلها على الاست ما يكون أمرها ف ن يرا ، وإ ذ ب ر ت ذ ا ويب يسرف إسراف لة ، ف ها الأموال الطائ ي ق ف ف لا ين - أ

ال رقم : )20198( ، )218489( . واب السؤ ادة ج ز ر للاست ظ ان

ل ن الله عز وج إ ة ؛ ف ة المعروف ي مارين والألعاب الرياض ه الت ي صلى الله عليه وسلم كان يمارس هذ ب ة ما يدل على أن الن ي السن علم ف ولا ن

دن وقوة الإيمان . ه كله ، وأكمل له قوة الب ن أ ي ش عمة ف ه الن تم علي قد أ
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صوص : ا الخ هذ ة ب ي السن ا ف ت اب علمه ث ي ن والذ

ل إسلامه . ب ه ق ي الله عن ة رض ي صلى الله عليه وسلم لركان ب أولا : مصارعة الن

ي صلى الله عليه وسلم . ب صرعه الن ي صلى الله عليه وسلم ف ب ة صارع الن و داود )4078( أن ركان ب روى أ ف

ي "الإرواء" )5/329( . ي ف ان ه الألب وحسن

ها . ي الله عن ة رض ش ته عائ وج ته ز ق ا : مساب ي ان ث

ةٌ لَمْ ارِيَ جَ ا  أَنَ  ارِهِ وَ فَ ضِ أَسْ عْ ي بَ لَّمَ فِ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ يِّ صَ بِ نَّ عَ ال تُ مَ جْ رَ : " خَ الَتْ ، قَ ةَ ائِشَ نْ عَ و داود )2578( ، وأحمد )26277( عَ ب روى أ ف

ا ذَ إِ ى  تَّ ي ، حَ نِّ تَ عَ كَ سَ ، فَ هُ تُ قْ بَ  سَ هُ فَ تُ قْ ابَ سَ كِ ( فَ قَ ابِ أُسَ ى  تَّ الَيْ حَ عَ : ) تَ الَ لِي مَّ قَ وا، ثُ مُ دَّ قَ تَ فَ وا ( ،  مُ دَّ قَ : ) تَ الَ لِلنَّاسِ قَ نْ ، فَ دُ أَبْ لَمْ  مَ وَ لِ اللَّحْ مِ أَحْ

كِ ( قَ ابِ أُسَ ى  تَّ الَيْ حَ عَ : ) تَ الَ مَّ قَ وا ثُ مُ دَّ قَ تَ فَ وا (  مُ دَّ قَ الَ لِلنَّاسِ : ) تَ قَ ارِهِ ، فَ فَ ضِ أَسْ عْ ي بَ هُ فِ عَ تُ مَ جْ رَ يتُ ، خَ نَسِ تُ وَ نْ دُ بَ مَ وَ لْتُ اللَّحْ مَ حَ

لْكَ ( " . تِ بِ هِ  ذِ  : ) هَ ولُ قُ وَ يَ هُ ، وَ كُ  حَ ضْ لَ يَ عَ جَ  ، فَ ي نِ قَ بَ  سَ ، فَ هُ تُ قْ ابَ سَ فَ

ي داود" . ب ي "صحيح أ ي ف ان وصححه الألب

رٍ فَ لَى نَ لَّمَ عَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ يُّ صَ  بِ نَّ رَّ ال : " مَ الَ ، قَ هُ نْ يَ اللَّهُ عَ ضِ عِ رَ وَ أَكْ نِ ال  ةَ بْ لَمَ ي صحيحه )3373( عن سَ اري ف خ روى الب ا : الرماية : ف الث ث

: الَ ( ، قَ لاَنٍ فُ ي  نِ عَ بَ ا مَ أَنَ  وا، وَ مُ ا ، ارْ يً امِ انَ رَ مْ كَ اكُ أَبَ نَّ    إِ فَ لَ ،  ي اعِ مَ ي إِسْ نِ وا بَ مُ : ) ارْ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ رَ قَ نَ ، فَ لُو ضِ تَ نْ لَمَ يَ نْ أَسْ مِ

: الَ ، قَ مْ هُ عَ تَ مَ أَنْ  ي وَ مِ رْ ولَ اللَّهِ نَ سُ ا رَ الُوا: يَ قَ فَ  ، ) ونَ مُ رْ مْ لاَ تَ ا لَكُ : )مَ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ رَ قَ ، فَ مْ يهِ دِ أَيْ  بِ نِ   يْ رِيقَ دُ الفَ كَ أَحَ  سَ أَمْ فَ

." ) مْ لِّكُ مْ كُ كُ عَ ا مَ أَنَ  وا وَ مُ )ارْ

اية . أس على الغ دة وقوة الب ي الش وا ف ري ، وكان ال والج ت ون الق ن ة وف روسي ون على الف وا يتمرن هم كان ي الله عن ة رض ك أن الصحاب ولا ش

لى حال . مان ، ومن حال إ لى ز مان إ تلف من ز ه الأمور تخ ل هذ عة مث ي وطب

احة : أما السب

بُ ي دِ أْ تَ هُ ، وَ أَتَ  رَ لِ امْ جُ  ةُ الرَّ بَ  اعَ لَ : مُ ةٌ عَ بَ أَرْ نُ  و كُ بٌ ، لَا يَ  وَ لَعِ هُ رِ اللهِ فَ كْ ذِ نْ  سَ مِ ءٍ لَيْ يْ لُّ شَ  ه قال : ) كُ ن ه صلى الله عليه وسلم أ قد صح عن ف

ي ي ف ان رى" )8889( وصححه الألب ن الكب ي "السن ي ف سائ ةَ ( رواه الن احَ لِ السب جُ  لُّمُ الرَّ  عَ تَ ، وَ نِ  يْ ضَ  رَ غَ نَ الْ  يْ لِ بَ جُ  يُ الرَّ شْ مَ ، وَ هُ سَ رَ لِ فَ جُ  الرَّ

. )315( " "الصحيحة

عله . احة من ف ي السب ي صلى الله عليه وسلم ف ب ا يروى عن الن ئ ي علم ش ولا ن

ظ . ا اللف هذ ي صلى الله عليه وسلم ، ب ب علم له أصلا عن الن لا ن يل" : ف احة والرماية وركوب الخ اءكم السب ن ب كر : "علموا أ وأما ما يذ

دا . عيف ج ل( ؛ وهو ـ حديث ض ز ة المغ ، والمرأ احة والرمي اءكم السب ن ب ارب : )علموا أ ظ مق لف ه ب وقد روي عن

ي )3876، 3877( . ان يخ الألب " للش ة ف عي ر : "السلسلة الض ظ ين

والله تعالى أعلم .
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