
ة سي ن اهدة الصور الج 22917 - مدمن على مش

ال السؤ

ي ن ن ، كما أ تي اج معون ان وأساعد من احت مس وأصوم رمض ة أصلي الصلوات الخ رين سن اب عمري عش ا ش ن أ داً ف ي سي مسلماً ج ف ر ن ب ا أعت ن أ

، ولكن مع رآن والحديث قدر الق راً وأ ي ى الله كث ش ، أخ ي وب ن ب ذ سب اق ب ف الن عر ب ي أش ن الإسلام، ولكن هم ب ر المسلمين وتعريف ي دعوة غ أقوم ب

ع ع أن أمن ا حرام، لا أستطي أن هذ ة مع علمي ب سي ن اهدة الصور الج ا مدمن على مش ن أ ، ف سي من المعاصي ف ع ن ع أن أمن لا أستطي ا ف هذ

، ة ق ها من المرة الساب لي عن ي التخ ها تكون أصعب ف ي رى، وكل مرة أعود ف سي أعود مرة أخ ف ع ن راً وكل مرة أمن ي ها، حاولت كث سي عن ف ن

عل ؟ ا أف ماذ ف

عل ليكون ي يمكن أن اتركها ولكن كيف أف ن ن أ أكد ب ا مت ن رآن والحديث ؟ أ وع حسب تعاليم الق ا الموض ها هذ مة أعالج ب ة سلي اك طريق هل هن

.  راً وأريد المساعدة ي ى الله كث ش ه المعاصي ؟ أخ ن لأقاوم هذ رادتي قويي ي وإ يمان إ

صلة ة المف اب الإج

ه اب ن ت ا اج ن ق اطلاً ويرز اطل ب اعه والب ب ا ات ن ق اً ويرز ا الحق حق له أن يرين سأ يق والسداد .. كما ن ا ولك التوف تك .. ونسأل الله لن ق كرك على ث نش

ل .. ض ن ا ف ن ساً علي ب عله ملت لا يج ، وأ

ة وب داية الت اء الله علامة الصدق ، وب ن ش ا إ طأ ، وهذ نك على خ عر أ ك تش ن دا ، وأ ايق من حالك ج نك متض أ ي كلماتك ب عر ف ش ي المسلم ن أخ

ن الله . ذ إ ب

الأسلحة . سه ب ف السوء ، ويسلح ن سه الأمارة ب ف هاد ن دأ ج م حتى يب ات ، ويصدق العز ف سه وق ف اج أن يقف مع ن ا يحت نسان من ذ كل إ إ

ها : ياك ب ا وإ عن ف ل أن ين ادات التي نسأل الله عز وج عطيك بعض الإرش وسن

أولا :

نَ و رُ بِ كْ تَ سْ نَ يَ ي ذِ نَّ الَّ  مْ إِ بْ لَكُ جِ تَ ونِي أَسْ عُ مُ ادْ بُّكُ  الَ رَ قَ يب من دعاه ، قال تعالى : ) وَ ه ، واعلم أن الله لا يخ لي رع إ ل , تض ادع الله عز وج

ر ي آخ عد الصلاة وف ود وب ي السج ة ف اب الدعاء وتحرّ مواطن الإج لِحّ على الله ب ر /60 ، وأ اف رِينَ ( غ اخِ مَ دَ نَّ  هَ جَ لُونَ  خُ  دْ يَ ي سَ تِ ادَ بَ  نْ عِ عَ

يب له ، هل من أستج ادي هل من داع ف ن ي ا ف ي لى السماء الدن ا تعالى إ ن ول رب ز ن ن ير حي لث الليل الأخ ي ث معة وف هار يوم الج ساعة من ن

ف السوء . ا دعاه ويكش ذ طر إ يب دعوة المض الله قريب يج ة ف اب طئ الإج ب ر له . ولا تست ف أغ ر ف ف غ مست

ا : ي ان ث
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هي كما قال الصلاة ف ن ب اتِ ( هود / 114 ، واعت ئَ يِّ نَ السَّ بْ هِ ذْ اتِ يُ نَ سَ نَّ الْحَ ادات ، كما قال تعالى : ) إِ داد من العب ي على الإنسان أن يز غ ب ن ي

وت / 45 . كب رِ ( العن كَ نْ مُ الْ اءِ وَ شَ حْ فَ نِ الْ  ى عَ هَ نْ لاةَ تَ نَّ الصَّ الله تعالى :) إِ

ا : الث ث

ي كر ف ف لال الت اته ، ومن خ ه وصف لال أسمائ ه من خ أن يعرف لك ب ه وتعالى ، وذ حان الله سب ه ب ت يد معرف ي للإنسان أن يحرص أن يز غ ب ن ي

ر لى صغ ر إ ظ ن ه وتعالى ، وكما قال بعض السلف : لا ت حان اء من الله سب الحي عر الإنسان ب لك يش د ذ عن ملكوت السماوات والأرض ، ف

مة من عصيت . لى عظ ر إ ظ ة ، ولكن ان المعصي

ا : الث ث

عَ نَّ اللَّهَ لَمَ  إِ ا وَ لَنَ بُ  مْ سُ هُ نَّ  يَ دِ هْ ا لَنَ نَ  ي وا فِ دُ اهَ جَ ينَ  ذِ الَّ ر ، وقد قال الله تعالى : ) وَ اهدة وصب لى مج اج إ اق ويحت ة ش ن لى الج أن تعلم أن الطريق إ

وت / 69 . كب نَ ( العن ي نِ سِ حْ الْمُ

عا : راب

د نسوقها وائ ه بعض الف يطان ، وهذ ات الش غ ز س ون ف ها عن وساوس الن ي الطريق ، تسلو ب علها حاديك ف صر ، واج ض الب د غ وائ ي ف ر ف تدب

ها : ياك ب ا وإ عن ف ليك لعل الله أن ين إ

د اية سعادة العب ال أمر الله هو غ ث ور / 30 ، وامت بصارهم ( الن وا من أ ض ن يغ ي من ال لأمر الله ، قال تعالى : ) قل للمؤ ث صر امت ض الب 1- أن غ

رة . ا والآخ ي ي الدن ف

س والعمل. ف كاة الن لب وز ه طهارة الق ن 2- أ

ليس . ب رة سهم مسموم من سهام إ ظ ن الن إ ر السهم المسموم ؛ ف ث ع وصول أ ه يمن ن 3- أ

لب . ي الق ض بصره بحلاوة الإيمان ف 4- تعويض من غ

اطل . ن الحق والب ي ها ب ز ب ة التي يمي راسة الصادق 5- حصول الف

ن من أطلق بصره دامت حسرته . إ ، ف لم الحسرة لب من أ لص الق ه يخ ن 6- أ

ر . ظ الن ة الحاصلة ب م من اللذ ا أعظ راق ش ورا وإ رحا ون لب سرورا وف ه يورث الق ن 7- أ

هواته . ن الأسير هو أسير هواه وش إ هوة ف لب من أسر الش لص الق ه يخ ن 8- أ

ه للعواقب . ت ة العقل وعدم ملاحظ ف لا خ ه إ ر لا يحصل من ظ ه، وإرسال الن ت ب يده ويث صر يقوي العقل ويز ض الب 9- أن غ

3 / 2



امسا : خ

دا . يس ج ف بٌ ن ا هو كت يم ، ف ن الق اب ) الداء والدواء ( لاب راءة كت ق نصحك ب ن

ا محمد ، وعلى آله ن ي ب ع والعمل الصالح ، وصلى الله على ن اف ياك العلم الن ا وإ ن ق ن ، وأن يرز ت لات الف ياك من مض ا وإ نسأل الله أن يعصمن

ن . معي ه أج وصحب

والله أعلم .
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