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ال السؤ

هر الكريم ؟. ا الش لال هذ تهم خ ي رب رعاية أسرتي وت قوم ب كيف أ ل ، ف ب ق ان قد أ ا رب أسرة ، وها هو رمض ن أ

صلة ة المف اب الإج

ات ، ولله ه الدرج ي ع ف رف ات ، وتُ ه الحسن ي اعف ف تض هر ت هو ش امه ، ف ي ه على ق ن ان ويعي ام رمض ه صي لغ عم الله على المسلم أن يب ن من ن إ ف

رِمَ ص حُ خ كم من ش الطاعة ، ف ادر ساعات عمره ب ر ، وأن يب ي الخ ه ب ما يعود علي هر ب ا الش ل هذ غ المسلم أن يست حري ب ار ، ف اء من الن ق يه عت ف

لال . اة أو ض هر لمرض أو وف ا الش دراك هذ إ

ه ، بحسن رعايتهم د له من اً لا ب ب اه أولاده واج ه تج ن علي إ هر ، ف ا الش لال هذ غ است ادر ساعات عمره ب ب على المسلم أن يب ه يج ن وكما أ

ده عليه والده : أ على ما عوَّ ش ه ؛ لأن الولد ين ر ، وتعويدهم علي ي واب الخ ب هم على أ تهم ، وحث ي رب وت

وه ب ا على ما كان عوده أ ن ي ان ف ي ت ئ الف اش أ ن ش وين

ما يلي : وين ب ا الأمر ، ويمكن أن نوصي الأب لال هذ غ ي است د أن يكون للأب والأم دور ف اركة لا ب ه الأيام المب ي هذ وف

ه . ي حق هم ف ر من ه لمن قصَّ ام الأولاد والحث علي عة صي اب 1. مت

ير نوب وتكف رة الذ ف ة لمغ اسب ه من ن قوى ، وأ ما هو طريق لتحصيل الت ن راب وإ قط ترك الطعام والش ه ليس ف ن ام وأ ة الصي ق ي حق كيرهم ب ذ 2. ت

طايا . الخ

ا ؟ ع هذ ت تصن يل له : يا رسول الله ، ما كن ق ن ، ف ن ، آمي ن ، آمي ال : آمي ق ر ف ب ي هريرة أن رسول الله صلى الله عليه وسلم رقي المن ب عن أ

دَ أدرك والديه أو عُ دٍ أو بَ نف عب م أ م قال : رغ ن ، ث لت : آمي ق ر له ، ف ف لم يغ ان ف ل رمض دَ دخ عُ د أو بَ نف عب م الله أ ريل : أرغ ب ال : قال لي ج ق ف

يمة ) ز ن خ لت : آمين ” رواه اب ق لم يصل عليك ، ف ده ف رت عن كِ ذُ دَ  عُ د أو بَ نف عب م أ م قال : رغ ن ، ث لت : آمي ق ة ، ف ن له الج أحدهما لم يدخ

امع ” ) 3510 ( . ر ” صحيح الج ظ ان ) 908 ( ، ان ن حب ي ) 3545 ( وأحمد ) 7444 ( واب ظ له – ، والترمذ 1888 ( – واللف

سادهم . رره على أج تحريم الإسراف وض كيرهم ب ذ مين ومما يليهم ، وت الي 3. تعليمهم آداب وأحكام الطعام من حيث الأكل ب

ماعة . رب ج وتهم صلاة المغ ف طار بحيث ت اول الإف ن ي ت عهم من الإطالة ف 4. من

يل الله ي سب اهدين ف رين والمج ر بحال المهاج كي ذ وعهم ، والت ار ج ها ن ون ب ئ مة يطف دون لق راء والمعدمين ممن لا يج ق ر بحال الف كي ذ 5. الت

ي كل مكان . ف

3 / 1

https://islamqa.info/ar/26830
https://islamqa.info/ar/26830


رصة هي ف لدان ، ف ي بعض الب ودة ف ه العادة موج الت هذ اء وصلة الأرحام ، ولا ز تماع الأقرب ة لاج اسب تماعات من ه الاج ي هذ 6. وف

للمصالحة وصلة الرحم المقطوعة .

ظ الطعام الصالح للأكل . دة وحف ع المائ ي رف ا ف ها ، وكذ ز هي دة وتج ي إعداد المائ ة الأم ف عان 7. إ

د . ي المسج ها ف فٍ لأدائ ل وقت كا ب هز ق التج ليل من الطعام وب ق الت ام والاستعداد لها ب ي كيرهم بصلاة الق ذ 8. ت

ام . ه يقوي الإنسان على الصي ن ركة السحور وأ ب وان ب ر الأب كِّ ذ ة للسحور يُ سب الن 9. ب

ر الليل ، ولكي يدعو كل واحدٍ لى آخ ر صلاته إ هم ، ولكي يصلي من أخَّ ر لكي يوتر من لم يوتر من ج ل صلاة الف ب فٍ ق 10. إعطاء وقتٍ كا

اء . ما يش ه ب رب

اول الطعام ن ر الليل لت ون آخ قظ ي اس يست راً من الن ي ا كث ين ها ، وقد رأ ن ب ي د للمكلف ي المسج ماعة ف ها ج ت ي وق ر ف ج 11. الاهتمام بصلاة الف

ر. ج اركين صلاة الف هم ت رش لى ف عون إ م يرج ث

ب أن تهتم ا دلالة على أن الأسرة يج ي هذ له ويوقظ أهله ” وف ه ” يحيي لي ن ر أ ر الأواخ ي العش 12. كان من هديه صلى الله عليه وسلم ف

ل . هم عز وج د رب هم عن رب ما يق ام ب ي ته وأولاده للق وج وج أن يوقظ ز على الز ل ، ف ي الله عز وج ما يرض ي اركة ف ه الأوقات المب لال هذ غ است ب

ام عهم على الصي ج ش هم على السحور ، ويُ على الأب أن يحث ام ف يع على الصي ج ة للتش ار وهم بحاج يت أولاد صغ ي الب د ف 13. قد يوج

ا . ه .. وهكذ هر أو نصف ام الش تم صي ز لمن أ وائ اء والج ن الث ب

ة يومه ، ومن ي ق مَّ ب ت لي طراً ف ح مف ن أصب لى قرى الأنصار : مَ وراء إ داة عاش ي صلى الله عليه وسلم غ ب ت معوذ قالت : أرسل الن ن ع ب ي عن الرب

ا ذ إ ة من العهن ، ف عل لهم اللعب د [ ، ونج لى المساج هم إ هب ب ذ ار ون ا ] الصغ ن ان ي م صب عدُ ونصوِّ ا نصومه ب كن م ، قالت : ف ليصُ ماً ف ح صائ أصب

طار . د الإف اك حتى يكون عن اه ذ ن كى أحدهم على الطعام أعطي ب

ن له . ي ن المعكوف ي يادة ب اري ) 1859 ( ومسلم ) 1136 ( والز خ رواه الب

هن : الصوف . العِ

ووي : قال الن

هم ن ي : وقد روي عن عروة أ اض ن ، قال الق ي هم ليسوا مكلف ادات ، ولكن ان على الطاعات ، وتعويدهم العب ي ا الحديث : تمرين الصب ي هذ وف

ي رواية لم – وف ي حتى يحت ة : عن الصب لاث لم عن ث ع الق الحديث الصحيح ” رف لط مردود ب ا غ ب عليهم ، وهذ متى أطاقوا الصوم وج

لغ – ” ، والله أعلم . يب

رح مسلم ” ) 8 / 14 ( . ” ش
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ة ، ر حج ان لها أج ي رمض العمرة ف سهم ولأسرتهم ، ف ف ه لأن رٌ يقدمون ي خ ان ف ي رمض لى العمرة ف الأسرة إ هاب ب يسر للأب والأم الذ ن ت 14. إ

حام . اً للز ب ن ي أوله تج هاب ف ل الذ ض والأف

هر ا الش وا هذ ذ اس اتخ راً من الن ي ن كث إ ه من حيث إعداد الطعام والحلويات ، ف ة لها ب ما لا طاق ه ب ت وج وج أن لا يكلِّف ز 15. وعلى الز

ه وهو تحصيل لوغ الحكمة من ن ب مي ت على الصائ وِّ ف هر ويُ ا الش هب حلاوة هذ ذ ه ، وهو ما يُ ي راب والإسراف ف ي الطعام والش ن ف ن ف للت

قوى . الت

ي هم على معان راءة ويوقف عليم أهله الق ت رآن ويقوم الأب ب ه الق ي رأ ف ق يتٍ يُ ي كل ب لس ف عمل مج نصح ب ن رآن ، ف هر الق ان ش هر رمض 16. ش

وا لِّف ة العلم أن يؤ ر من العلماء وطلب ي ر الله تعالى لكث ام ، وقد يسَّ ي أحكام وآداب الصي اب ف لس قراءة كت ي المج ا أن يكون ف آيات ، وكذ ال

ع . مي ير عميم للج ه خ تحصل من ي وعٌ ، ف ي كل يوم موض رأ ف ق يُ لساً ، ف ين مج لاث اب ث ان ، ويحوي الكت الس رمض ي مج اً ف ب ت كُ

ن . ي اج ران والمحت ي د الج ق ف اق وت ف هم على الإن 17. يحث

ريل ، وكان ب اه ج ن يلق ان حي ي رمض ود ما يكون ف اس ، وكان أج ود الن اس قال : ” كان رسول الله صلى الله عليه وسلم أج ن عب عن اب

ر من الريح المرسلة ” . ي الخ ود ب لَرسول الله صلى الله عليه وسلم أج رآن ، ف يدارسه الق ان ف لة من رمض ي كل لي اه ف يلق

اري ) 6 ( ومسلم ) 2308 ( . خ رواه الب

ياطين ن ش إ مات ، ف لا عن السهر على المحرَّ ض دة ف ائ ر ف ي ه الأوقات من غ ي يع ف ي تض ع أهلهم وأولادهم من السهر الذ وين من 18. وعلى الأب

هاره . ان ون الي رمض ي لي ور ف ج سق والف رور والف ن الش مي م للصائ دِّ ق هر لت ا الش ي هذ ادها ف رج من أصف الإنس تخ

الس ه المج ه ، وما هذ حان ه سب ل عرش اك تحت ظ اء هن مى هو اللق السعادة العظ رة ، ف ي الآخ ة الله تعالى ف ن ي ج تماع الأسرة ف كر اج 19. تذ

.  ه السعادة يق هذ لى تحق دي إ يل التي تؤ لا من السب ام والصلاة إ ي العلم والصي تماع على طاعته ف ا والاج ي ي الدن اركة ف المب

يل . لى سواء السب ق والهادي إ والله الموف

3 / 3


