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297278 ‐ حم صوم الأيام الفاضلة لمن يصوم صوم داود

السؤال

ه عليه وسلم مع صيام داود عليه السلام ؟ أم أن صيام داود عليه السلام يغنال ن للمسلم أن يصوم سنة محمد صلهل يم

عن صيام النافلة ؟

الإجابة المفصلة

الحمد له

قد جاء النص مصرحا بأن صوم داود عليه السلام هو أفضل الصيام، وأحبه إل اله تعال، ولم يأذن النب صل اله عليه

أن الزيادة عليه غير مستحبة، وأن الاكتفاء بهذا النوع من الصوم يغن ه بن عمرو أن يزيد عليه، وهذا صريح فوسلم لعبد ال

صاحبه عن تلف الزيادة، ويجعل الزيادة مفضولة غير مستحبة.

عن عبد اله بن عمرِو بن العاصِ رض اله عنْهما، انَّ رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم قَال لَه: ( احب الصلاة الَ اله صلاةُ

رفْطيا، وموي ومصيو ،هدُسس نَاميو ،ثُلُثَه قُوميو لاللَّي فصن نَامانَ يكو ،اۇدد اميص هال َلا اميالص بحاو ،ملاالس هلَيع اۇدد

يوما ) رواه البخاري (1131) ، ومسلم (1159).

وعن عبد اله بن عمرٍو أيضا، قَال: " اخْبِر رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم، انّ اقُول: واله صومن النَّهار، وقُومن اللَّيل ما

.ماو نْتا ِببِا قَدْ قُلْتُه :لَه فَقُلْت ،شْتع

اميص ثْلكَ مذَلا، وهثَالمشْرِ انَةَ بِعسنَّ الحفَا ،اميثَةَ ارِ ثَلاالشَّه نم مصو ،نَمو قُمو ،رفْطاو مكَ، فَصذَل يعتَطتَس نَّكَ لافَا ) :قَال

الدَّهرِ).

قُلْت: انّ اطيق افْضل من ذَلكَ.

.(نيموي رفْطاا وموي مفَص) :قَال

قُلْت: انّ اطيق افْضل من ذَلكَ.
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.(اميالص لفْضا وهو ،ملاالس هلَيع اۇدد اميكَ صا، فَذَلموي رفْطاا وموي مفَص) :قَال

فَقُلْت: انّ اطيق افْضل من ذَلكَ.

فَقَال النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم:( لا افْضل من ذَلكَ )" رواه البخاري (1976) ، ومسلم (1159).

:ه تعالقال ابن حجر رحمه ال

" قوله: ( واحب الصيام الَ اله صيام داۇد ) يقتض ثبوت الأفضلية مطلقا، ورواه الترمذي من وجه آخر عن أب العباس عن

عبد اله بن عمرو بلفظ: ( أفضل الصيام صيام داود )، وكذلك رواه مسلم من طريق أب عياض عن عبد اله، ومقتضاه أن

تون الزيادة عل ذلك من الصوم مفضولة " انته من "فتح الباري" (4 / 220 – 221).

وبناء عل هذا؛ فالذي يظهر أن الزيادة عل هذا النوع من الصوم؛ تون عل نوعين:

النوع الأول: الزيادات الت تغير صورة هذا الصوم عل الدوام؛ وه أن يضم إل هذا النوع من الصوم : صوم الإثنين

والخميس ، والأيام البيض.

فصوم داود يغن عنها، وظاهر الحديث يدل عل أن لا يستحب الزيادة عل صوم يوم ، وفطر يوم ، ولو كانت الزيادة يوم

الإثنين ، أو الخميس ؛ لأن النب صل اله عليه وسلم قال عن صيام داود : (لا افْضل من ذَلكَ).

النوع الثان: الزيادات الت لا تغير هيئة صيام داود، وه الأيام النادرة ف السنة كصوم عرفة وعاشوراء.

فالذي يظهر أيضا : أن صيامها ، طلبا لفضلها الخاص : لا حرج فيه ، ولا يخرج صاحبها من دائرة الأفضلية، لأنها نادرة،

والنادر لا حم له، ولا أثر لها ف هيئة صوم من يصوم يوما ويفطر يوما.

واله أعلم.


