
طر؟ اح لها الف هل يب ى الصوم ف ش خ ر وت لا اليسي كل إ أ حت لا ت ة وأصب راحي ة ج رت عملي ج 365711 - أ

ال السؤ

ا ذ ر، وإ ء اليسي ي لا الش اول الطعام إ ن ها ت كو عدم استطاعت ، وهي تش ان هر من رمض ل ش ب رى ق وق الكب رى، وف ة كب راحي ة ج عملي ة قامت ب امرأ

ام، أم ام لترى مدى تحملها للصي رب الصي هل تج ام، ف قوى على الصي ها لن ت ن ى إ ش اولته، وهي تخ ن أ ما ت ي ق ت ها ت ن إ ر، ف ة اليسي ادت عن الكمي ز

ام عن كل يوم؟ وما هي ارة الصي ما هي كف ورة ف ا كانت معذ ذ أكمله؟ وإ هر ب ام الش ترك صي وز لها أن ت ام؟ وهل يج تركها للصي ورة ب هي معذ

امه؟ ن لم تستطع صي أكمله إ هر ب ام الش ارة تركها لصي كف

صلة ة المف اب الإج

أولا:

رتب لة الأكل قد يت ء الطعام، وق قي ت ليل الأكل حتى لا ت ق لى ت طر إ ها تض ، ولكن  الوقت الحالي ي ة ف الك أن والدتك ليست مريض اهر سؤ ظ

اهرة. ة ظ ق عف محتمل، أو مش رر، أو ض ها: ض علي

ال: لك يق وعلى ذ

هر كله. طرت الش ، ولو أف ي قض طر، وت ف ها ت ن إ ليل، ف ا الأكل الق رها مع هذ ن الصوم يض ها: إ حالت ، العارف ب يب ا قال الطب ذ 1- إ

طر. يح الف ا لا يب هذ وم، ف ي الن ة ف ب ، والرغ ، كالإرهاق عف رد ض ن كان الأمر مج 2-وإ

اء الصوم ن ث ها أ ن لحق إ رها، ف ي لا يض الأكل الذ ي سحورها ب ي ف ف ة الصوم من الليل، وأن تكت ي ت ن يِّ ب ها أن تُ علي الصوم، ف ة ب ها مكلف ن والأصل أ

طر. ها الصوم، وحرم الف ب علي ه، وج ها من رر علي عف لا ض رهاق أو ض إ

لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ يَّ صَ بِ نَّ نَّ ال ه أَ ي الله عن ةَ رض رَ يْ رَ أَبِي هُ نْ  ي )720( عَ صومها صحيح؛ لما روى الترمذ تعمده: ف ء ولم ت ها القي لب ن غ وإ

. ” ي ي “صحيح الترمذ ي ف ان ضِ ( صححه الألب قْ يَ لْ فَ ا  دً مْ اءَ عَ قَ تَ نْ اسْ مَ اءٌ ، وَ ضَ هِ قَ لَيْ سَ عَ لَيْ فَ ه-  لب ءُ – أي : غ يْ قَ هُ الْ عَ رَ نْ ذَ الَ : ) مَ قَ

ه . ء علي ي لا ش ء ف رعه القي اء , ومن ذ ه القض علي اء ف ق ” )3/23( : “ومن است ي ن ي “المغ ن قدامة رحمه الله ف قال اب

ه . ار من ي ت ر اخ ي رج من غ عه : خ رَ ء . وذَ اً للقي ، مستدعي أ ي ق اء : ت ق ى است معن

ء عليه. ي لا ش رعه ف ه . ومن ذ سد ب اء؛ لأن صومه يف ه القض علي اء: ف ق من است ف

تهى . ا ” ان لاف ت ه اخ ي ن أهل العلم ف ي ي : لا أعلم ب طاب ا قول عامة أهل العلم . قال الخ وهذ
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ه. ي قض ة اليوم وت ي ق م تمسك ب ها ث ظ قوت ما يحف طر ب ف ها ت ن إ اء الصوم، ف ن ث اهرة أ ة ظ ق لك مش ن ترتب على ذ 3-وإ

، ونحوهما. از بّ ، كالحداد والخ اقة عل كل يوم، كحال أصحاب المهن الش ف ا ت وهكذ

ته ل بحرف غ ت ه لو اش ن ا علم أ ذ اد؛ إ از والحصَّ ب ه، كالخ ت ق ف لى ن اج إ رِف المحت تَ حْ : المُ ة ي ف ” )28/ 57(: ” قال الحن ة هي ق ي “الموسوعة الف وف

تهى.  ” ان ة ق ل أن تلحقه مش ب طر ق ه الف طر، يحرم علي يح للف رر مب يلحقه ض

ة ق ه مش ن لحق ب ه عاملا، لكن إ رد كون ان لمج هار رمض ي ن طر ف وز للمكلف أن يف ” )10/ 233(: “لا يج مة ة الدائ ن اوى اللج ت ي “ف اء ف وج

لك اليوم ي ذ اس ويقض طر مع الن روب ويف لى الغ م يمسك إ ، ث ة ق ع المش ما يدف طر ب ه يف ن إ هار، ف اء الن ن ث ي أ طار ف لى الإف طرته إ مة اض ي عظ

تهى. طره” ان ي أف الذ

، اهرة ة ظ ق عف أو مش ها ض ب ر هل يصي ظ ن م ت ي الصوم، ث روع ف مها الش ه يلز ن إ رها، ف ن الصوم يض يب إ ه: ما لم يقل الطب ن ا تعلم أ هذ وب

صيل. ا من تف كرن ما ذ تعمل ب ف

ا: ي ان ث

قط. اء ف مها القض ه يلز ن إ ، ف اهرة ة الظ ق ، أو لحصول المش يب أمر الطب طر والدتك ب ي حال ف ف

ين لا يستطيعان الصوم. رة اللذ ي ة الكب ر والمرأ ي يخ الكب ه، وللش رؤ ى ب ي لا يرج ه يكون للمريض الذ ن إ وأما الإطعام ف

، يب ارة الطب عد استش ة ب ي ائ ذ ذ مكملات غ أخ قص الأكل ب ه يمكن أن يعوض الإنسان ن ن واعلم أ

ر. ائ ر الكب ه من أكب ن إ ر ف ر عذ ي غ طر ب كل حال، من الف ر، ب ب الحذ والواج

يح ر يب لا عذ رض )أي ب لا مرض ولا غ ان ب رر أن من ترك صوم رمض ين مق من د المؤ ر” ص 64: “وعن ائ ي “الكب ي رحمه الله ف هب قال الذ

تهى. دقة والانحلال” ان ن ه الز ون ب ن ي إسلامه ويظ كون ف ل يش مر، ب ي ومدمن الخ ان ر من الز ه ش ن ( : أ لك ذ

اهلي قال: سمعت رسول الله ي أمامة الب ب ان )7491( عن أ ن حب يمة )1986(، واب ز ن خ ومما صح من الوعيد على ترك الصوم ما رواه اب

: لت ق الا: اصعد. ف ق را، ف لا وعِ ب ي ج ا ب ي ت أ د( ، ف ع هو العض ب بُعيّ )الض  ض ا ب ذ أخ لان ف ي رج ان ت ذ أ م إ ائ ا ن ن ا أ ن ي صلى الله عليه وسلم يقول: )ب

ا الوا: هذ ؟ ق ه الأصوات : ما هذ ، قلت ديدة أصوات ش ا ب ذ ل، إ ب ي سواء الج ت ف ا كن ذ صعدت حتى إ . ف سهله لك ا سن ن الا: إ ق ه. ف ق ي لا أطي ن إ

ين لاء الذ لاء؟ قال: هؤ : من هؤ داقهم دما، قلت داقهم، تسيل أش ة أش ق ق هم، مش ب ي عراق ن ب ي قوم معلق ا ب ن ا أ ذ إ ي ف ا ب م انطلق ار. ث عواء أهل الن

رقم)1509(. ” ب مآن ي “صحيح موارد الظ ي ف ان ل تحلة صومهم( صححه الألب ب طرون ق يف

كيف يكون حال من لا يصوم أصلا؟! نسأل الله طار، ف ل حلول وقت الإف ب طر عمدا ق م أف ة من صام ث وب ه عق ي رحمه الله: “هذ ان قال الألب

تهى. رة” ان ا والآخ ي ي الدن ة ف ي السلامة والعاف
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والله أعلم.
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