
؟ ان ي رمض واب الصوم ف ور مثل ث اء للحائض والمعذ ض واب الق 370628 - هل ث

ال السؤ

قدت كل الحماس، ام، ف ، ولم أستطع الصي لاث مرات ت ث هب ، وذ هرية اءت دورتي الش ، ج يام الدورة موع أ ان مج ر يوما من رمض مسة عش خ

ا، أقوم ا واحدً لغ من العمر عامً ل يب ا، وطف ديدً ا ج ام، لم أستطع أن أصلّي التراويح؛ لأن لدي مولودً ا من الصي رً ي ت أخ دما تمكن وعن

عل ي لم أف ن نّ عر كما لو أ ا، أش ضً ي اكرا أ ون ب قظ ي هم يست هم؛ لأن ي ب ن ا؛ لأعت دً ي قظ معهم، وأرتاح ج ي ام حتى أست ن ا، كان علي أن أ لً رعايتهم لي ب

ها تحسب كما لو ات التي أحصل علي ر والحسن ام، هل الأج ي يوم الصي دما أقض ر، عن ص آخ خ ل أيّ ش ي من الأعمال الصالحة مث ما يكف

؟ الي لي وأطف ز ة من ولي تحمل مسؤ دما أ الأعمال الصالحة عن ام ب ي ة الق ي ف ، وكي أن أمومتي ش ي ب نصحن ؟ أ ان كان رمض

صلة ة المف اب الإج

أولا:

اء الله. ن ش ان إ ي رمض واب الصوم ف ل ث ن له مث إ اه، ف م قض ر، ث ان لعذ ي رمض طر ف من أف

نَ ا ا كَ لُ مَ ثْ بَ لَهُ مِ  تِ رَ كُ فَ ا أَوْ سَ دُ  بْ ضَ الْعَ رِ ا مَ ذَ  إِ ي صلى الله عليه وسلم قال : » ب ه أن الن ي الله عن ي موسى رض ب : حديث أ لك والدليل على ذ

. )2834( اري خ ا« رواه الب يحً حِ ا صَ مً ي قِ لُ مُ مَ عْ يَ

كَ لِ ذَ دَ  رَ ا وَ مَ ا، كَ هَ لَيْ وم عَ دُ ع أَنْ يَ انِ مَ لَا الْ ه لَوْ ت يَّ انَتْ نِ كَ ا وَ هَ نْ عَ مِ نِ مُ ، فَ ة اعَ ل طَ مَ عْ نَ يَ ا نْ كَ قّ مَ ي حَ وَ فِ هُ ر رحمه الله: " وَ ن حج ظ اب قال الحاف

يح حِ وَ صَ هُ ل وَ مَ عْ نَ يَ ا ا كَ لَح مَ أَصْ ره: ) كَ ي آخِ ده فِ نْ عِ مٍ , وَ يْ شَ ة هُ ايَ ي رِوَ اد فِ نَ ا الْإِسْ ذَ  هَ بٍ بِ شَ وْ ن حَ ام بْ وَّ رِيق الْعَ نْ طَ دَ مِ اوُ أَبِي دَ د  نْ ا عِ رِيحً صَ

يلَ رِض ، قِ مَّ مَ ة ثُ ادَ بَ  عِ نْ الْ ة مِ نَ سَ ة حَ رِيقَ لَى طَ انَ عَ ا كَ ذَ إِ د  بْ عَ نَّ الْ  ا: ) إِ وعً فُ  رْ اصِ مَ ن الْعَ رو بْ مْ ن عَ د اللَّه بْ بْ يث عَ دِ ي حَ ا فِ ضً  أَيْ عَ  قَ وَ يم (، وَ قِ مُ

نْ د مِ مَ لِأَحْ م. وَ اكِ هُ الْحَ حَ حَّ صَ د وَ مَ أَحْ اق وَ زَّ  د الرَّ بْ هُ عَ جَ  رَ لَىَّ ( أَخْ إِ هُ  ت فِ  أَكْ أَوْ  هُ  لِق أُطْ ى  تَّ ا، حَ قً ي لِ انَ طَ ا كَ ذَ إِ له  مَ ل عَ ثْ بْ لَهُ مِ تُ هِ : اُكْ ل بِ كَّ وَ لَكِ الْمُ مَ لِلْ

هُ رَ هَّ طَ لَهُ وَ سَ اهُ غَ فَ نْ شَ إِ فَ لهُ ,  مَ عْ نَ يَ ا ي كَ ذِ له الَّ مَ الِح عَ بْ لَهُ صَ تُ الَ اللَّه : اُكْ ده قَ سَ جَ ي  اءٍ فِ لَ بَ  بِ لِم  سْ د الْمُ بْ عَ لَى اللَّه الْ تَ بْ ا اِ ذَ  إِ هُ : )  عَ فَ أَنَس رَ يث  دِ حَ

هِ ي أَبِ نْ  ة عَ دَ رْ بُ أَبِي  ن  د بْ ي عِ رِيق سَ نْ طَ يُّ مِ انِ رَ بَ  طَّ هُ ال جَ  رَ ع أَخْ ابَ تَ ة مُ دَ رْ بُ أَبِي  نْ  ي عَ كِ سَ كْ يم السَّ اهِ رَ بْ إِ ةِ  ايَ لِرِوَ مه ( ، وَ حِ رَ رَ لَهُ وَ فَ غَ هُ  ضَ بَ إِنْ قَ , وَ

ائِيِّ : د النَّسَ نْ ة عِ ائِشَ يث عَ دِ ي حَ فِ يث . وَ دِ اقه ( ، الْحَ ثَ ي وَ امَ فِ ا دَ ته مَ حَّ ي صِ ل فِ مَ عْ نَ يَ ا ا كَ ل مَ ضَ أَفْ رِيضِ  مَ ب لِلْ تُ كْ نَّ اللَّه يَ  ظِ : ) إِ  لَفْ بِ ه  دّ جَ نْ  عَ

." اري تح الب "ف تهى من ة (" ان قَ دَ هِ صَ لَيْ مه عَ نَ نَوْ ا كَ اته وَ لَ ر صَ جْ بَ لَهُ أَ  تِ لَّا كُ إِ ع  جَ  م أَوْ وَ وْ ا نَ هَ لَيْ هُ عَ ب لِ غْ ل يَ نْ اللَّيْ اة مِ لَ ون لَهُ صَ كُ رِئٍ تَ نْ اِمْ ا مِ ) مَ

وال عد ز العمل ب تى ب ر من أ ذ الأج أولى أن يأخ ؛ ف لاوة ام والت ي ه، كالق ائ قض مر ب ه لم يؤ ه؛ لأن ر، ولم يأت ب يمن ترك العمل لعذ ا ف ا كان هذ ذ إ ف

اء الحائض الصوم. ر، كقض العذ

ها. اء حيض ن ث ر الصلاة أ ها أج ري علي ن الحائض يج ا قال بعض أهل العلم: إ ولهذ
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ي ب ها، لعموم حديث أ من عادت ي ز ر الصلاة ف ها أج ري علي ن الحائض يج ة : إ عي اف هاء الش ق از رحمه الله: " قال بعض ف ن ب يخ اب ل الش سئ

ر..؟ د، أو ساف ا مرض العب ذ موسى: إ

ر د أو ساف ا مرض العب ذ ل: )إ ر المصلين مث ؛ لها أج ها لولا الحيض لصلت ن ها أ لب نْ ق ا علم الله مِ ذ ، إ لك اهر الأدلة على ذ عيد، ظ : ما هو ب اب أج ف

لا ا إ بً ع ا ولا قطعتم ش : )ما سلكتم واديً وك ب وا يوم ت لف ين تخ ة الذ ي الصحاب ل قوله ف يم(، ومث كتب الله له ما كان يعمله وهو صحيح مق

ر(. سهم العذ ر، حب ي الأج ركوكم ف لا ش ر: )إ ظ الآخ ي اللف وهم معكم(، وف

از ن ب يخ اب تهى من موقع الش ر الكامل" ان ى لها الأج يرج ا؛ ف لا هذ عها إ ه ما من ن ساء: أ ف ا علم الله من قلب الحائض والن ذ إ ف

م؟ ر الصائ ل أج الإطعام هل له مث لاً، ويقوم ب ر السن مث ب ، ككِ رعي ر ش ان لعذ ي رمض طر ف ل رحمه الله: " هل المف وسئ

ر كتب و ساف د أ ا مرض العب ذ ي صلى الله عليه وسلم: »إ ب م، يقول الن ور له حكم الصائ ا، والمعذ رعً ور ش ه معذ ؛ لأن لك ى له ذ رج : يُ اب أج ف

هو ز لصام، ف ذ لولا العج ور، إ ه معذ ؛ لأن ن مي ام له حكم الصائ ز عن الصي ي عج ي السن الذ ر ف ي الكب ا«؛ ف ا صحيحً مً ي له مثل ما كان يعمل مق

ه، لا صوم عليه ولا إطعام ء علي ي ه لا ش ن إ ع ف ا لا يستطي زً  ن كان عاج ، أما إ لك ا كان يستطيع ذ ذ ه إطعام مسكين عن كل يوم إ ور وعلي معذ

.)16/104( " ور على الدرب اوى ن ت تهى من "ف ﴾" ان مْ تُ عْ طَ تَ ا اسْ وا اللَّهَ مَ قُ اتَّ فَ ه: ﴿ حان ه؛ لقول الله سب علي

ا: ي ان ث

، لك ر ذ ي رعي وغ كر وتعلم للعلم الش ادتها من صلاة وصوم وذ ين عب ، وب يت والأسرة مهام الب امها ب ي ن ق ي ق ب ة الصالحة أن توف على المرأ

س. ف ام الن لز ، وإ يم والوقت ظ ن ت ا يكون ب وهذ

: لك ة لك على ذ ن ومن الأمور المعي

. ة رامج العلمي الب ، والالتحاق ب يظ ات التحف ة كحلق ماعي رامج ج لى ب مام إ 1-الانض

د والمركز الإسلامي ونحوه. ي المسج الطة الصالحات ف 2-مخ

ل. ز ز المن هي من يقوم على رعاية الأولاد أو تج تي ب أ ي ه، ف ادة رب رغ لعب ف ت ل الإنسان من ماله لي ذ ما ب 3-ورب

وم. ل الن ب كر ق ا الذ هذ ان ب ي : الإت لك ة على ذ ن مة المعي ي ل العظ 3-ومن الوسائ

هِ لَيْ إِ و  كُ شْ لَّمَ تَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ يَّ صَ بِ نَّ تِ ال أَتَ ها  ي الله عن ةَ رض مَ اطِ نَّ فَ ه:" أَ ي الله عن اري )5361(، ومسلم )2727( عن علي رض خ روى الب

نَا ذْ دْ أَخَ قَ ا وَ نَ اءَ جَ  : فَ الَ ، قَ ةُ ائِشَ هُ عَ تْ رَ بَ  اءَ أَخْ جَ ا  لَمَّ فَ  ، ةَ ائِشَ كَ لِعَ لِ ذَ تْ  رَ كَ ذَ ، فَ هُ فْ ادِ صَ لَمْ تُ فَ  ، قٌ ي قِ هُ رَ اءَ جَ نَّهُ   أَ ا  هَ لَغَ بَ ى، وَ حَ نَ الرَّ ا مِ هَ دِ ي يَ ى فِ قَ لْ ا تَ مَ

رٍ يْ خَ لَى  ا عَ مَ لُّكُ أَدُ أَلاَ  « : الَ قَ ، فَ ي نِ طْ لَى بَ هِ عَ يْ مَ دَ دَ قَ رْ تُ بَ دْ جَ  ى وَ تَّ ا، حَ هَ نَ يْ بَ ي وَ نِ يْ دَ بَ عَ قَ اءَ فَ جَ  ا« فَ مَ كُ انِ كَ لَى مَ : »عَ الَ قَ ، فَ ومُ قُ ا نَ نَ  بْ هَ ذَ ا، فَ نَ عَ اجِ ضَ مَ

، نَ  ي لاَثِ ثَ ا وَ عً بَ أَرْ ا  رَ بِّ كَ ، وَ نَ  ي لاَثِ ثَ ا وَ لاَثً ا ثَ دَ مَ احْ ، وَ نَ  ي لاَثِ ثَ ا وَ لاَثً ا ثَ حَ بِّ سَ ا – فَ مَ كُ اشِ رَ لَى فِ إِ ا  مَ تُ يْ أَوَ أَوْ  ا –  مَ كُ عَ اجِ ضَ ا مَ مَ تُ ذْ خَ أَ ا  ذَ  إِ ا؟  مَ تُ أَلْ  ا سَ مَّ مِ

مٍ «". ادِ نْ خَ ا مِ مَ رٌ لَكُ يْ خَ وَ  هُ فَ
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. ة والدعوية رامج العلمي ي الب راك ف ت ، والاش ة الصالحة ، واحرصي على الصحب مي وقتك ظ الله تعالى، ون ي ب ن عي است ف

والله أعلم.
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