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ال السؤ

ة لك على الأرض عدّ عل ذ ف ه سي ن د أ أكي الت ام، لكن أعرف ب ط على كرسي الحمّ وّ غ ول؛ والت ب ه على الت ؛ لتدريب لي ات طف اض الة حف ز أريد إ

عل الف ي ب ن ة لأن رق لّلة أو أيّ خ ة مب ف ش من لاث مرات ب يف ث ظ ن ي الت ن ، لكن هل يمكن اسة ج يف الن ظ ن ل سكب الماء لت ض ه من الأف ن ، أعلم أ ات مرّ

ي كل مرة؟ بّ الماء ف ، سيكون من الصعب عليّ ص هري الوسواس الق ة ب مريض

صلة ة المف اب الإج

ن عي ها، وتض ن سلي غ م ت ول، ث  تمتص الب رقة ة أو خ ج ن اسة أن تستعملي إسف ج الة الن ز ي إ ي ف ه يكف ن إ اد ونحوه ف ي على السج ال الصب ا ب ذ إ

را، ن الصب يكون يسي إ ، ف ادة ف أمر صب الماء على السج لك يخ ذ ، وب اسة ج وال الن ك ز ن لب على ظ ها الماء، وتعيدين الأمر حتى يغ علي

قط. اسة ف ج على محل الن

ها؟ ن الة عي ز عد إ ر ب ب اسة معت ج سل للن ي الغ ؟ وهل العصر ف اسة ج ر من الن ي رش الكب ر الف ة تطهي مين رحمه الله: ما صف ي ن عث يخ اب ل الش سئ

ن كانت ها ، وإ ذ امدة أخ ن كانت ج إ رم ، ف ات جِ ا كانت ذ ذ اسة أولاً إ ج ن الن يل عي اسة : أن يز ج رة من الن ي رش الكب سل الف ة غ : " صف اب أج ف

ي لك يحصل ف اسة ، وذ ج الت الن ره ، أو ز ث ال أ ه ز ن ن أ لك يصب الماء عليه حتى يظ عد ذ م ب عه ، ث ز ت ج حتى ين ن سف إ ه ب ف ش ول ن لة كالب سائ

لت اسة قد دخ ج ل أن تكون الن اسة ، مث ج وال الن ه ز ا كان يتوقف علي ذ لا إ ب ، إ واج ه ليس ب ن إ لاث ، وأما العصر ف ن أو ث ي مرت ول ب ل الب مث

ور على الدرب " . تاوى " ن تهى من ف د أن يعصر " ان ه لاب ن إ العصر ف لا ب له إ ف داخ ظ سول ، ولا يمكن أن ين ا المغ ل هذ ي داخ ف

م سلها ث ، مع غ رقة لّلة أو خ ة مب ف ش من ت المكان ب ف ظ ا ن ذ إ اسة ، ف ج رب الن لاط لا يتش يسر ، لأن الب ن الأمر أ إ لاط ، ف لك على الب ا كان ذ ذ أما إ

اسة من اللون والرائحة . ج ر الن ث ول أ رط أن يز ش ر، ب ي التطهي ه كاف ف ن إ ، ف يف مرات ظ ن أعدت الت

والله أعلم.
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