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ال السؤ

ري قصي ون ت ب ، ويعات وات يرون ر طوال تلك السن ن الحين والآخ ي ي ب تي وأهلها من وج تكي ز اء، تش ن ب ، ولدي ٣ أ وات ذ ١٠ سن وج من ز ا مت ن أ

ي مواقف ع لي ف ف يهم لتش تي وأهلها لا تكف وج لة مع ز مي كاوى، أرى أن المواقف الج م تعود الش ، ث ن ر، وأحاول التحسي ذ أعت هم، ف ي حق ف

ر من تي أكث وج ات ز ز د، أرى ممي ق عد كل ن المسامحة ب لا ب ء إ ي ش اء حقوقهم، ولا أطالب ب ف ي است ون كل مرة ب هم يطالب ن ، أرى أ قصيري ت

ل مما كان ض الإمكان أف ، وليس ب لت ش ي ف ، لكن ة ن العلاق وات محاولات لتحسي ، ١٠ سن لك معي ر، ولا أراها كذ قصي تعايش مع الت ها، وأ وب عي

دو. ما يب ي ف

: ة ي هائ ة الن يج ت الن

ت لها ر مرة طلب ى، وآخ عاف ت ها؛ لت ي ، وأسترض ي الأرض ة ف ج ن ع متش ق ، وت هقت ، ز ة عيش ه ب ر، ليست هذ ج ف ن ر ت ن الحين والآخ ي تي ب وج أن ز

، ة سي ف ها الن ب سوء حالت ي سب علن ها، وعلقت محاليل، تج ت علي ف ، وكش الإسعاف

ها. ف مسحت اسمي من هات

: لاصة الخ

ر ي تدمي ا ف ب تحمل أن أكون سب ا لا أ ن ا: أ ضً ي مل، ولكن أ هم من لمّ الش ، وحرمان ي من أولادي ، وحرمان كيك أسرتي ف الهين عليّ ت ليس ب

ي أن الحل أن ترتاح را ف ي كر كث ف ، أ امة كما قالت ي ي يوم الق ن لى الله تعالى، وتحاج ي إ كون تحمل أن تش ، لا أ ها وهي أم أولادي مسلمة أعز

ه لكل مسلم، لا لك ما أحب ، وذ ة سي ف كاوى، والحالات الن ، والش عيدا عن الأمراض ل، ب ض اة أف ها، عسى أن تعيش حي تعد عن ب ، وأن أ ي هي من

لا- لعل هور مث عد الطويل -ش تكى، ولكن أرى الب لى الله وحده المش د، وإ لا أن يكون هو الحل الوحي ، إ ر أولادي ي الطلاق لعدم تدمي ب ف أرغ

ر. ي غ ت الأمور ت

. ي يدون ف أ

صلة ة المف اب الإج

أولًا:

كر ر لسانك عن ذ ت لا يف ه، ف وة من ن الحول والق إ ، ف كم المودة والرحمة ن ي عل ب ، وأن يج ة ن السكي ارك وتعالى أن يمن عليكم ب ب نسأل المولى ت

. ه ما استطعت الله ودعائ

ا: يً ان ث

ز ف ة التي تست الدرج قصيرك ب ن كان ت إ ر، ف قصي لو الإنسان من ت ، لكن عادة لا يخ ه عليك مون ق ي ين ر الذ قصي كر نوع الت ك لم تذ ن لاحظ أ ن

. ة ما استطعت ي اره السلب ليل آث ق دارته وت ر وإ قصي ا الت ي مداواة هذ تهد ف اج ه، ف عل هذ يهم كل ردود الف ف
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ة كالي ش اك إ ه، حتى لو لم تكن ترى أن هن هر علاج ه، وحاول أن تظ كرون ي يذ ر الذ قصي ة نوع الت معرف قول، كمحاولة للحل: اهتم ب ل ن ب

. لك ما يسعه دخ ا ما، ب ئ ي حاول التوسعة ش ، ف ة ق ف لة ن كرون ق وا يذ ا كان ذ إ ، ف ك ة من طرف ي ق ي حق

عايش ت ك أن ت ه، ويمكن ق ي تطي القدر الذ وعا ما، ب ر، ن ن لها أكث لي وعا ما، وت ها ن ترب من ق حاول أن ت ، ف وة ف دة وج تكون نوع ش وا يش ن كان وإ

لى أن يصلحها الله. ، إ ة ي ه، ولو مع صورة مرض ب

ا: الثً ث

ي ال والذ ي السؤ م من الألم الموصوف ف كما، على الرغ ن ي رة ب ال استحالة العش ة السؤ غ ا من صي دو لن ا، ولا يب ا ما حلً عاد يومً ت لم يكن الاب

كما. واج يعم ز

ا: عً راب

كما، وعلى علاقة ة ب ، يكون على معرف ارج ع من الخ ي يرى الوض ارج وء لطرف خ ع، هو اللج ا الوض ل هذ ي مث ة ف أحد الحلول الأساسي

ا له لً ا، أو رج ا أسريً ارً ة للتعامل معه، سواء كان مستش صف يح عادلة ومن ات اوراه، ويعطيكما مف ه، وتش لي كما أن تحتكما إ كما، يمكن ة ب واقعي

. ع الأطراف مي ة لج سب الن ها ب ي نصاب ع الأمور ف ، ينصح لكما، ويض د ودين عقل ورش

اج ، كما تحت كلات كل طرف ردي على مش اج لعمل ف دة تحت اع المعق عض الأوض ب ، ف تك وج ة لك ولز سي ف ارة الن ع من طلب الاستش ولا مان

واج ككل. كلات الز ماعي على مش لعمل ج

ه مسلم)1469(. رج ر ( أخ ها آخ ي من ا رض لق ها خ ن كره من ة إ من من مؤ رك مؤ ي صلى الله عليه وسلم: ) لا يف ب يقول الن

ن الله. ذ إ لاقك ما يحمد ب ي أخ ف ا، ف لاقً ك أخ تك من وج طت ز مهما سخ ، ف ة وج ي حق الز ، كما يصدق ف وج ي حق الز ا الحديث يصدق ف وهذ

، لى الإسلام، وهو طيب ، ما دام الله قد هداه إ ه العودة نصحك ب ي أ ها: “الذ وج ات ز ب ض كو غ ة تش وج از لز ن ب يخ اب واب أعطاه الش ي ج وف

ا، دً ب ب أ ض جٌ سالمٌ ما يغ و ا ز ي ي الدن ، ما ف ب ض ده غ لط، وعن ده غ ر، وعن قصي ده ت نسانٍ عن ، وكل إ لك احمدي الله على ذ ، ف ة ب لك طي نت كذ وأ

ه)4251(. ن ماج ه اب رج طاء” أخ ي آدم خ ن : “كل ب قصٌ ه ن ي لٌّ ف ، ك ءٌ ي ه ش ولا يحصل من

ا الأمر، وأن تحرصي على لةً لهذ لاق متحمّ ة الأخ ب ي طي ، وأن تكون التي هي أحسن ه ب عاملي ه، وأن تُ ت ي لى ب عي إ ب عليك أن ترج الواج  ف

اه، اب رض ي الكلام، والتماس أسب ن ف ، واللي ، احرصي على الكلام الطيب ب ض ه الغ ف عن ف خ ، يُ ب ض ه الغ يل عن ز ي يُ الكلام الطيب الذ

رِهِ أَمْ نْ  لْ لَهُ مِ عَ جْ قِ اللَّهَ يَ  تَّ نْ يَ مَ /2، ﴿وَ ا﴾ الطلاق جً  رَ خْ لْ لَهُ مَ عَ جْ قِ اللَّهَ يَ  تَّ نْ يَ مَ : ﴿وَ ة الحميدة ب ر والعاق ي الخ ري ب ش ب ، وأ لك والحرص على ذ

.4/ ا﴾ الطلاق رً سْ يُ

، رٍ، وعلى كلامٍ طيبٍ ، وعلى بِشْ ةٍ ا على حالٍ حسن مً عله دائ ، وتج ك يه عن رض اب التي تُ ل الأسب ذ ، والحرص على ب : العودة ه نصيحتي لك هذ

اء الله، ن ش ة تكون لك إ ب نَّ العاق  إ ديد؛ ف دّ كلامه الش ة ض ب حمل والأسلوب الحسن والكلمات الطي ر والتَّ ي عين من الخ علت ما تستطي ومتى ف

از رحمه الله” ن ب تهى، من “موقع الإمام اب وهو يهديه الله” ان
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ك ب ، واعمل ما استطعت لإدارة عي تت الأسرة ا تش ذ اع إ ي اذ الأولاد من الض ق ن ، وإ واج ا الز اح هذ ج ي العمل لإن ا ف تهدا معً : اج لاصة الخ ف

ها. ك علي ن هودك للإدارة وتعي ك ج ل هي من ب ق ، ولت قصيرك وت

، أو معروف : إمساك ب واج ي الز اده ف رعه الله لعب ي ش ر الدواء، والذ : آخ الكي ، ف تك وج نصلح عليه حال ز ا، ولم ت ئ ي لك كله ش دِ ذ جْ  ا لم يُ ذ إ ف

. حسان إ تسريح ب

؛ قد قال الله ة ، ولو قدر الطاق مة ي يق مصالحه العظ ، وتحق واج ا الز ي هذ قامة أمر الله ف كما إ كما، ولم يمكن ن ي ا لم تحصلا المعروف ب ذ إ ف

تعالى:

إِنْ حَّ وَ سُ الشُّ فُ أَنْ  تِ الْ رَ ضِ أُحْ  رٌ وَ يْ خَ لْحُ  صُّ ال ا وَ لْحً ا صُ مَ هُ نَ يْ ا بَ لِحَ صْ ا أَنْ يُ مَ هِ لَيْ احَ عَ نَ جُ ا  لَ ا فَ ضً ا رَ أَوْ إِعْ ا  زً و نُشُ ا  لِهَ عْ نْ بَ تْ مِ افَ أَةٌ خَ  رَ نِ امْ إِ ) وَ

ا وهَ رُ ذَ تَ فَ لِ  يْ مَ لَّ الْ لُوا كُ ي مِ ا تَ لَ فَ مْ  تُ صْ رَ لَوْ حَ اءِ وَ سَ نَ النِّ  يْ لُوا بَ دِ عْ وا أَنْ تَ عُ ي طِ تَ سْ لَنْ تَ ا * وَ رً ي بِ خَ لُونَ  مَ عْ ا تَ مَ نَ بِ ا نَّ اللَّهَ كَ  إِ فَ وا  قُ تَّ تَ وا وَ نُ  سِ حْ تُ

ساء/128- ا ( الن مً ي كِ ا حَ عً اسِ نَ اللَّهُ وَ ا كَ هِ وَ تِ عَ نْ سَ ا مِ لًّ نِ اللَّهُ كُ  غْ ا يُ قَ رَّ فَ تَ إِنْ يَ ا * وَ مً ي حِ ا رَ ورً فُ  انَ غَ نَّ اللَّهَ كَ  إِ فَ وا  قُ تَّ تَ وا وَ لِحُ صْ إِنْ تُ ةِ وَ لَّقَ عَ الْمُ كَ

130

، ولا د أمرك الي لق مق لا ت اء؛ ف ن ش ع إ م يراج ، ث اء، ويطلق ن ش ع إ م يراج ، ث : أن يطلق وج رع له للز : ش ة الغ ه الب ر أن الله تعالى، بحمكت ي غ

ه ، أو تت ب داحة ما أ ، ولعلها تدرك ف ي مدة العدة سها ف ف ع ن ، ولعلها أن تراج ليكن مرة ، ف ن كان طلاق إ ؛ ف ي مرة واحدة اراتك ف ي د خ ف ن تست

دت أملا ن وج عها، إ ، راج ي العدة قض ن ل أن ت ب ق ه، ف ن الله ب ذ ، كما أ نت يدك أ يط ب كروها، وليكن طرف الخ لاء أن يذ ه، ولعل العق أقدمت علي

لك أمرا!! عد ذ ي الصلاح، والإصلاح؛ ولعل الله أن يحدث ب ف

له ورحمته. ض ف نسأل الله أن يمن عليكما ب

والله أعلم.
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