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448407 ‐ أسلم حديثا ويخش من إظهار الصلاة والصيام، فماذا يفعل؟

السؤال

أنا شخص كنت مسيحيا، وأسلمت ف عمر ١٦، ولن تواجهن عدة مشاكل، منها: أنن لا أستطيع أن أصل؛ لأن أهل شو

أمري قبل ذلك، ولا يوجد مان يمنن الاختباء فيه والصلاة، فماذا أفعل؟ وأثناء صيام ف رمضان لم أكن أستطيع صلاة

عل صمت 15 يوما فقط، فماذا أفعل وقد بق ،رمضان الماض الأخير: ف صحيح؟ وسؤال كل الفروض، فهل صيام

.15 يوما المفترض أن أقضيهم من صيام رمضان، فآمل إجابة أسئلت رمضان 5 أيام، وعل

الإجابة المفصلة

الحمد له.

أولا:

ه عليك به من نعمة الإسلام وشرح صدرك له؛ فإن هذه نعمة أي نعمة، بل هما من ال تساؤلاتك: نهنئك عل قبل أن نجيب عل

أعظم نعمة أنعم اله بها عليك منذ ولدتك أمك؛ فاحمد اله رب العالمين عل ما هداك، كما ه حال أهل الجنة إذا دخلوها:

نم مدُورِهص ا فنَا معنَزدُونَ * وا خَاليهف مه نَّةالْج ابحصكَ اولَئا اهعۇس ا انَفْس فّلُن  ِاتحاللُوا الصمعنُوا وآم الَّذِينو 

قِنَا بِالْحبر لسر تاءلَقَدْ ج هدَانَا النْ ها لَو تَدِينَهنَّا لا كمذَا وهدَانَا لالَّذِي ه هدُ لمقَالُوا الْحو ارنْها هِمتتَح نرِي متَج لغ

ونُودوا انْ تلْم الْجنَّةُ اورِثْتُموها بِما كنْتُم تَعملُونَ  الأعراف/43-42

وانظر للفائدة: جواب السؤال رقم: (413613)، ورقم: (324751) والأجوبة الت أحلنا عليها هناك.

ثانيا:

وأما ما ذكرت من أمور عباداتك، صلاتك، وصيامك، وعجزك عن إظهار ذلك ، أو أدائه عل الوجه المعتاد ، فنقول لك:

ه تعاله عليه وسلم : أمة مرحومة، ومن رحمة الال ه، صلمحمد بن عبد ال ه أن من هذه الأمة، أتباع النباعلم يا عبد ال

 :ه تعالحرج من أمرهم، لا يتحملونه. قال ال لف عباده المؤمنين به ما لا يطيقون، وما يوقعهم فبها، وتخفيفه عنها: أنه لم ي

يلّف اله نَفْسا ا ۇسعها لَها ما كسبت وعلَيها ما اكتَسبت ربنَا  تُواخذْنَا انْ نَسينَا او اخْطَانَا ربنَا و تَحمل علَينَا اصرا كما

مالْقَو َلنَا عرنَا فَانْصوم نْتنَا امحارلَنَا و راغْفنَّا وع فاعو طَاقَةَ لَنَا بِه  الْنَا ممتُح نَا وبنَا رلقَب نم الَّذِين َلع لْتَهمح
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الْافرِين البقرة/286.

ا فماتِ واومالس ا فم هل لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السر َلع لَتا نَزلَم " :ةَ قَالريره ِبا نصحيح مسلم" (125) ع" وف

ءَش لك َلع هالو شَاءي نم ذِّبعيو شَاءي نمل رغْففَي هال بِه مباسحي تُخْفُوه وا منْفُسا ا فدُوا منْ تُباضِ ورا

قَدِير البقرة/284.

قَال: فَاشْتَدَّ ذَلكَ علَ اصحابِ رسولِ اله صلَّ اله علَيه وسلَّم، فَاتَوا رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم ثُم بركوا علَ الركبِ،

فَقَالُوا: اي رسول اله، كلّفْنَا من اعمالِ ما نُطيق، الصَةَ والصيام والْجِهاد والصدَقَةَ، وقَدِ اُنْزِلَت علَيكَ هذِه ايةُ و نُطيقُها.

قَال رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم: ( اتُرِيدُونَ انْ تَقُولُوا كما قَال اهل الْتَابين من قَبلم سمعنَا وعصينَا؟ بل قُولُوا: سمعنَا

.(يرصكَ الْملَيانَا وبانَكَ رنَا غُفْرطَعاو

.يرصكَ الْملَيانَا وبانَكَ رنَا غُفْرطَعانَا وعمقَالُوا: س

.منَتُهلْسا ابِه ذَلَّت ،ما الْقَوهاا اقْتَرفَلَم

ندٍ محا نيب ِقنُفَر  هلسرو تُبِهكو هتئَمو هبِال نآم لنُونَ كموالْمو ِهبر نم هلَيا نْزِلا ابِم ولسالر نا: (آمثْرِها ف هال لنْزفَا

رسله وقَالُوا سمعنَا واطَعنَا غُفْرانَكَ ربنَا والَيكَ الْمصير) البقرة/285.

 نَابر تبتَسا اكا مهلَيعو تبسا كا ما لَههعۇس ا انَفْس هال فّلي ) :لجو زع هال لنْزفَا ،َالتَع ها الخَهكَ نَسلُوا ذَلا فَعفَلَم

. منَع :نَا)، قَالخْطَاا وينَا انْ نَسذْنَا ااختُو

.منَع :قَال (نَالقَب نم الَّذِين َلع لْتَهما حما كرصنَا الَيع لمتَح نَا وبر)

.منَع :قَال ،(طَاقَةَ لَنَا بِه  الْنَا ممتُح نَا وبر) 

.(منَع :قَال ،{رِينافْال مالْقَو َلنَا عرنَا فَانْصوم نْتنَا امحارلَنَا و راغْفنَّا وع فاعو)

بِه مباسحي تُخْفُوه وا منْفُسا ا فدُوا منْ تُباةُ: (ويا ذِهه لَتا نَزلَم " :اسٍ، قَالبع ناب نصحيح مسلم" أيضا (126) ع" وف

اله)البقرة/ 284.

.ءَش نم مهقُلُوب دْخُلي لَم ءَا شنْهم مهقُلُوب خَلد :قَال

) :َالتَع هال لنْزفَا ،قُلُوبِهِم انَ فيما هال َلْقفَا :نَا " قَاللَّمسنَا وطَعانَا وعمقُولُوا: س " :لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب فَقَال

،لْتقَدْ فَع :نَا) البقرة/286، قَالخْطَاا وينَا انْ نَسذْنَا ااختُو  نَابر تبتَسا اكا مهلَيعو تبسا كا ما لَههعۇس ا انَفْس هال فّلي
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(ربنَا و تَحمل علَينَا اصرا كما حملْتَه علَ الَّذِين من قَبلنَا)البقرة/286، قَال: قَدْ فَعلْت، (واغْفر لَنَا وارحمنَا انْت مونَا) البقرة/

.(لْتقَدْ فَع :286، قَال

فتبين بهذه الآية الريمة، وتفسيرها عن النب صل اله عليه وسلم: ما من اله به عل عباده المؤمنين؛ فاستجاب دعاءهم،

وقال لهم عليه: نعم؛ قد فعلت؛ فلم أحملم ما لا طاقة لم به، ولم أكلف نفسا من نفوس عبادي إلا ما يمنها القيام به، ويسعها

احتماله.

وعل ذلك نقول لك يا عبد اله:

اعلم أن ما تعجز عن أدائه من تاليف الإسلام، بعد ما دخلت فيه ، وانشرح صدرك له؛ اعلم أن ذلك كله ف محل العفو من اله

تعال ، والتفضل عليك بعدم المؤاخذة.

لن فقط، عليك أن تبذل ما ف وسعك لأداء التاليف الشرعية ، بحسب استطاعتك، من غير أن تعرض نفسك إل بلاء لا

تطيقه، ومن غير أن تثير شوكهم حولك، أو تؤكدها لهم بأنك قد أسلمت، ومعلوم ما يمن أن يترتب عل ذلك من الفتن،

والمحن الت لعلك لا تطيق احتمالها الآن.

نك، وأنت خارج المنزل، فوقت لا ينتبه إليك فيه أحد، صل الفجر وهم نيام، وصل الظهر والعصر، إذا أم فصل الصلاة ف

مان بعيد عن حيك، وهذا المغرب والعشاء.

وقتها ، ثم صل الظهر مع العصر، والمغرب مع العشاء ، ف وقتها : فصل الصبح ف ن من أداء كل صلاة فوإن لم تتم

وقت واحدة منهما، إن أمنك ذلك.

فإن عجزت ف يوم ما ، أو وقت ما ، ولم تتمن من أداء ولو صلاتين مجموعتين، فصل الصلاة ما يمنك صلاته ف وقته،

وما فاتك ، فاستدركه ف آخر اليوم.

وهذا فافعل دائما، استغل وقت غيابك عن أعينهم، سواء ف حجرتك، أو مان بعيد عن البيت، وصل الصلاة الت حان وقتها،

وما يمن أن تجمعها معها.

وهذا الصيام، لا تصم بحيث تلفت انتباههم إليك، وإذا تمنت من قضاء ما فاتك من صوم، فاقضه الآن، وما عجزت عنه ،

فاقضه بعد رمضان، إن أمنك، وإلا؛ فلست ملفا أصلا بما لا تقدر عليه، وما يعرضك لبلاء لا تحتمله؛ فاصبر عل تلك الحال،

حت يجعل اله لك فرجا ومخرجا.

وانظر للفائدة: جواب السؤال رقم: (220401)، ورقم:(413613).
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واله أعلم.


