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448407 ‐ أسلم حديثا ويخش من إظهار الصلاة والصيام، فماذا يفعل؟

السؤال

أنا شخص كنت مسيحيا، وأسلمت ف عمر ١٦، ولن تواجهن عدة مشاكل، منها: أنن لا أستطيع أن أصل؛ لأن أهل شو

أمري قبل ذلك، ولا يوجد مان يمنن الاختباء فيه والصلاة، فماذا أفعل؟ وأثناء صيام ف رمضان لم أكن أستطيع صلاة

عل صمت 15 يوما فقط، فماذا أفعل وقد بق ،رمضان الماض الأخير: ف صحيح؟ وسؤال كل الفروض، فهل صيام

.15 يوما المفترض أن أقضيهم من صيام رمضان، فآمل إجابة أسئلت رمضان 5 أيام، وعل

الإجابة المفصلة

الحمد له.

أولا:

ه عليك به من نعمة الإسلام وشرح صدرك له؛ فإن هذه نعمة أي نعمة، بل هما من ال تساؤلاتك: نهنئك عل قبل أن نجيب عل

أعظم نعمة أنعم اله بها عليك منذ ولدتك أمك؛ فاحمد اله رب العالمين عل ما هداك، كما ه حال أهل الجنة إذا دخلوها:

نم مدُورِهص ا فنَا معنَزدُونَ * وا خَاليهف مه نَّةالْج ابحصكَ اولَئا اهعۇس ا انَفْس فّلُن  ِاتحاللُوا الصمعنُوا وآم الَّذِينو 

قِنَا بِالْحبر لسر تاءلَقَدْ ج هدَانَا النْ ها لَو تَدِينَهنَّا لا كمذَا وهدَانَا لالَّذِي ه هدُ لمقَالُوا الْحو ارنْها هِمتتَح نرِي متَج لغ

ونُودوا انْ تلْم الْجنَّةُ اورِثْتُموها بِما كنْتُم تَعملُونَ  الأعراف/43-42

وانظر للفائدة: جواب السؤال رقم: (413613)، ورقم: (324751) والأجوبة الت أحلنا عليها هناك.

ثانيا:

وأما ما ذكرت من أمور عباداتك، صلاتك، وصيامك، وعجزك عن إظهار ذلك ، أو أدائه عل الوجه المعتاد ، فنقول لك:

ه تعاله عليه وسلم : أمة مرحومة، ومن رحمة الال ه، صلمحمد بن عبد ال ه أن من هذه الأمة، أتباع النباعلم يا عبد ال

 :ه تعالحرج من أمرهم، لا يتحملونه. قال ال لف عباده المؤمنين به ما لا يطيقون، وما يوقعهم فبها، وتخفيفه عنها: أنه لم ي

يلّف اله نَفْسا ا ۇسعها لَها ما كسبت وعلَيها ما اكتَسبت ربنَا  تُواخذْنَا انْ نَسينَا او اخْطَانَا ربنَا و تَحمل علَينَا اصرا كما

مالْقَو َلنَا عرنَا فَانْصوم نْتنَا امحارلَنَا و راغْفنَّا وع فاعو طَاقَةَ لَنَا بِه  الْنَا ممتُح نَا وبنَا رلقَب نم الَّذِين َلع لْتَهمح

https://islamqa.info/ar/answers/448407/%D8%A7%D8%B3%D9%84%D9%85-%D8%AD%D8%AF%D9%8A%D8%AB%D8%A7-%D9%88%D9%8A%D8%AE%D8%B4%D9%89-%D9%85%D9%86-%D8%A7%D8%B8%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%84%D8%A7%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%8A%D8%A7%D9%85-%D9%81%D9%85%D8%A7%D8%B0%D8%A7-%D9%8A%D9%81%D8%B9%D9%84
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الْافرِين البقرة/286.

ا فماتِ واومالس ا فم هل لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السر َلع لَتا نَزلَم " :ةَ قَالريره ِبا نصحيح مسلم" (125) ع" وف

ءَش لك َلع هالو شَاءي نم ذِّبعيو شَاءي نمل رغْففَي هال بِه مباسحي تُخْفُوه وا منْفُسا ا فدُوا منْ تُباضِ ورا

قَدِير البقرة/284.

قَال: فَاشْتَدَّ ذَلكَ علَ اصحابِ رسولِ اله صلَّ اله علَيه وسلَّم، فَاتَوا رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم ثُم بركوا علَ الركبِ،

فَقَالُوا: اي رسول اله، كلّفْنَا من اعمالِ ما نُطيق، الصَةَ والصيام والْجِهاد والصدَقَةَ، وقَدِ اُنْزِلَت علَيكَ هذِه ايةُ و نُطيقُها.

قَال رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم: ( اتُرِيدُونَ انْ تَقُولُوا كما قَال اهل الْتَابين من قَبلم سمعنَا وعصينَا؟ بل قُولُوا: سمعنَا

.(يرصكَ الْملَيانَا وبانَكَ رنَا غُفْرطَعاو

.يرصكَ الْملَيانَا وبانَكَ رنَا غُفْرطَعانَا وعمقَالُوا: س

.منَتُهلْسا ابِه ذَلَّت ،ما الْقَوهاا اقْتَرفَلَم

ندٍ محا نيب ِقنُفَر  هلسرو تُبِهكو هتئَمو هبِال نآم لنُونَ كموالْمو ِهبر نم هلَيا نْزِلا ابِم ولسالر نا: (آمثْرِها ف هال لنْزفَا

رسله وقَالُوا سمعنَا واطَعنَا غُفْرانَكَ ربنَا والَيكَ الْمصير) البقرة/285.

 نَابر تبتَسا اكا مهلَيعو تبسا كا ما لَههعۇس ا انَفْس هال فّلي ) :لجو زع هال لنْزفَا ،َالتَع ها الخَهكَ نَسلُوا ذَلا فَعفَلَم

. منَع :نَا)، قَالخْطَاا وينَا انْ نَسذْنَا ااختُو

.منَع :قَال (نَالقَب نم الَّذِين َلع لْتَهما حما كرصنَا الَيع لمتَح نَا وبر)

.منَع :قَال ،(طَاقَةَ لَنَا بِه  الْنَا ممتُح نَا وبر) 

.(منَع :قَال ،{رِينافْال مالْقَو َلنَا عرنَا فَانْصوم نْتنَا امحارلَنَا و راغْفنَّا وع فاعو)

بِه مباسحي تُخْفُوه وا منْفُسا ا فدُوا منْ تُباةُ: (ويا ذِهه لَتا نَزلَم " :اسٍ، قَالبع ناب نصحيح مسلم" أيضا (126) ع" وف

اله)البقرة/ 284.

.ءَش نم مهقُلُوب دْخُلي لَم ءَا شنْهم مهقُلُوب خَلد :قَال

) :َالتَع هال لنْزفَا ،قُلُوبِهِم انَ فيما هال َلْقفَا :نَا " قَاللَّمسنَا وطَعانَا وعمقُولُوا: س " :لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب فَقَال

،لْتقَدْ فَع :نَا) البقرة/286، قَالخْطَاا وينَا انْ نَسذْنَا ااختُو  نَابر تبتَسا اكا مهلَيعو تبسا كا ما لَههعۇس ا انَفْس هال فّلي
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(ربنَا و تَحمل علَينَا اصرا كما حملْتَه علَ الَّذِين من قَبلنَا)البقرة/286، قَال: قَدْ فَعلْت، (واغْفر لَنَا وارحمنَا انْت مونَا) البقرة/

.(لْتقَدْ فَع :286، قَال

فتبين بهذه الآية الريمة، وتفسيرها عن النب صل اله عليه وسلم: ما من اله به عل عباده المؤمنين؛ فاستجاب دعاءهم،

وقال لهم عليه: نعم؛ قد فعلت؛ فلم أحملم ما لا طاقة لم به، ولم أكلف نفسا من نفوس عبادي إلا ما يمنها القيام به، ويسعها

احتماله.

وعل ذلك نقول لك يا عبد اله:

اعلم أن ما تعجز عن أدائه من تاليف الإسلام، بعد ما دخلت فيه ، وانشرح صدرك له؛ اعلم أن ذلك كله ف محل العفو من اله

تعال ، والتفضل عليك بعدم المؤاخذة.

لن فقط، عليك أن تبذل ما ف وسعك لأداء التاليف الشرعية ، بحسب استطاعتك، من غير أن تعرض نفسك إل بلاء لا

تطيقه، ومن غير أن تثير شوكهم حولك، أو تؤكدها لهم بأنك قد أسلمت، ومعلوم ما يمن أن يترتب عل ذلك من الفتن،

والمحن الت لعلك لا تطيق احتمالها الآن.

نك، وأنت خارج المنزل، فوقت لا ينتبه إليك فيه أحد، صل الفجر وهم نيام، وصل الظهر والعصر، إذا أم فصل الصلاة ف

مان بعيد عن حيك، وهذا المغرب والعشاء.

وقتها ، ثم صل الظهر مع العصر، والمغرب مع العشاء ، ف وقتها : فصل الصبح ف ن من أداء كل صلاة فوإن لم تتم

وقت واحدة منهما، إن أمنك ذلك.

فإن عجزت ف يوم ما ، أو وقت ما ، ولم تتمن من أداء ولو صلاتين مجموعتين، فصل الصلاة ما يمنك صلاته ف وقته،

وما فاتك ، فاستدركه ف آخر اليوم.

وهذا فافعل دائما، استغل وقت غيابك عن أعينهم، سواء ف حجرتك، أو مان بعيد عن البيت، وصل الصلاة الت حان وقتها،

وما يمن أن تجمعها معها.

وهذا الصيام، لا تصم بحيث تلفت انتباههم إليك، وإذا تمنت من قضاء ما فاتك من صوم، فاقضه الآن، وما عجزت عنه ،

فاقضه بعد رمضان، إن أمنك، وإلا؛ فلست ملفا أصلا بما لا تقدر عليه، وما يعرضك لبلاء لا تحتمله؛ فاصبر عل تلك الحال،

حت يجعل اله لك فرجا ومخرجا.

وانظر للفائدة: جواب السؤال رقم: (220401)، ورقم:(413613).
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واله أعلم.


