
اب ئ لق والاكت الق أصيب ب ة ف ولي ل المسئ حمَّ 45847 - ت

ال السؤ

قي ، وليات على عات لّ المسؤ جُ ح  رة ، وأصب ي رة الأخ ت ي الف ي والدي ف ة الطب ، توف ي كلي ة ، أدرس ف لغ من العمر 20 سن ب اب أ ا ش ن أولاً أ

ي حالات ن ي ت أ اف من المرض والموت وت حت أخ سي ، وأصب ف طراب ن يام بحالات اض ل أ ب ت ق ز ، أصب ه عاج ي لكن ر من اً  أكب أن لي أخ علماً ب

ي دواء اب ، أعطان ئ لق والاكت ك تعانى من الق ن سي وقال لي : إ ف لى دكتور ن ت إ هب ة ، ذ ريب كار الغ لك من الأف ه ذ اب ي سأموت اليوم وما ش ن أ ب

ه  . ذ ولكن لم آخ

الي هو : د ، سؤ ي المسج رآن والصلاة ف ير مع قراء ة الق كث ا الآن أحسن ب ن ل ، والحمد لله أ لى الله عز وج أت إ مت - والحمد لله - والتج ز الت

وي ؟. يطان أم مرض عض ا من الش تطلب الدواء أو لا ؟ وهل هذ هل حالتي ت

صلة ة المف اب الإج

عل الصحيح . ل هو الف لى الله عز وج ك إ وؤ لج ر ، ف ع الض ع ويدف ف لب الن ي يج ل – الذ هو – عز وج ل ، ف ه عز وج من عن رب ى للمؤ ن لا غ

ل الإنسان من ذ /185 ، ومهما ب تِ ( آل عمران وْ ةُ الْمَ قَ ائِ ذَ سٍ  فْ لُّ نَ  ل : ) كُ سٍ ، كما قال عز وج ف ه الله تعالى على كل ن ب الموت حق ، وقد كت

ه الموت . اءه ومن ل وقض ه قدر الله عز وج ع عن ها لن تدف ن إ اب ف أسب

وف – كما ادة ، والخ ه على العب ي يقوده للطاعة ويحث وف هو الذ الخ ل العكس هو الصواب ، ف دَ عن الطاعة ب وف أن يصد العب ي للخ غ ب ن لا ي

ة القرب من الله تعالى " . ب هما رت الوا ب ن ة على العلم والعمل ، لي ب لى المواظ اده إ ه عب ن قدامة – " سوط الله تعالى يسوق ب يقول اب

ل ير محمود ب ه غ وف ا يكون خ أس من رحمة الله تعالى ، وهن لى الي ه إ دي ب مٍّ ومرض ، وقد يؤ لى همٍّ وغ ه إ وف بصاحب دي الخ وقد يؤ

موم . مذ

ريد ا على ما ن ريد ، وحتى لو حصلن د لا نحصل على ما ن ق ا ، ف ها عدم الرض ب ة سب سي ف وط الن غ راً من الهموم والض ي علم أن كث ي أن يُ غ ب ن وي

هى من الواقع . ب از كانت أ ج ل الإن ب لها ق ي تخ ا ن الصورة التي كن أمله ، ف ا ن ي كن ام الذ ا الت لك الرض ا ذ ن د لا يعطي ق ف

كر قدر الله تعالى والش ا ب الرض لا ب ا إ لا علاج لهذ عم ، ف وال الن ا من ز وف دة خ ي من قلق وش عان ل ن ظ ا ن ن ن إ ريد ف ا على ما ن عد حصولن وحتى ب

د والمصائب دائ ر على ما يقدره الله تعالى من الش عمه والصب على ن

اء . ر على الأعض ث ؤ ة ت سي ف ل هي ن وية ب اً عض اس ليست أمراض ر أمراض الن يب ، لكن لتعلم أن أكث ة لطب وقد تكون حالتك بحاج

وف ، ئ من الخ اش هم ن ل مرض ة ، ب ت وي الب ى ليس لعلتهم أساس عض مسة مرض عة من كل خ رب ح أن أ د اتض اريز : لق يقول الدكتور الف

اة " . سه والحي ف ن ن ي ص عن الملاءمة ب خ ز الش رة المستحكمة ، وعج اء والأث ض غ لق ، والب والق
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ه ي الله عن ة رض ش عائ لغ مداه ب م ب قده بصره ، وكيف أن الغ ف ه السلام أ ه يوسف علي ن ه السلام على اب كاء يعقوب علي ر كيف أن ب ظ ان ف

ه . ق علي ف دي " مت الق كب ن ف ت أن الحز ن ن كي حتى قالت : " ظ ب لت ت ظ ك ف ها أهل الإف دما تطاول علي عن

ا : اش مسي ب ان ش قال الدكتور حسَّ

ان ، ق ف كو الإنسان من الخ لب ، ويش ط الدم ، ويتسرع الق غ ع ض ف رت ي ن " ، ف الي ي الدم تدعى " الأدرين راز مادة ف ف داد إ لق يز ي حالات الق وف

ل صدره . ل داخ لى الأسف ا ينسحب إ ئ ي عر وكأن ش أو يش

ي معدته لم ف كو من أ ل يش ه يظ ن لا أ سده إ ي ج ه ، ولا مرض ف لب ي ق ه من علة ف يب ، وما ب لى طب يب إ ون ، ويهرع من طب ن ه الظ لب ق ن ب ويظ

ي رأسه . اهـ وله أو صداع ف ي ب طراب ف ه ، واض طن ي ب اخ ف ف ت مه ، أو ان ي هض طراب ف واض

تهى ان

اطر ، وما ه الخ الة ما يتكدر ب ات لإز واع العلاج ن م أ هي من أعظ ة ف رعيَّ كار والأوراد الش ة على الأذ ظ قوى والمحاف الإيمان والت عليك ب ف

وس . ف له الن ن من أج تحز

اب : ا الب ي هذ وية ف ب ة الن ومن الأدعي

ز والكسل ن والعج ك من الهم والحز ي أعوذ ب ن ي صلى الله عليه وسلم كان يقول : " اللهم إ ب ه أن الن ي الله عن ن مالك رض نس ب 1. عن أ

ال " . ة الرج لب لَع الدين وغ ضَ ل و خ ن والب ب والج

اري ) 6008 ( . خ رواه الب

له . ق ته وث لب ين : غ لع الدَّ ضَ

ن دك واب ي عب ن ال : اللهم إ ق نٌ ف  مٌّ ولا حز ن مسعود قال : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : " ما أصاب أحداً قط ه د الله ب 2. عن عب

لقك ه أحداً من خ سك أو علمت ف ه ن كل اسم هو لك سميت ب ك ، أسألك ب اؤ يَّ قض يَّ حكمك عدل ف يدك ماضٍ ف تي ب اصي ن أمتك ن دك واب عب

هب لا أذ هاب همي : إ ي وذ ن لاء حز ي ونور صدري وج لب يع ق رآن رب عل الق دك أن تج يب عن ي علم الغ ه ف رت ب ث أ ك أو است اب ي كت لته ف ز ن أو أ

اً . رج ه ف دله مكان ب ه ، وأ ن ه وحز الله همَّ

ي لمن سمعها أن يتعلمها . غ ب ن لى ي ال : ب ق تعلمها ؟ ف لا ن يل يا رسول الله أ ق قال : ف

رواه أحمد ) 3704 ( .

ي " السلسلة الصحيحة " ) 199 ( . ي ف ان يخ الألب والحديث : صححه الش
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ت ن لا أ له إ ي بطن الحوت " لا إ ذ دعا وهو ف ون إ ي الن ي وقاص قال : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : " دعوة ذ ب ن أ 3. عن سعد ب

اب الله له . لا استج ء قط إ ي ي ش ل مسلم ف ها رج ه لم يدع ب ن إ المين " ف ت من الظ ي كن ن ك إ حان سب

ي ) 3505 ( . رواه الترمذ

امع " ) 3383 ( . ي " صحيح الج ي ف ان يخ الألب والحديث : صححه الش

ال : ) 21677 ( . واب السؤ لى ج وع إ ومن المهم الرج

والله أعلم .
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