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ال السؤ

عورى رج عن ش كى أخ دما يب ا الولد ، وهو : عن اه هذ ريب تج عور غ ي ش ن اب ت ن ا ي ن لاً ، وأ مي لاً ج ي الله طف ن قد وهب رية ، ف على المال والذ

اس دما يحمله الن دة ، وعن ش ه ب ي أحب ن ن اً ، مع العلم أ سيّ ف اً ون سديّ اً ج وز سي مهز ف د ن عدها أج اء ، وب ي يرها من الأش ه وأقرصه وغ رب أض ف

ي أصلي وأصوم ؟. ن ن عل مع العلم أ ا أف ة ، ماذ عدَّ عمره السن ي لم يت ن كي ويصرخ ، اب ا يب ن ي أ دما يران حك ويلعب معهم ، وعن يض

صلة ة المف اب الإج

ها : عك ب ف ات معك لعلَّ الله أن ين ف ه بعض الوق ب ، وهذ اية العج ي غ اه ولدك ف ا التصرف تج هذ

الحرص على لهما ، ف ان من أطيب الأطعمة التي يقدمها الوالدان لطف راب ونوم وهواء ، والعطف والحن لى طعام وش ل إ اج الطف 1. يحت

عاً . مي طرية لها ج ل الف ة الطف ي حاج ريط ف ف وي ت لك المعن الطعام المادي دون ذ

تمع له طيب الطعام اً حتى يج عيّ ي اعاً طب ل رض اع الطف رض إ ة ب لك كانت الوصي ة ، ولذ ة العالي ي اب ه الإيج ج ائ ت ل ن ان للطف 2. ولإعطاء الحن

ل سم الطف مو ج ي ن اع من حليب الأم ف ر الرض ي ث أ م ت ة عظ ي الأبحاث الحديث د ف ج ا وُ ن أمه ، لذ ام وهو حض راب مع طيب المق والش

ته . وعاطف

ال د الأطف ف ض ها العن ي ر ف تمعات التي كث رها ، والمج ل من حليب أمه وحج ة لحرمان الطف ي ج السلب ائ ت لك – العكس ، وهو الن د – كذ ووج

ات . ق م والموب رائ ها الج ي رت ف تش اسدة ان تمعات ف حت مج أض

يد من ل ويز اء ، ب ن ة لدى الأب سي ف داً ن ي عق هم المستمر لهم يرب ف ي عن هم وت ائ ن اء لأب آب رب ال تماع أن ض ي علم الاج ن ف تصي كر بعض المخ وقد ذ

كال كلاً من أش ح ش تمع ، ويصب لى المج ف من الأسرة إ ذ تحول العن ها ، إ هت كلة من الصعب مواج ل مش اقم ويمث ف لى أن يت ف الأسري ، إ العن

تمع . راد مما يهدد أمن المج سي على الأف ف ا لممارسة الإرهاب الن سي ف هلون ن حاياه مؤ ة ، وض اذ ات الش السلوكي

ا لم يوصِ الله تعالى ولا رسوله اس على حب أولادهم لذ طر الله تعالى الن د ف ق رع ، ف طرة والش الف الف ما يخ ن إ اله ف ي يقسو مع أطف 3. والذ

رهم من العقوق . هم وأمهاتهم ، وحذَّ ائ آب اء ب ن د أوصى الأب ق انب ، وعلى العكس ف ا الج هذ ما يتعلق ب ي هم ف ائ ن ب أ اء ب آب صلى الله عليه وسلم ال

ه من ب لحرمان لك ، وهو موج عل ذ ع الرحمة من قلوب من يف ز ال يدل على ن اه الأطف ان تج رب وعدم الحن ن الض إ رع : ف ة الش الف وأما مخ

رحمة الله تعالى .

ال ق الساً ف ميمي ج ن حابس الت ده الأقرع ب ن علي وعن بَّل رسول الله صلى الله عليه وسلم الحسن ب ه قال : ق ي الله عن ي هريرة رض ب عن أ

م ( . حَ رْ مْ لا يُ حَ رْ نْ لا يَ م قال : ) مَ ليه رسول الله صلى الله عليه وسلم ث ر إ ظ ن هم أحداً ! ف لتُ من بَّ  رة من الولد ما ق ن لي عش الأقرع : إ
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اري ) 5651 ( ومسلم ) 2318 ( . خ رواه الب

لَّى يُّ صَ  بِ نَّ الَ ال قَ مْ . فَ لُهُ بِّ قَ نُ ا  مَ ان ؟ فَ يَ بْ لُونَ الصِّ بِّ قَ الَ : تُ قَ لَّمَ ، فَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ يِّ صَ بِ نَّ لَى ال إِ يٌّ  ابِ رَ اءَ أَعْ جَ الَتْ :  ا قَ هَ نْ يَ اللَّهُ عَ ضِ ةَ رَ ائِشَ نْ عَ وعَ

اري ) 5652 ( . خ ةَ ( رواه الب مَ حْ كَ الرَّ بِ لْ نْ قَ عَ اللَّهُ مِ زَ كَ أَنْ نَ كُ لَ لِ أَمْ  أَوَ لَّمَ : )  سَ هِ وَ لَيْ اللَّهُ عَ

أمهم . هم وب هم رحمةً ب كائ ل ب ف الصلاة من أج فَّ ال أن خ الأطف ه ب ا صلى الله علي ن ي ب ت الرحمة من ن لغ وقد ب

ي زُ فِ  وَّ جَ  أَتَ  فَ يِّ ،  بِ اءَ الصَّ كَ بُ عُ  مَ أَسْ فَ ا ،  هَ الَتَ أُرِيدُ إِطَ ا  نَ  أَ  لاةِ وَ ي الصَّ لُ فِ خُ  ي لأَدْ نِّ إِ الَ : )  لَّمَ قَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ يَّ صَ بِ نَّ هُ ال ثَ دَّ الِكٍ حَ ن مَ أَنَس بْ عن 

اري ) 677 ( ومسلم ) 470 ( . خ هِ ( . رواه الب ائِ كَ بُ نْ  هِ مِ أُمِّ دِ  جْ  ةِ وَ دَّ نْ شِ لَمُ مِ ا أَعْ مَّ ي مِ لاتِ صَ

ن . د : حز وج

رة ، ل الآخ ب ا ق ي ي الدن ك قد ترى مساوءه ف ن ا ، وأ علك هذ ف لك ب ة طف ي رب ي ت ط ف رِّ نك مف 4. واعلم أ

اً ؟! ارّ ماً ب ة صالحة وولداً سلي ي رب مر ت ث ه المعاملة أن ت ذ كيف لهذ إ

ه ، كأن ب كاء لتعلم سب ا الب اه هذ ك الرحمة تج ذ أخ ب عليك أن ت الواج ب ، ف كاء سب ل لكل ب راغ ، ب ل لا يكون من ف كاء الطف 5. واعلم أن ب

كاء من الألم ! ر وهو الب اً آخ ب ه سب كائ يف لب تض ه ، ف ه وقرصه والقسوة علي رب ادر لض ب وع ، لا أن ت يكون من مرضٍ أو من ج

عالي أو ف يس الان ف ن دم للت رى تستخ ات أخ أن سلوكي ه ش ن أ كاء ش س أن الب ف سي : " ويرى علماء الن ف ي الطب الن ن ف تصي يقول أحد المخ

لكات والتململ كلها ريب الألعاب أو الممت ع وتخ ف كاء والصياح والصوت الحاد المرت الب ة ف صي خ ي الش ة ف ة الكامن عالي ف ة الان حن ريغ الش ف ت

ن إ ة ف ي ة عدوان سي ف ة ن حن ل يولد ش ي يتعرض له الطف اط الذ ، ولما كان الإحب ن ب أو الحز ض الغ طة ب ب ة مرت عالي ف رية عن حالة ان ي عب ل ت وسائ

ي ة ف عالي ف ة الان حن ه الش ت هذ راً لكب ش كاء قد يكون مؤ كاء أو عدم الب ها، وكف الب لص من ة والتخ حن ه الش ير عن هذ عب ة الت اب مث كاء يعد ب الب

ة ي ية أو مرض أساليب رمز ر ب ي الكب سها ف ف ر عن ن عب قى لت ب ي تماما وت ف ت ها لا تخ ل لكن ساها الطف عور حيث ين لى اللاش قل إ ت ن س، وقد ت ف الن

ل " . رصة للطف يحت الف ت اهر كلما أ لق والعدوان المدمر الظ كالق

رب ؟ ض للض ه تعرَّ ن كيف سيكون الأمر لو أ ة ف سديَّ ة أو ج لي عاقات عق ب إ ل قد يسبِّ زَّ الطف راً – أن ه ي 6. واعلم – أخ

ون احث ح الب ديدة ، وأوض ة ش لي عاقات عق إ تهم ب اتهم أو إصاب لى وف دي إ ال قد يؤ تصون من أن هزّ الأطف ون أمريكيون مخ احث ر ب قد حذ " ف

اتهم أو ب وف ف , وقد يسب عن ال ب دما يتم هزّ الأطف ل يحدث عن م هزّ الطف لاز مت اً ب يّ ز الحالة التي تعرف طب ي يمي أن تلف الدماغ الذ

طراب راءة واض ديدة وعسر الق ة ش ي ج ن ات تش وب ي والعمى ون لل الدماغ لي والش لف العق ة : كالتخ لي ة وعاهات عق ي لالات عصب اعت تهم ب إصاب

ة . مي علي يرها من الإعاقات الت اه وغ ب ت الان

اب ة أسب ي أولا معرف غ ب ن لك ي اتهم ، لذ ير عن حاج عب ي الت تهم ف ها طريق عج وموتر ولكن ال مز كاء الأطف ن ب تصات : إ وقالت إحدى المخ

كور. حايا من الذ ات حيث يكون 57 % من الض ن ة من الب ة للإصاب ر عرض لى أن الأولاد أكث وهة إ هم ، من دلا من هز هم والسعي لحلها ب كائ ب
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ه كلها عوامل قد ف أو الهرولة ب عن ة ب ه على الركب ي الهواء وإمساكه أو هز ه ف ه أو رمي كائ د ب ف عن عن ل ب لى أن هزّ الطف ون إ احث ار الب وأش

راء ب وه الخ ي المخ ، ون يف ف ز يه ويحدث ن ذ غ ة الدموية التي ت ر الأوعي ج ف ب ت يسب مة ف مج اعه حول الج دف ة ان يج ت ه ن لى تلف دماغ دي إ تؤ

اً " . ر سنّ ال الأكب الأطف ة ب ارن ة عن الهز مق اتج ة للإعاقات الن ال عرض ر الأطف رون أكث ب ي الولادة يعت ع والحديث ال الرض لى أن الأطف إ

لاصة : والخ

ي ب ف تسب ميل ، وأن لا ت لك الج اً على طف ون رع الله تعالى ، وأن تكون حن الف ش طرة ، ولا تخ الف الف قوى الله تعالى ، وأن لا تخ ت عليك ب

وا لك قدوة صالحة . ه ليكون ي صلى الله عليه وأصحاب ب ي حال الن ر ف ظ ة ، وان ئ طي لك الخ ت تعيش عمرك كله ب ه ف ت عاق سارته أو إ خ

كل حال . عة ب اف ة ن ي نٍ أو سحر ، والرق  عي ن ب ي وا مصاب ة أن تكون ي ش تك ولولدك خ ي ة لك ولب ي واحرص على الدعاء والرق

ة صالحة . ي رب ه ت ت ي رب ك على ت ن له تعالى أن يعي سأ ر ، ون لك السلامة من الش ة ، ولطف ي و والعاف يق والعف ن لك التوف ي راج

والله أعلم .
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