
ها؟ لوب وعلاج مراض الق ان أ ي ي ب د العلماء ف ن 508784 - ما مست

ال السؤ

ة إلى اف الإض رى ب ؟ وما هي المصادر الأخ ة صيل والدقّ ف ا الت هذ لوب ب وا أمراض الق ي أن يعرف وز ن الج ة واب مي ي ن ت يم، اب ن الق كيف يمكن لاب

؟ ة رآن والسن ع من الق ود مراج وج

صلة ة المف اب الإج

هُ بَّ اءَ رَ جَ ذْ  إِ مَ *  ي اهِ رَ إِبْ هِ لَ تِ عَ ي نْ شِ نَّ مِ إِ ، كما قال تعالى: )وَ لف ، وقلب أغ واع: قلب سليم، وقلب مريض ن لوب أ ة على أن الق رآن والسن دل الق

84 ،83/ ات ( الصاف مٍ لِي لْبٍ سَ قَ بِ

32/ اب ( الأحز ضٌ  رَ هِ مَ بِ لْ ي قَ ي فِ ذِ عَ الَّ مَ طْ يَ لِ فَ وْ قَ الْ بِ نَ   عْ ضَ خْ ا تَ لَ فَ وقال تعالى: )

رة/88 ق ( الب نُونَ  مِ ؤْ ا يُ ا مَ لً ي لِ قَ فَ مْ  رِهِ فْ كُ مُ اللَّهُ بِ هُ نَ لْ لَعَ فٌ بَ لْ غُ ا  نَ بُ لُو الُوا قُ قَ وقال تعالى: )وَ

: لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ ولُ اللهِ صَ سُ الَ رَ : قَ الَ ، قَ دٍ ي عِ أَبِي سَ نْ  وقد روى أحمد )11129( عَ

: ةٌ عَ بَ أَرْ بُ  لُو قُ )الْ

. حٌ فَ صْ بٌ مُ لْ قَ ، وَ كُوسٌ نْ بٌ مَ لْ قَ ، وَ هِ افِ لَ لَى غِ بُوطٌ عَ رْ فُ مَ لَ أَغْ بٌ  لْ قَ ، وَ رُ هَ زْ جِ يَ ا رَ لُ السِّ ثْ هِ مِ ي دُ فِ رَ جْ بٌ أَ لْ قَ

. هُ نُورُ هِ  ي هُ فِ جُ ا رَ ؛ سِ نِ  مِ ؤْ بُ الْمُ لْ قَ فَ  : دُ رَ جْ بُ الْأَ لْ قَ ا الْ أَمَّ  فَ

رِ. افِ بُ الْكَ لْ قَ فَ  : فُ لَ أَغْ بُ الْ لْ قَ ا الْ أَمَّ  وَ

. رَ كَ أَنْ مَّ   ، ثُ فَ  رَ ؛ عَ قِ  افِ نَ مُ بُ الْ لْ قَ فَ  : كُوسُ نْ مَ بُ الْ لْ قَ ا الْ أَمَّ  وَ

ا هَ دُّ  مُ ةِ يَ حَ رْ قُ لِ الْ ثَ مَ ، كَ هِ ي قِ فِ ا فَ لُ النِّ ثَ مَ ، وَ بُ  يِّ اءُ الطَّ ا الْمَ هَ دُّ  مُ لَةِ يَ قْ بَ  لِ الْ ثَ مَ ، كَ هِ ي نِ فِ ا إِيمَ لُ الْ ثَ مَ ، فَ اقٌ فَ نِ نٌ وَ ا يمَ إِ هِ  ي بٌ فِ لْ قَ فَ  : حُ فَ صْ بُ الْمُ لْ قَ ا الْ أَمَّ  وَ

د. يق المسن ي تحق وط ف ؤ عيب الأرن عيف كما قال ش اده ض : إسن (. لكن الحديث هِ لَيْ تْ عَ لَبَ غَ ى،  رَ أُخْ لَى الْ تْ عَ لَبَ غَ نِ   يْ تَ دَّ يُّ الْمَ  أَ فَ  ، مُ الدَّ حُ وَ يْ قَ الْ

: دي قال السن

. اق ف لاف والن الٍ عن الغ : خ رد، أي " قوله: قلب أج

ه، وأهل وج ر ب ، يلقى أهل الكف هان ي له وج ح: هو الذ ف صْ ، والمُ اق ف ه الإيمان والن ي تمع ف ي اج لب الذ تح: هو الق ف سكون ف م ف ح: بض ف صْ ومُ

ه.. ". وج الإيمان ب
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اع الهوى. ب هوة وات ، ومرض الش ب ر والحسد والرياء والعج ، كالكب لوب ر من أمراض الق ي ة على كث ي الكتاب والسن ه ف ي ب ن اء الت وج

ن ، واب الي ز و حامد الغ ب : أ لك ذ ي ب ن ه، وممن عُ ه، وطرق علاج اب ، وأسب كر علامات المرض ذ له، ب صي ف ، وت لك ان ذ ي ي ب تهد العلماء ف واج

يرهم. يم وغ ن الق ، واب ة مي ي ن ت ، واب ي وز الج

وه على أمور: ن هم ب ن عت كلامهم لعلمت أ ولو راج

ه. ير من ان المرض والتحذ ي ي ب ، ف ة 1-الكتاب والسن

عدهم. عين ومن ب اب ة والت ار عن الصحاب آث 2-ال

. ة علامات المرض ى، ومعرف 3-الوقوف على أحوال المرض

. لوب اء للق يرهم، حتى صاروا أطب لاء العلماء عن غ ز هؤ ا ما مي ريها، وطرق إصلاحها، وهذ س، وما يعت ف ة أحوال الن ي معرف رة ف صي 4-الب

ن قدامة د الرحمن ب ن عب اس، أحمد ب ي العب "،  لأب هاج القاصدين تصر من ي "مخ اء ف ي علاج الحسد: ما ج كروه ف لك ما ذ لة ذ ومن أمث

ي هو ، الذ اب وذ عن أصل الكت : 620هـ( – وهو مأخ ي )ت ن ، صاحب المغ ن قدامة ق الدين اب ير موف ى: 689هـ( – وهو غ المقدسي )المتوف

عا- قال: "واعلم: أن مي ؛ رحمة الله عليهم ج الي ز ي حامد الغ " لأب اء علوم الدين ه: "إحي ي ب ف ي هذ ، الذ ي وز ن الج "، لاب هاج القاصدين "من

العلم والعمل. لا ب لوب إ ، ولا تداوى أمراض الق لوب مة للق ي الحسد من الأمراض العظ

ا، ي ي الدن ي الدين ولا ف ر المحسود ف ه لا يض ن ا، وأ ي ي الدين والدن رر عليك ف ةَ أن الحسد ض ق ي ع لمرض الحسد: هو أن تعرف حق اف والعلم الن

. ول عن المحسود بحسدك ز عمة لا ت ه، والن ع ب ف ت ل ين ب

نت كيف وأ ع؛ ف ف ، مع عدم الن لب لم الق يه من أ ر من الحسد، لما ف لاً أن تحذ ت عاق ن كن ، إ ة طن ى الف تض ، لكان مق عث الب من ب ولو لم تكن تؤ

. رة ي الآخ اب ف يه من العذ تعلم ما ف

د أن عمة لا ب ا، لأن ما قدره الله من ن ي ي الدين والدن ع بحسدك ف ف ت ل ين ا، ب ي ي الدن ي الدين ولا ف ه ف رر علي ا: أن المحسود لا ض ان قولن ي وب

ت رج ا أخ ذ ما إ ؛ لا سي هتك لوم من ج ه مظ ه، لأن ع ب ف ت ل ين ، ب لك ذ م هو ب ث أ ه لا ي ، لأن رة ي الآخ ه ف رر علي ي قدره، ولا ض له الذ لى أج تدوم إ

عل. لى القول والف الحسد إ

يه من الحسد!! نت ف م مما أ اب أعظ م الأعداء، ولا عذ لق غ راض الخ هو أن أهم أغ ا: ف ي ي الدن عته ف ف وأما من

ه، ب لا يصي له؛ ف ت راً عدوه، ليصيب مق ل من يرمى حج لا كمث لك إ ما مث ، ف ، وهو صديق لعدوك سك ف نك عدو لن ا، علمت أ كرن أملت ما ذ ا ت ذ إ ف

ها، يعمي رى ف ه الأخ ن ر على عي ع الحج يرج د من الأول، ف ر أش ه بحج يعود ويرمي ه، ف ب ض يد غ ز ي لعها، ف ق ي ى ف من ه الي ت ر على حدق ع الحج ويرج

ه. حكك من ه، وعدوه سالم يض دخ يش ر على رأسه ف يعود الحج ، ف ة الث ه الث يرمي ه، ف يظ داد غ ز ي ف
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ه. لب ي ق ار الحسد ف مدت ن ها، أخ ي كر الإنسان ف ف ا ت ذ إ ، ف ة ه الأدوية العلمي هذ ف

اء ن سه المدح له، والث ف ي المحسود، كلف ن د والقدح ف ه على الحق عث ا ب ذ إ ه الحسد، ف يض ما يأمر ب ق هو أن يتكلف ن ه: ف ي ع ف اف وأما العمل الن

عام. ي الإن يادة ف سه ز ف م ن لز ه، أ عام عن ه على كف الإن عث ن ب ع له، وإ سه التواض ف م ن لز ر، أ ن حمله على الكب ه، وإ علي

. ليه هدية هم، أهدوا إ اب ت صاً اغ خ هم أن ش لغ ا ب ذ ماعة من السلف إ وقد كان ج

!! ة رَّ ها مُ ن لا أ داً، إ عة للحسد ج اف ه أدوية ن هذ ف

. رِد ما يكون أ : لا يكون كل ما تريد؛ ف ا كان ذ ه: إ ن ها: أن يعلم أ رب ل ش هِّ سَ ما يُ ورب

، ص 189 هاج القاصدين تصر من تهى من مخ ا هو الدواء الكلى، والله أعلم" ان وهذ

، ي وز ن الج اطر" لاب يم، و"صيد الخ ن الق " لاب ان ة اللهف اث غ ل: "الداء والدواء"، و"إ ، من مث ه الكتب ادة من عيون هذ ف الاست نصح ب ون

ع، ماتع.  اف اب ن م، رحمه الله، وهو كت ن حز ي محمد اب ب ر أ ي لاق والسير" للإمام الكب و"الأخ

ا. ا صادق ما ولسان ا سلي لب ا ق ن ق ونسأل الله أن يرز

والله أعلم.
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