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2521 ‐ حم ترك أكل المشتقات الحيوانية والاقتصار عل النباتات

السؤال

أنا نباتية أي أن لا أكل اللحوم أو أيٍ من المشتقات الحيوانية ، وقد أعجبن الدين الإسلام فهل من الممن أن أدخل ف هذا

الدين وأنا لا أكل المشتقات الحيوانية  ؟.

الإجابة المفصلة

الحمد له.

: ن يجب أن تحذري ما يلتلك المشتقات الحيوانية ل مسلمة دون أن تأكل ونانك أن تنعم بإم

هنَّ التَدُوا الا تَعو مَل هال لحا ااتِ مِبوا طَيِمرنُوا لا تُحامء ا الَّذِينهيا اقال : ( ي ه تعالأولا : اعتقاد تحريم تلك الأشياء لأنّ ال

لا يحب الْمعتَدِين ) سورة المائدة / 87

وقال عز وجل : ( قُل من حرم زِينَةَ اله الَّت اخْرج لعبادِه والطَّيِباتِ من الرِزْقِ قُل ه للَّذِين ءامنُوا ف الْحياة الدُّنْيا خَالصةً

يوم الْقيامة كذَلكَ نُفَصل اياتِ لقَوم يعلَمونَ ) الأعراف / 32

وقال سبحانه : ( قُل ارايتُم ما انْزل اله لَم من رِزْقٍ فَجعلْتُم منْه حراما وحلالا قُل آله اذِنَ لَم ام علَ اله تَفْتَرونَ ) يونس /

59

ثانياً : اعتقاد أنّ ترك أكل المنتجات الحيوانية أفضل أو أنّه يثاب عليه الإنسان أو أنّ الشّخص النّبات أقرب إل اله ونحو ذلك

، لأنّه لا يجوز التقرب إل اله بذلك والنب صل اله عليه وسلم وهو أفضل البشر وأقربهم إل اله أكل اللحم وشرب اللبن

والعسل ، ولما أراد بعض أصحابه أن يتعبد بترك اللحم خطّأه صل اله عليه وسلم كما ف القصة التالية : عن انَسٍ انَّ نَفَرا

من اصحابِ النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم قَال بعضهم لا اتَزوج النّساء وقَال بعضهم لا آكل اللَّحم وقَال بعضهم لا انَام علَ فراشٍ

وقَال بعضهم اصوم فَلا افْطر فَبلَغَ ذَلكَ رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم فَحمدَ اله واثْنَ علَيه ثُم قَال : " ما بال اقْوام يقُولُونَ

ة فوالقص رواه النّسائ " . ّنم سفَلَي نَّتس نع بغر نفَم اءسّالن جوتَزاو رفْطاو ومصاو نَاماو ّلصا ّنَذَا لكذَا وك

الصحيحين .

وفرق بين أن يترك الشّخص نوعا من الطّعام لأنّه لا يشتهيه أو تعافه نفسه أو لعقدة نفسية حصلت له كمن رأى ف صغره

حيوانا يذبح فنفرت نفسه من أكل اللحم ونحو ذلك من الأسباب وبين من يعتقد تحريم اللحم أو يتعبد بتركه كما يفعله بعض
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البراهمة والرهبان وغيرهم من الضالين .

فإذا تبينت لك هذه المسألة ‐ أيتها السائلة ‐ فلا حرج عليك ف ترك أكل ما لا ترغبينه ، ويسرنا أن تون لنا ف القريب

العاجل أختا لنا ف الإسلام ونسأل اله أن يوفّقك لل خير ويحفظك من كل سوء وهو الهادي إل سواء السبيل .


