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107873 - Reza y ayuna por las noches, pero maltrata a su esposay a sus

vecinos

Pregunta

Un hombre reza en la mezquita, reza por las noches, ayuna los lunes y juevesy el 13, 14y 15 de
cada mes. Pero no tiene buen comportamiento con su esposa (todos los dias hay rifias en su
casa), ni con sus vecinos, parientes de su esposa, amigos de su esposa, ni otra gente. ;Qué podria

usted decirme de una persona asi?
Respuesta detallada

Difundid la moralidad y la buena conducta es uno de los grandes propositos por los que fue
enviado el Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él). Dios lo envio
para establecer la religion en base a la verdad y una vida de justicia entre la gente, y luego Dios
observd lo que la gente hacia sobre la Tierra y lo desaprobd, tanto el politeismo como la
ignorancia, la inmoralidad, excepto un remanente de la Gente de las Escrituras (judios y

cristianos).

El Profeta Muhdmmad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) expreso este gran
objetivo, que fue uno de los objetivos de su mision, cuando dijo “Sélo he sido enviado para...”,
para dar la impresion de que todas las creencias y normas del Islam tenian un solo objetivo y

proposito, que es establecer la bondad y la justicia.

El (que la paz y las bendiciones de Allah sean con €l) dijo: “S6lo he sido enviado para
perfeccionar la moralidad (del ser humano)”. Narrado por Ahmad en al-Musnad (2/318) y

clasificado como bueno por al-Albani en as-Silsilah as-Sahihah, No. 45.

Indudablemente uno de los grandes problemas que muchos musulmanes estan sufriendo hoy
en dia es la escision entre devocion y moralidad, en quienes la practica fisica de los actos de
culto se ha convertido en una mera costumbre o ritual vacio, donde los movimientos externos se

realizan sin ninguna atencion al corazon o al alma, aun cuando los cuatro pilares del Islam que
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son los actos de culto mas importantes, tienen el objetivo de disciplinar el alma y mejorar la

moralidad de las personas.
Por ejemplo, acerca de la oracion Dios dijo (traduccidn del significado):

“Recita lo que se te ha revelado del Libro [el Coran] y haz la oracion, que ciertamente la oracion
preserva de cometer actos inmorales y reprobables. Y sabe que tener presente a Allah en el

corazon durante la oracidn es lo importante, y Allah sabe lo que hacéis” (al-‘Ankabut, 29:45).

Se narro6 que Abu Hurairah (que Dios esté complacido con €l) dijo: “Un hombre le dijo al Profeta
(que la paz y las bendiciones de Allah sean con €l): “Oh, Mensajero de Dios, fulana de tal... (y
conto acerca de ellalo mucho que rezaba, ayunaba y daba en caridad)... pero perturba a sus
vecinos con su lengua (maledicencia)”. El dijo: “Ella estara en el Infierno”. Luego el hombre le
dijo: “Oh, Mensajero de Dios, fulana de tal... (otra mujer, sobre la cual cont6 cuan poco ayunaba,
lo poco que rezaba o daba en caridad)... pero ella da queso en caridad (un alimento costoso en
aquellos dias), y no perturba a sus vecinos con lo que dice”. Fl dijo: “Ella estara en el Paraiso”.
Narrado por el Imam Ahmad ibn Hénbal en al-Musnad (2/440) y clasificado como auténtico por

al-Albani en at-Targib wa at-Tarhib (3/321), y en as-Silsilah as-Sahihah, No. 190.

Lo mismo se aplica al deber de ayunar; el Profeta Muhdmmad (que la paz y las bendiciones de
Allah sean con €é]) afirmo que una buena actitud es la recompensa por un ayuno aceptado, y que

si una persona no encuentra este beneficio, entonces su ayuno no lo ayudara ante Dios.

Se narr6 que Abu Hurairah (que Dios esté complacido con él) dijo: “El1 Mensajero de Dios (que la
paz y las bendiciones de Allah sean con él) dijo: “Quien no abandona las mentiras y el
comportamiento falaz, Dios no necesita de él que abandone su comida y su bebida”. Narrado

por al-Bujari, 1903.

La caridad obligatoria o impuesto social también estd prescripta para purificar el alma, y

limpiarla del pecado y las enfermedades espirituales.

Dios dijo (traduccién del significado):
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“Toma [iOh, Muhammad!] una parte de sus bienes [como Zakat] para expurgarles [con ello sus

pecados] y purificarles [de la avaricia]” (at-TAwbah, 9:103).

Lo mismo se aplica al quinto pilar del Islam, que es la peregrinacion. Dios dijo (traduccion del

significado):

“La peregrinacion se realiza en meses consabidos, y quien en ellos se consagrara para hacerla,
debera abstenerse [durante la peregrinacion] de las relaciones maritales, los actos de

desobediencia y las discusiones” (al-Baqarah, 2:197).

Sifuéramos a discutir la gran importancia de la moralidad en el Islam citando el Coran y la
Tradicion Profética, tomaria demasiado tiempo. Ibn al-Qayim (que Allah tenga misericordia de
él) incluyd un capitulo en Madarich as-Saalikin (2/307) que titul6 La Religion es Moralidad;

quien tiene una mejor moralidad que, esta mas comprometido con la religion.

Pero es suficiente para nosotros meditar cdmo la moralidad esta entre los objetivos basicos
detras de cada prescripcion del Islam. Esto es indicativo del estatus sublime de este objetivo, y
de la importancia de perseguirlo y tenerlo como prioridad para cada musulman que cree en la

unidad de Dios.

Lo que debes hacer es recordarle a esta persona que esta maltratando a su mujer y a sus vecinos
que tema a Dios, y recuérdale que Dios reprueba estas acciones y se enfurece con él por
molestar a sus vecinos, esposa y parientes. ;.Donde estan los efectos del rezo nocturno en su

corazén y en sus actos?

Pero se debe ser respetuoso y benevolente al aconsejarlo, porque su apego al culto es un signo
de bondad, si Dios quiere. El Imam Ahmad narré en al-Musnad que Abu Hurairah (que Dios esté
complacido con él) dijo: “Un hombre lleg6 a ver al Profeta Muhdmmad (que la paz y las
bendiciones de Allah sean con él) y le dijo: “Fulano de tal reza por la noche, pero roba en la
mafiana”. Fl le respondid: “Lo que mencionas (su oracion por la noche) le prohibira hacerlo
(robar)”. Al-Baihaqi dijo en Mayma’ az-Zawa’id (2/261): “Los narradores de su cadena de

transmision son confiables”. Shu’aib al-Arna’ut y ‘Aadil Murshid dijeron en Tahqiq al-Musnad
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(15/483): “Su cadena de transmision es auténtica y sus hombres son confiables, son los

narradores de los dos shéijs (al-Bujari y Muslim)”.

Y Allah sabe mas.
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