
تلاط حریم اخ 1200 - ادله‌ی ت

سوال

. اما یست ایز ن تلاط ج یم که اخ تلط است و می‌دان یم. کلاس‌های ما مخ رکت کن ان عربی ش ب من و همسرم قصد داریم در یک کلاس ز

؟ یست ا دلیل چ یست و حکم آن همراه ب تلاط چ اخ

وهرم در این کلاس د. آیا من و ش ن یست ان مسلمان ن ی از آن رخ د و ب ن ان هست ن ان ز ترش یش یح: کلاس ما ده دانش آموز دارد که ب توض

ویم؟ ر ش حاض

صل پاسخ مف

، ر مردان راب ان در ب ن دن ز کار ش د یکیدگر و آش ز ه ن ان ب دن آن ا یکدیگر و وارد ش ان ب الطت آن ان در یک مکان و مخ ن دن مردان و ز مع ش ج

. اها است واحش و گن هوت و از عوامل وقوع در ف ه و ش ن ت اب ف ی از اسب ز ی ین چ ن یرا چ ، ز ریعت است ها از امور حرام در ش همه‌ی این

مله: ار است از ج سی ت ب تلاط در کتاب و سن ادله‌ی تحریم اخ

رماید: ه و تعالی می‌ف حان الله سب

]۵۳ : اب ﴾ ]احز ابٍ جَ  اء حِ رَ ن وَ نَّ مِ  أَلُوهُ  اسْ ا فَ اعً تَ نَّ مَ  وهُ مُ تُ أَلْ  ا سَ ذَ إِ  ﴿وَ

واهید(. خ ان ب ت پرده از آن د از پش ی واست ی خ ز ی ان چ )و اگر از آن

ان ه آن اید کاملا ب ب طور ن ن ان نهی کردم همی ر آن دن ب ما را از وارد ش ی همانطور که ش ر این آیه می‌گوید: یعن سی ف ر ـ رحمه الله ـ در ت ی ن کث اب

ت پرده. واهد مگر از پش ی نخ ز ی گرد و چ ن ها ن ه آن گیرد ب ان ب واهد از آن ت که می‌خ تی داش ما حاج گرید و اگر کسی از ش ن ب

دا ا ج دو آن ب د رعایت می‌کردن ی مساج د الله یعن ز ‌ترین اماکن ن و‌ب تلاط را حتی در محب ع اخ ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ این من امب ی پ

: ین است ن ود. دلایل چ ان ب ن رای ز صوص ب ان و قرار دادن دری مخ ن ن ز ت رای رف ماز ب عد از ن ان از مردان و مکث ب ن ‌های ز کردن صف

ان پس از سلام ن ت ز [ می‌گف ماز : رسول الله ـ صلی الله علیه وسلم ـ هرگاه سلام ]ن ت ها ـ روایت است که گف ی الله عن از ام سلمه ـ رض

ر من والله ظ ه ن هاب می‌گوید: ب ن ش د. اب ز ی رخ ان ب ایش ان از ج که ایش د، پیش از آن ن است رمی‌خ که کمی مکث می‌کرد ب عد از آن ان و ب ایش

ان ه آن د ب [ می‌رون یرون د ب ر از مسج ودت [ که ]ز که گروهی ]از مردان د، پیش از آن رون ان ب ن وده که ز رای این ب ان ب اعلم این مکث ایش

اری )۷۹۳(. خ ه روایت ب د. ب رسن ب

تن رگش اب ب ال من الصلاة )ب ل الرج ب ساء ق اب انصراف الن : ب وان ا این عن اب الصلاة همین حدیث را روایت کرده ب وداوود )۸۷۶( در کت اب

.) ماز ان پیش از مردان از ن ن ز
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یم« ت اش ان می‌گذ ن رای ز وب بود[ اگر این در را ب د: »]خ رمودن : رسول الله ـ صلی الله علیه وسلم ـ ف ت ن عمر روایت است که گف و از اب

وداود )۴۸۴(. ه روایت اب د. ب ش د[ ن اتش از آن در وارد ]مسج گام وف ا هن ن عمر ت ع می‌گوید: پس اب اف ن

ن آن است و ‌های مردان اولی رین صف هت د: »ب رمودن ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ ف امب ی ه ـ روایت است که پ ی الله عن وهریره ـ رض و از اب

ه روایت مسلم )۶۶۴(. « ب رین‌ش اولین دت ‌هاست و ب رین صف ان آخ ن ‌های ز رین صف هت رین و ب رین‌ش آخ دت ب

ان از ن ه ز هتر است و هرچ د ب ن اش ر ب ان دورت ن ‌های ز ه مردان از صف که هرچ ریعت است و این تلاط در ش ع اخ رین دلایل من رگت ز این از ب

. هتر است ان ب رایش د ب ن اش ر ب صف مردان دورت

هوانی ه‌های ش ز گی ان در دورترین حالت از ان ن ادت است صورت می‌گیرد و مردان و ز د که مکان عب ن اقداماتی در مسج ی ن حال که چ

. امی‌تر است ک الز دون ش اب اولی و ب اهای دیگر من ب د، در ج ن هست

د، پس رسول الله ـ صلی الله علیه ن ت ا هم در آمیخ ان در راه ب ن د مردان و ز دن از مسج ارج ش د انصاری روایت کرده که در حال خ واسی اب

ن ید« پس ز اش اره‌ها ب اید در کن ید و ب اش ه‌ی راه ب ان ما در می یست که ش ه ن ایست یرا ش د ز ایی ی ب ب د: »عق رمودن ان ف ن ه ز طاب ب وسلم ـ خ

ی : مش اب ، ب اب الأدب وداود )کت ه روایت اب رد. ب گی ه دیوار ب اسش ب ود لب دیک ب ز قدر که ن د آن ان سب ه دیوار می‌چ ود را ب را می‌دیدی که خ

.) ي الطریق ال ف ساء مع الرج الن

ارها و از د ب ن ر اماکن مان ت یش ه در ب مان ی است که در این ز ز ی ا مردان در محیط‌های کاری چ ان ب ن تلاط و تماس ز یم که اخ و ما می‌دان

، اما: ده است راگیر ش اها ف گاه و دیگر ج ش ا‌ن‌ها و دان یمارست ب

الس اداری مراکز اسلامی. ی و مج رانی‌های دین ن ه در سخ ه ویژ یم، ب اش ی ب ه آن راض یم و ب اش یده ب رگز یست که ما ب ی ن ز ی اولا: این چ

دا کردن د ج ن ریم، مان ه کار می‌ب اوردهای ممکن ب رین دست ت یش دن ب ا محقق ش تلاط همراه ب لوگیری از اخ رای ج ارها را ب ز ا: ما همه‌ی اب ی ان ث

ان و تسریع در ن ه ز دن صدا ب رای رسان دید ب اوری‌های ج ن اده از ف ف وان و است ان رای ب ه ب ان و قرار دادن درهای ویژ ن اماکن مردان از ز

د[. ن اش ه ب ت داش ان مرد ن ی ه مرب ی ب از ی ه ن ن می ا در این ز ش ]ت ان در امر آموز ن ایی ز ودکف خ

یم. قوای پروردگار را رعایت می‌کن س، ت ف اهده‌ی ن تن و مج رو هش م ف ش ا چ ا: در حد توان و ب ی ان ث

یم. وی می‌گوید: کر می‌کن موده ذ ر ن تش تلاط من اره‌ی اخ اسان مسلمان درب ن امعه‌ش ی را که یکی از ج وهش ی از پژ ش خ ا ب ج این

ود: ن ب ی ن ی چ ج رسن ظ ه‌ی ن یج ت ؟ ن یست تلاط چ رعی اخ ما حکم ش ر اطلاع ش اب ن وقتی این سوال را مطرح کردیم که ب

. یست ایز ن د: ج ودن ٪۷۶ پاسخ داده ب

ی و... لاقی و دین وابط اخ ا رعایت ض ، اما ب ایز است د: ج ودن ن پاسخ داده ب ی ن ٪۱۲ دیگر چ
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م. د: نمی‌دان ودن ه ب ت و ۱۲٪ دیگر گف

ید، واهید گز رخ ید، کدام یک را ب اش ه ب ت ار داش ی ت تلط اخ یر مخ تلط و محیط غ ین کار در یک محیط مخ ه این سوال که: اگر ب در پاسخ ب

ود: ه این صورت ب ‌ها ب پاسخ

د. ودن یده ب رگز تلط را ب یر مخ ال غ ٪۶۷ مج

د. اب کردن تخ تلط را ان ٪۹ محیط مخ

د. اش تلط ب یر مخ تلط یا غ یکه مخ ه ان ه ب دون توج د، ب یدن رگز ود را ب صص خ ا تخ اسب ب ال من ده مج اقی مان و ۱۵٪ ب

دن ده ش رمن ش

وید؟ ده ش الت ز ج ده و خ رمن تلط ش ب محیط مخ ه سب رایطی پیش آمده که ب ما ش رای ش آیا ب

: کل است ه این ش د ب کر کرده‌ان اسب ذ امن الت آور و ن ج رایط خ وان ش ه عن ی ب ج رسن ظ دگان در این ن ن رکت کن رایطی که ش ی از ش رخ ب

یرون آورده ود را ب اب خ انم حج ین همکاران خ اب ب احج م‌های ب ان دم. یکی از خ ‌های اداره ش ش ار در محیط کارم وارد یکی از بخ ـ یک ب

وم. ده ش رمن دت ش ه ش د ب اعث ش ورد و این ب ا خ ا ورود من ج ود که ب ب

اگهان ام دهم. اما ن ج ما آن کار را ان عد حت اید روز ب ت کردم و ب ب ی ام می‌دادم اما آن روز غ ج مایش را ان گاه یک آز ش گاه دان مایش اید در آز ـ ب

ودم که گاه ب مایش ول آز اد و مسئ ر و است ت وهای دخ ج ین دانش گاه در ب مایش ر در آز ها مرد حاض ن اص من ت دم که در آن روز خ ه ش متوج

دم. یت ش ی اذ ان حساب حال آن وش دان خ ن ه چ گاه‌های ن یر ن دت ز ه ش ود و ب ت ب رایم سخ د. آن روز ب ودن م ب ان همه خ

ا از ر هست ت تظ ت سرم من دم یکی از همکاران مرد پش ه ش اگهان متوج ردارم، ن تی ب هداش وار ب ودم ن سه‌ی خ واستم از قف ار می‌خ ـ یک ب

ا را ترک کرد. ج م آن اش ب ب ن که معذ رای این ه سرعت ب د و ب طراب من ش ه اض ردارد اما متوج ی ب ز ی ودش چ سه‌ی خ قف

ودش را از دست ترل خ د کن اعث ش ت و این ب له داش وردم. او هم عج رخ ترها ب ه یکی از دخ کده ب لوغ دانش ـ در یکی از راهروهای ش

گاه‌های دیگر ر ن راب قدر در ب ید من و او چ ان تصور کن ودت ودم. خ ه ب ت وش گرف گار من او را در آغ تد طوری که ان اف ی ه سمت من ب دهد و ب ب

دیم. ده ش الت ز ج د خ ودن ب دان مودب ن ن ان چ ی‌هایش عض وها که ب ج دانش

کل ه ش دنش ب اس‌ها و ب ی از لب ش خ اد و ب ت دی اف کل ب ه ش ترلش را از دست داد و ب له‌ها کن تر من روی پ ـ یکی از هم‌کلاسی‌های دخ

د از ن رایط نمی‌توانست ود و کسی از پسرها هم در آن ش د ش لن ایش ب ود که نمی‌توانست از ج اده ب ت ودش طوری اف د. خ کار ش ی آش اسب امن ن

د. ز ی رخ ن ب می ا از ز ایش کمک کرد ت ن که یکی از پسرهای آش ا آن د ت ن دش کن لن ن ب می ز
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م از اتاق مرا صدا روج ای خ ن دهم. در اث ه او ب ده‌ها را ب ا تعدادی از پرون دم ت دان ش اق یکی از کارمن رکت کار می‌کردم. وارد ات ـ در یک ش

واهد اما از خ رگه‌های دیگری ب ده یا ب ودم که از من پرون رم ب تظ ود... من ه ب ت داخ ن ان ایی ده دیدم... سرش را پ الت‌ز ج تم و او را خ رگش د. ب ز

گاه می‌کرد ودر همین حال پ ن ه سمت چ ان دهد ب ش ول ن غ ودش را مش ب کردم. در حالی که سعی می‌کرد خ انش تعج ب ت ز تردید و لکن

رو ود ف د و مرا در خ از می‌ش ن ب می ... دعا کردم که ز ونی است اسم خ که لب ز این گوید ج ی ب ز ی کر می‌کردم هر چ د... ف ا من حرف می‌ز ب

رد... می‌ب

ان‌هایی واقعی تلاط... داست ان اخ ی ان قرب

ده؟ امید گم ش

: قل کرده است ه این صورت ن انش را ب اده است که داست ت ا اف نی ج »ام محمد« ز

نی ود که ز ب دان قوی ن ن تی چ صی خ ا ش ود. او مردی ب ب ین ما ن اهم کاملی ب ف دیکی و ت ز د ن ن تم هرچ ه‌ای داش دان رومن دگی آب ن ا همسرم ز ب

واده را ان ولیت‌ها و تصمیمات خ تر مسئ یش که ب ود از این ده ب اعث ش یش از حدش ب ی ب لب وش ق که خ ز این د ج ی کن ون من را راض رور چ مغ

م. ی کن م‌پوش ش من می‌گیرم چ

ود ـ او را ارتمان ما ب ی از آپ ش خ ترش ـ که در واقع ب ار پیش می‌آمد در دف سی رد و ب لوی من می‌ب ریکش را ج ام همکار و ش لی ن ی همسرم خ

د. از وادگی پی در پی تکرار ش ان د و این دیدارهای خ دن ار او و همسرش مهمان ما ش که یک ب ا آن . ت ت می‌دیدم و این سال‌ها ادامه داش

ه هایی ب ن ه ت ودش ب قدر که حتی گاه خ ت آن ودند حساب این مهمانی‌ها و ساعت‌هایش از دستم در رف ار دوست ب سی ایی که آن دو ب ج آن

مان ر ز ا گذ ت و ب هایت اعتماد داش ی‌ن ه او ب . همسرم ب ست گو می‌نش ت ه گپ و گف هایی ب ن ه ت ا او ب ا من و همسرم یا ب ه‌ی ما می‌آمد و ب ان خ

دم او ه ش ه او گرایش دارم و در همین حال متوج دت ب ه ش ود و حس کردم ب تم. او واقعا عالی و محترم ب اخ ن دیک ش ز کم کم او را از ن

ه من دارد. ت ب ین احساسی نسب ن ز چ ی ن

را تم... چ ویش را داش ی آرز واهم و روز همیدم او همان کسی است که من می‌خ ت طوری که ف لو رف ی ج ب ی ه طرز عج ل ب پس از آن مسائ

اید گار ب ایین می‌آمد. ان له پ د پ ن ت و همسرم چ الا می‌رف م من ب ش ه در چ ار او یک درج م؟ هر ب یدایش کن اید پ عد از این همه سال ب الان و ب

رم! ب صیت همسرم پی ب خ تی ش ش ه ز ا ب صیت او را می‌دیدم ت خ ایی ش یب ز

ود در دلهای ما رخ داد ه ب ... هر چ ت رف ر ن رات ود ف ه ب ت ولم داش غ ب و روز مش کاری که ش ود از همان اف ین من و آن مرد محترم ب ه ب چ اما آن

ود. از ب ان ن تی لرز صی خ ا ش عیف ب ز یک انسان ض رای من کسی ج ایان رسید و همسرم ب ه پ دگی من ب ن ود ز ا این وج ... اما ب ا همین امروز ت

ه ه این همه سال تحملش کرده‌ام و ب گون ودم می‌پرسیدم چ ست و از خ ه دلم نش ه‌ای از او ب ن ین کی ن طور چ م چ دم و نمی‌دان ر ش ف ن او مت

د و دا ش واست من از من ج ه درخ ز ب ی واستم و او ن ده که از او طلاق خ د ش قدر ب اع آن ده‌ام؟ اوض رو ش دگی روب ن تی‌های ز ا سخ هایی ب ن ت

د. دیل ش ب ه‌ی یک مرد ت ه ویران کست که ب قدر ش آن
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واده‌ی ان عیت خ ، وض ب طلاق ه سب م و همسرم ب دان ن رز دن ف کسته ش واده‌ام و ش ان دن خ عد از ویران ش ود که ب ز این ب ی ر از همه‌ی چ ‌ت لخ ت

ز ی دگی او ن ن رد و ز ت پی ب ش ه در دل‌های ما می‌گذ چ ه آن ه ب ان ن طرت ز ر اساس ف ز ب ی ون همسر او ن ت چ اش امت گذ ه وخ آن مرد هم رو ب

ید و هر د من آمد و گریه کرد و سرم داد کش ز ه ن ب ب یمه ش عد از ن ب ساعت دو ب ت که یک ش الا گرف در ب ق ه‌اش آن ان ن یرت ز د. غ م ش هن ج

ود... ز در حال ویرانی ب ی ه‌ی او ن ان ار من کرد... خ ود ب ه تهمت ب چ

ا یکدیگر اسب از عمرمان ب امن ا در این وقت ن راهم کرد ت رصت را ف یم این ف ت ا هم داش ایی که ب یب م که آن مهمانی‌های ز اعتراف می‌کن

ویم. ا ش ن آش

ه از رایط او اج ه ش رایط من و ن ه ش م که ن م را از دست دادم و این را می‌دان ز ی ید. همه چ واده‌ی من از هم پاش ان واده‌ی او و هم خ ان هم خ

وی ستج تم و در ج خ دب یش از هر وقت دیگری ب ون ب رداریم. من اکن دواج ب ا یکدیگر و از اط ب ب رای ارت تی ب ب نمی‌دهد که هیچ گام مث

ده‌ام. تی وهمی و امیدی گم ش خ ب وش خ

ر یک راب یک در ب

ام احمد می‌گوید:

ه‌ی یکی از ما ان د در خ ن خ گو و ب رای ب ه ب ت ودیم هر هف دیکمان عادت کرده ب ز ه حکم روابط ن ت و ب د دوست متاهل داش ن همسرم چ

ریم. گی مهمانی ب

ارج از ی‌های گاه خ وخ ود از ش ده ب دمان آکن ن خ گو و ب ربت و ب یل و ش ی و آج رین ی ام و ش را که ش ودم چ ب ی ن رایط راض ودم از آن ش خ

د... لن ده‌های ب ن گی و خ مز وش وک و خ حدود ادب و ج

امحرم دید و گاه ن و ن لان مرد و ز ن ف ی د ب ده‌های ریز را می‌ش ن ایی که گاه خ ا ج ود ت ده ب ته ش رداش اری از پرده‌ها ب سی ه حکم دوستی، ب ب

الس د که در این مج ه مطرح می‌ش ان ن ل ز د سکس و مسائ ن وعات حساسی مان اره‌ی موض رمی ـ درب دون هیچ ش ی ـ ب ن گی ی‌های سن وخ ش

ه حساب می‌آمد. اب ب ذ لکه ج ی عادی و ب ز ی چ

ارت آن تی و حق ش ی که ز که آن روز رسید؛ روز ا آن ارم می‌داد. ت م آز دان ها همراهی می‌کردم اما وج ا آن ل ب که در این مسائ م آن علی رغ

کار کرد. مهمانی‌ها را آش

ب . اما در کمال تعج یست ه ن ان واستم که همسرم در خ رت خ ا او سلام وعلیک کردم و معذ ود... ب مع ب د... یکی از مردان آن ج نگ ز ن ز لف ت

ه ا او ب دم و ب ه ش م دیوان ش دت خ د از ش اش ه ب ت ا من رابطه داش واهد ب ت که می‌خ ود من کار دارد! وقتی گف ا خ د و ب ت که این را می‌دان گف

... این اش ب کارهایش ب اش و مواظ دی ب ا همسرت ج ا من ب یدن ب ه کش ان اخ و ش ای این ش ه ج : ب ت دید و گف ن ار کردم، اما او خ ت دی رف ن ت

واده‌ی مرا دارد. اما ان ردن خ ن ب ی ما قصد از ب تم حت ود گف ا خ م و ب ظ کن ودم را حف ونسردی خ کست اما سعی کردم خ ش مرا در هم ش حرف

کارد. ه همسرم در دلم ب ت ب ک را نسب ر ش ذ ا این حال توانست ب ب
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رای من د. این ب انت می‌کن ی ه من خ نی دیگر رابطه دارد و ب ا ز رگ رخ داد... دانستم که همسرم ب ز عه‌ی ب اج لال مدت کوتاهی ف اما خ

ی، اش ه ب ت هانی داش ن یستی که می‌توانی روابط پ ها تو ن ن تم: این ت دم و گف ه صراحت حرف ز ا همسرم ب ود... ب دگی ب ن یه‌ی مرگ و ز قض

واهی روابط تم: اگر می‌خ ود... گف ده ب ده ش وک ز تم. ش ه او گف ان تماس دوستش را ب ده... و داست هاد ش ن یش ه من هم پ ی ب ز ی ین چ ن چ

ان تماس ده! و داست هادی ش ن یش ن پ ی ن ه من هم چ ی، ب اش ه ب ت ین روابطی داش ن قط تو نمی‌توانی چ دان که ف ی این را ب اش ه ب ت هانی داش ن پ

ودم !... سیلی او همه‌ی وج ل آن اب یرم این در مق ذ پ واهی این رابطه را ب تم: اگر می‌خ ود... گف ده ب وکه ش وهرم ش تم. ش ه او گف دوستش را ب

ای ض ه ف ود و دانست در چ ده ب دگی ما ش ن د که وارد ز تی ش ب ه مصی م اما متوج ین کاری نمی‌کن ن د او می‌دانست من چ ن د... هر چ ان را لرز

ه ان ه خ له او را ترک کرد و ب اسد را رها کرد. ب ن ف ودش آن ز ق اعتراف خ ا همسرم طب یدم ت یادی کش ر ز ج یم. ز دگی می‌کن ن اسدی داریم ز ف

رگ در اعماق ز م ب خ د؟ این ز گردان از ه من ب ت ب لی‌اش و آن احترامی را که داش ب ایگاه ق د ج ه کسی می‌توان ت اما چ گش از واده‌اش ب ان و خ

... یست که هرگز پاک ن د حال آن ن گاه آلوده می‌دان دون ن ست‌های پاک و ب د که آن را نش اقی مان ی ب ز ی اهد چ وان ش ه عن ت و ب ای گرف م ج لب ق

د اش ه ب ن ت د ف ز می‌توان ی هوش ن

تاح می‌گوید: دالف عب

م احساس ان ه یکی از همکاران خ ت ب ه کارم. مدتی طولانی است که نسب ول ب غ رگ مش ز رکت ب ‌های یک ش ش یس یکی از بخ وان رئ ه عن ب

ان انسان که ایش ر این ان علاوه ب کاوت ایش دیت او در کار و هوش و ذ ب ج ه سب لکه ب ، ب ان اهری ایش ایی ظ یب ب ز ه سب ه ب اصی دارم. ن خ

که من د حال آن دیل ش ب اطر ت ه تعلق خ د. این احترام کم کم ب ه نمی‌کن ز دیگری توج ی ه چ ه کار ب ز ب اوقاری است که ج ار محترم و ب سی ب

دم. ه ش ع و پاسخ رد او مواج ا من تم اما ب ان گف ه ایش ی را رها نمی‌کرد. این احساس را ب رض ودم که هیچ ف داترس ب یک مرد متاهل و خ

ل... تحت هیچ اب ق ، دوستی، همکاری، احترام مت ت یرف ذ امی نمی‌پ ود و هیچ رابطه‌ای را تحت هیچ ن د ب ن رز ز متاهل و صاحب ف ی او ن

ود. ا نصیب من ش ود ت دا ش که کاش او از همسرش ج مله این م می‌رسد از ج هن ه ذ ی ب ث ی ب کار خ امی. گاه اف ن

ا آرامش و ود. او ب ام از او ب ق ت اید نوعی ان تم که ش رکت پرداخ د مدیران ش ز ریب او ن ه تخ ر او کردم و ب ار آوردن ب ش ه ف روع ب کم کم ش

اع ود که از او دف قصش ب قط کار می‌کرد و کار می‌کرد و همین کار بی‌عیب و ن د. ف رو ش ا این کارهای من روب ی ب ش ه واکن گون دون هیچ ب

د. ز قوی‌تر می‌ش ی هی و پاسخ رد او ن د بی‌توج تر می‌ش یش ه او ب ه تعلق من ب ی این را می‌دانست و هر چ وب ه خ می‌کرد و او ب

وب این ذ طور مج تم این اش ر نمی‌گذ رات ا ف نی پ ا هیچ ز دا می‌ترسیدم و از حدود روابطم ب دم و از خ ان نمی‌ش ن ب ز ذ ه راحتی ج ی که ب من

م... ؟ نمی‌دان یست ودم... راه حل چ ده ب ن ش ز

لف پدر د خ ن رز ف

ده ساله است می‌گوید: وز تری ن م »ن ع ع« که دخ ان خ

ه یاد دارم ی که ب ز ی ال می‌کردم. چ ب وادگی را دن ان ی‌های خ ن ی ش ب ن مان معصومم آن ش ش ا چ ودم و ب تری کم سن و سال ب گام دخ من آن هن

ان ن گاه‌هایش را که ز تم... ن ر داش ظ یر ن ت و آمدهایش را ز ود. همه‌ی حرکات و رف ها یک مرد را می‌دیدم و او پدرم ب ن این است که ت
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ود ور ب ب اره مج یچ دام آن را... مادرم ب مان این یکی را، موهای دیگری را و ان ش ، چ ان ه‌هایش ن ، سی ان ااهایش د... پ لعی ود می‌ب لس را در خ مج

ود. یلی ساده‌ای ب ن خ یب دهد، او ز رت ین مهمانی‌هایی را ت ن چ

ه دقت ادار... من ب ا حرکات معن د و گاه ب دیک می‌ش ز ه او ن لب می‌کرد. گاه ب ود ج ه خ ه پدرم را ب ان عمدا توج ن ین مهمان‌ها یکی از ز در ب

ود. ول ب غ ه مش ان خ ز پ که مادرم در آش ودم حال آن ت ب ش ه می‌گذ چ مراقب آن

توانستم. م اما ن ی را که رخ داده درک کن ز ی تم سعی کردم چ ا آن سن کمی که داش د. ب اگهان قطع ش ی‌ها ن ن ی ش ب ن اما آن ش

ه تحمل ان ام پدرم را در خ یدن ن ن ت و دیگر نمی‌توانست حتی ش رو ریخ ه یاد دارم این است که مادرم در آن مدت کاملا ف ی که ب ز ی چ

ع و یه وض اسد، ت یکه ف ن مام دیدم، ز ش ا چ ودم ب ، خ واب اق خ ، ات انت ی ل »خ یدم مث ن رگترها می‌ش ز همی از ب ‌های مب ه حرف د. همیش کن

د. ن ایش را می‌دانست ‌ها معن رگ ز ود آدم ب قط خ ...« و دیگر کلمات کلیدی که ف ون ور دیدنش اج ن

ته است که هر رو ریخ نی ف د. مادرم ز ن ن هست ائ ان خ دم. همه‌ش ر ش ف ن همیدم و از همه‌ی مردها مت ‌ها را ف ای آن حرف دم و معن رگتر ش ز ب

وز همان هست و دد. پدرم اما هن دز واهد پدر من را ب د که می‌خ گاه می‌کن م متهمی ن ش ه چ ه او ب اید از او می‌ترسد و ب ی ه‌مان ب ان ه خ نی ب ز

ان وان ا این سن کم ج ده سال دارم اما ب وز ون ن ه. من اکن ان ارج از خ ار خ ان ادامه می‌دهد اما این ب ن ال کردن ز ب ی دن ه سرگرمی‌اش یعن ب

ودم ال خ ب ه دن ا اصل پدرم هستم؛ پسرها را ب ر ب راب ی ب رم. من هم کپ ت می‌ب گیرم لذ ام ب ق ت ها ان که از آن اسم. از این ن یادی را می‌ش ز

الم ب ه دن ها را ب ا حرکات عمدی‌ام آن اها ب ار و دیگر ج از رسد. در ب ار مویم ب ه یک ت ان ب ه دهم حتی دستش از که اج دون آن م ب ان می‌کش

م، اما گاه ار می‌کن تخ ام می‌گیرم اف ق ت ودم ان نس مادرم و خ رای ج که دارم ب وردن است و از این نگ خ ه در حال ز م همیش ن لف م. ت ان می‌کش

ده. کن دگی‌ام سایه اف ن ر ز ام پدر ب ه ن ره ب ی اریک و ت ری ت م. اب گی می‌کن ف ارگی و خ یچ احساس ب

د: گو می‌کن از ه ب گون صی‌اش را این خ ه‌ی ش رب انم )ص ن ع( تج خ

ی است که واقعا رخ داد... اوایل ز ی وم اما این چ رو ش ( روب نس دیگر )مردان ا ج ود ب اعث ش رایط کاری‌ام ب گاه تصور نمی‌کردم ش هیچ

رای همین د ب ه می‌کن لب توج تر ج یش ی ب ش ن پوش ی ن ت چ ه من گف واهران ب گیرم اما یکی از خ اصله ب ا از مردان دور ف دم ت ده می‌ز ن کار روب

ا ... اما ب هتر است ه این گمان که این کار ب تم ب رداش ده را ب ن رای همین روب . ب اب است ذ ا حدودی ج م ت مان ش یرا چ م ز ن ز ده ن ن هتر است روب ب

اعث ی ب وخ گو و ش ت کردن در گف ارکت ن اوتم... سردی من و مش ف ا همه مت مع ب ان آن ج دم در می ه ش تلط متوج ای مخ ض ه ف عادت کردن ب

ان ی ه صراحت ب ها ب ار یکی از آن ود که یک ب ی ب ز ی د و این چ دن ودم می‌ترسی ن که من ب م. همه از آن ز اش اهمگون ب ود یک وصله‌ی ن ده ب ش

تم ن تصمیم گرف رای همی ودم. ب ب طور ن قت من اصلا این ی د در حق ن د. هر چ اش ه ب ت رور تعامل داش صیت مغ خ ا یک ش دارد ب کرد که علاقه ن

تن مهارت دارن ن گف د من در سخ دن ه ش ود که همه متوج ا ب ج م. این رکت کن ان ش ی‌هایش وخ م و در ش ارج ساز ودم را از معرض اتهام خ خ

ت ش ود. کمی که گذ اب ب ذ ر و ج دی و در عین حال موث ت من ج ارم. طرز صحب گذ ر ب ی اث ها ت ر روی آن م و ب ع کن ان م دیگران را ق و می‌توان

د ه سعی می‌کن د و همیش از ودش را می‌ب م کمی خ ن ته و وقتی من حرف می‌ز ر من قرار گرف ی اث ول من تحت ت دم مدیر مسئ ه ش متوج

ودم هم م که کم کم خ کار نمی‌کن دم و ان د او می‌ش گاه‌های ب ه ن م. متوج رکت کن ز در آن ش ی د که من ن کش ه پیش ب عمدا بحث‌هایی ب

تم پس ود می‌گف ا خ ودم و ب ب ب د در تعج ون ی می‌ش هب ن مذ ر یک ز ه سادگی اسی ه چ که مردان ب د از این ن کر می‌کردم هرچ ه او ف تم ب داش
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ردن ت ب رای لذ له‌ای ب تم که وسی یرف ذ پ ود آمدم و این را ن ه خ تم اما ب داش اره‌ی او ن روعی درب امش کر ن د؟ من هرگز ف ه‌ان گون ان دیگر چ ن ا ز ب

ایان لوگیری کردم و در پ وم ج ها ش ن ا او ت ه هر صورتی ب که ب ن از این رای همی ‌هایم، ب ردن از حرف ت ب وم حتی در حد لذ ریب ش یک مرد غ

ایج رسیدم: ت ه این ن ب

روع ه صورت مش اید ب ب ش ذ د. این ج ن کار کن ی را ان ز ی ین چ ن ان چ ن ه مردان و ز ، هر چ تی وارد است عی نس در هر وض دن دو ج ب ش ذ ۱ـ ج

یرد. ذ ایان پ روع پ امش ا یک کار ن ود و ب از ش آغ

د. مان یطان در امان ب ‌های ش د از روش د اما نمی‌توان ظ کن ودش را حف ۲ـ حتی اگر انسان خ

ار طرف دیگر و احساسات او ت د رف از نمی‌توان ارد ب گذ ر ن رات ا ف ش از حدود مرسوم و معقول پ الف نس مخ ا ج ص ب خ ود ش ۳ـ و حتی اگر خ

د. مین کن را تض

ه و تعقل را دیش لکه ان امید و ب ج واهد ان خ د ن ن تی که ادعا می‌کن ب ایج مث ت ه آن ن یست و هرگز ب تلاط ن یری در اخ ، هیچ خ ایان ۴ـ و در پ

د. تعطیل می‌کن

یم. اید سوالاتی را مطرح کن ان کردیم ب ی لاط ب ت اره‌ی اخ ه درب چ پس از طرح همه‌ی آن

واهد ریم بدی‌های آن ما را ترک نخ گی لوه دهیم و آن را دست کم ب ا ج یب تلاط را ز ه این اخ یم که هر چ ه این اعتراف کن ده که ب وقتش ش

یعی در رایط طب تلاط یک ش رایط اخ ت که ش یرف ذ واهد پ خ طرت سالم هرگز ن واهد رسید و ف واده‌های ما خ ان ه خ یان‌هایش ب کرد و ز

ی )۷۶ درصد( کار در یک محیط ج رسن ظ دگان در این ن ن رکت کن ریت ش د اکث اعث ش طرتی است که ب . این همان ف تماعی است روابط اج

لب ی که ج ز ی د. اما چ ه‌ان رعی دانست یر ش تلاط را غ ز اخ ی دگان ن ن رکت کن ی ۷۶ درصد ش ت یعن ن نسب د. همی یح دهن تلط را ترج یر مخ غ

د ت کمی است که اعتراف کرده‌ان لکه نسب ، ب امعه‌ی اسلامی است یست که حاکی از پاکی ج ده ن ن حال کن وش ت خ د این نسب ر می‌کن ظ ن

... ش دان و وقار و پوش لاق و وج ت‌ها و اخ وابط دین و عرف و سن ا رعایت ض ، اما ب دگان ن رکت کن ی ۱۲ درصد ش ایز است یعن تلاط ج اخ

د. مان اقی ب ود ب تلاط در حدود خ ود اخ اعث می‌ش ان ب ر آن ظ ه ن ایی که ب یب ‌های ز ش و دیگر ارز

یم آیا ن ی تماعی‌مان می‌ب وادگی و اج ان ست‌های خ ارها و محل کار و نش از گاه‌ها و ب ش ه در دان تلاطی که امروز ان می‌پرسیم این اخ از آن

ام ج ‌ها و کارهایی که ان اس و حرف رع در لب لاف ش ی پر است از موارد خ ن اماکن ی ن ود؟ یا چ د در آن رعایت می‌ش ن ت هایی که گف ز ی چ

، گویا ش دان و پوش لاق و وج دون رعایت اخ یست آن هم ب کوک در این اماکن ن ه و روابط مش ن ت ابی و ف مایی و بدحج ون ود؟ مگر خ می‌ش

د ن دان ایز میٔ‌ تلاط را در محیطی پاک ج ودی همین کسانی که اخ ش ن ون هست حتی مورد خ تلاطی که هم اکن ان می‌گوید: اخ ان حالش ب ز

. یست هم ن

تماعی د قارچ‌های اج رای رش اسب ب رایطی است من تلاط همان محیط گرم و مرطوبی است که ش یم اخ وقتش رسیده که اعتراف کن

ا دیک است ت ز د عامل اصلی‌اش همین روابط ن دان که کسی ب دون آن ود ب یر می‌ش د و تکث ش رش ف ر روی کف و دیوار و سق مسموم که ب
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تن عوامل ته ساخ گیخ ران ا ب ه تحرک وا می‌دارد و ب هوت‌ها را ب ه‌ای ساکت است که دل‌ها و ش ن ت تلاط اساس ف ن اخ ه حق همی ایی که ب ج

د. ن ه می‌ز رب واده‌ها ض ان ه اساس خ انت ب ی خ

ا محمد. ن ی ب یم وصلی الله علی ن واهان یت و صلاح حال خ از الله متعال سلامت و عاف
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