
ماز 12683 - حرکت در ن

سوال

د یا کارهای دیگری را ن گاه می‌کن ود ن ه ساعت خ د یا ب ن ز می‌کن ود را تمی ن‌های خ اخ د یا ن ن ی می‌کن از ان ب اسش ا لب ماز ب ی از مردم در ن رخ ب

گرانی و حواس ل دستی احساس ن غ ه ب اری اوقات ب سی ه وقتی که امام در حال قرائت است و این ب ه ویژ د ب ام می‌دهن ج ماز ان ن ن در حی

؟ یست پرتی می‌دهد. حکم این کار چ

صل پاسخ مف

ه ا این حال ب ، و ب از ی رای ن ز ب ماز این است که مکروه است ج ارهٔ حرکت در ن د که اصل درب ان کرده‌ان ی ن ـ رحمه الله ـ ب می ی ن عث یخ اب ش

ود: قسیم می‌ش ج نوع ت ن پ

. ب نوع اول: حرکت واج

نوع دوم: حرکت حرام.

نوع سوم: حرکت مکروه.

. هارم: حرکت مستحب نوع چ

اح. م: حرکت مب ج ن نوع پ

ی ز ی تره: چ است است )غ تره‌اش نج ود در غ ه ش که متوج د آن ن د. مان اش ه ب ست ه آن حرکت واب ماز ب : آن است که درستیِ ن ب حرکت واج

ردن آن ن ب ی رای از ب ب است ب د(. در این حالت واج ارن ود می‌گذ ر سر خ لیج ب ورهای عربی خ ‌های سرخ که در کش قش ا ن ه اما ب ی یه کوف ب ش

ه یل ب رئ ب ود که ج رای مردم ب ماز ب ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ در حال امامت ن امب ی یرا پ ردارد، ز تره را از سرش ب د و غ است حرکت کن نج

یرون ماز ب ویش را در ن علین خ ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ ن امب ی ، پس پ استی هست ج ان ن ن ایش علی د که در ن ر دادن ب د و خ ان آمدن د ایش ز ن

.) لیل: ۲۸۴ آن را صحیح دانسته است رواء الغ انی در إ وداوود: ۶۵۰، آلب ه روایت اب د. )ب ان ادامه دادن ش ماز ه ن د و ب آوردن

د. له کن ب ه سمت ق د و رو ب ب است حرکت کن اده و واج له ایست ب ر از ق ی هتی غ ه ج د که ب گوین ه او ب ماز ب د کسی که در حال ن ن مان

امش ج د ان اطل کن ماز را ب ه ن چ د و آن اطل می‌کن ماز را ب ین حرکتی ن ن یرا چ ؛ ز رورت دون ض ت سر هم ب ار و پش سی حرکت حرام: حرکت ب

. د است داون ن آیات خ ت ره گرف ه مسخ ملهٔ ب یرا از ج ، ز یست حلال ن
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ورد، یا در صف خ دن صف تکان ب رای راست ش که ب د آن ن د. مان اش ماز ب ام یک کار مستحب در حال ن ج رای ان : حرکتی که ب حرکت مستحب

د و ود[ و حرکت کن ارج ش ود ]کسی از صف خ لو کم ش رود یا صف ج لو ب ه سمت ج د و ب ماز حرکت کن د و در حال ن ن ی ب الی ب ای خ لو ج ج

رای کامل یرا این کارها ب ود؛ ز ام ش ج ماز ان ا آن یک کار مستحب در ن ه این که ب ه ب ی ب د یا حرکاتی ش رود و آن را پر کن لو ب ه صف ج ب

اد، ان ایست پ ایش د و در سمت چ ماز ش ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ وارد ن امب ی ا پ اس همراه ب ن عب رای همین وقتی اب . ب ماز است ن ن ت ساخ

ق علیه(. ف د. )مت ود قرار دادن ته و در سمت راست خ ان گرف ت سرش ان را از پش رسول الله ـ صلی الله علیه وسلم ـ سر ایش

ر ـ صلی الله علیه امب ی د کاری است که پ ن از مان ی رای ن . حرکت کم ب رورت رای ض ار ب سی ، یا حرکت ب از ی رای ن اح: حرکت کم ب حرکت مب

ان ـ صلی الله علیه د. ایش ن ت وش داش ماز در آغ ود را در حال ن ان ب ر ایش ت ب که دخ ین ر ز ت د و اُمامه دخ ام دادن ج ماز ان وسلم ـ در حال ن

د.‌ ن ت اش مین می‌گذ ر ز د ب ن ت ده می‌رف ه سج د و هرگاه ب ن ت رمی‌داش د او را ب ودن ام ب ی د و هرگاه در حال ق ودن رگ مادری اُمامه ب ز وسلم ـ پدرب

اری: ۵۹۹۶، و مسلم: ۵۴۳(. خ )ب

ى طَ سْ لاةِ الْوُ الصَّ اتِ وَ لَوَ لَى الصَّ وا عَ ظُ  افِ رماید: ﴿حَ . الله تعالی می‌ف رد است ب ماز در حال ن الش ن ، مث رورت رای ض ار ب سی اما حرکت ب

ر ره: ۲۳۸-۲۳۹[ )ب ق ﴾ ]ب ونَ لَمُ عْ نُوا تَ و كُ ا لَمْ تَ مْ مَ كُ لَّمَ ا عَ مَ وا اللَّهَ كَ رُ كُ اذْ فَ مْ  تُ نْ أَمِ ا  ذَ  إِ  فَ اً  ان بَ  كْ أَوْ رُ الاً  جَ رِ فَ مْ  تُ فْ نْ خِ إِ  فَ  * نَ ي تِ انِ وا لِلَّهِ قَ ومُ قُ وَ

طر[ ترسیدید، ید * اگر ]از خ ز ی ا خ ه پ رای الله ب رداری ب ب رمان ی و ف ن روت ا ف ید و ب اش ا ب ماز عصر کوش صوص[ ن ه خ ها و ]ب ماز ]ادای[ همه ن

[ یاد ته است ما آموخ ه ش ان که ب ن دید، الله را ]چ ون ایمن ش ای آورید[ و چ ه ج ماز را ب اره ن ا ایما و اش اده یا سواره ]یا حتی ب ی در حال پ

کی در این ماز راه می‌رود ش یرا کسی که در حال ن ما یاد داد(. ز ه ش د ب ی ه را نمی‌دانست چ ای آورید[ که آن ه ج کر او تعالی را ب ید ]و ش کن

د. اطل نمی‌کن ش را ب ماز اح است و ن وده مب رورت ب ون از روی ض ام می‌دهد اما چ ج اری ان سی یست که حرکت ب ن

ان حرکت ش ماز ه کسانی که در ن ن ب رای همی . ب ده مکروه است کر ش ز موارد ذ ، ج ماز ر این است که هر حرکتی در ن حرکت مکروه: اصل ب

یم ن ی یم و می‌ب ن ی ها می‌ب ی است که از این ز ی د و این چ اقص می‌کن ان را ن ت ماز ان مکروه است و ن د می‌گوییم کارت ورن د و تکان می‌خ ن می‌کن

، د و همهٔ این‌ها از نوع مکروه است ی می‌کن از های دیگر ب ز ی ش یا چ ا ریش ی‌اش یا ب ن ی ا ب تره یا ب ا غ ا قلم یا ب ود یا ب ا ساعت خ که یکی ب

د. اطل می‌کن ماز را ب د که در این صورت حرام است و ن اش یاد و پی در پی ب که ز مگر آن

د، اش ماز ب ا ن ات ب اف لکه حرکتی است که در من دارد، ب ی ن ن ماز تعداد معی دهٔ ن ن اطل کن د که حرکت ب کر کردن ن ذ ی ن ان ـ رحمه الله ـ همچ ایش

رای همین علما - رحمهم الله - این را د، ب اطل می‌کن ماز را ب د. این همان حرکتی است که ن اش ب ماز ن ی گویا در ن ن ی ب کلی که اگر او را ب ه ش ب

کر ی را ذ ن د« اما عدد معی اطل می‌کن ماز را ب د، ن اش ود و پی در پی ب ار ش سی د: »حرکت اگر ب ه‌ان ت د و گف ین کرده‌ان ر اساس عرف تعی ب

ن را یت معی ف ن یا کی یرا هر کس عدد معی ه دلیل دارد ز از ب ی ن ن ی د که این تعی ین کرده‌ان ی از علما هم آن را سه حرکت تعی عض د. ب کرده‌ان ن

.)۳۱۱-۳۰۹ /۱۳ : یخ اوی الش ت موع ف «. )مج ود حکم کرده است واه خ ه دلخ ریعت الهی ب ه در ش اورد و گرن ی اید دلیل ب د ب ص کن خ مش

؟ و راه اطل است ش ب ماز ورد؛ آیا ن ش تکان می‌خ ماز ار در ن سی د که ب ارهٔ مردی پرسیده ش از ـ رحمه الله ـ درب ن ب یز ب دالعز یخ عب از ش

؟ یست رهایی از این عادت چ

د: ن ت ن پاسخ گف ی ن ان ـ رحمه الله ـ چ ایش
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رمودهٔ الله متعال: ه دلیل ف له، ب اف د یا ن اش رض ب ماز ف واه ن ماز روی آورد، خ ه ن وع ب ش ور قلب و خ ا حض من آن است که ب رای مؤ ت ب »سن

ان ش ماز ان که در ن د * آن دن گار ش ان رست من ه‌راستی که مؤ : ۱-۲[ )ب ون من ﴾ ]مؤ ون عُ اشِ مْ خَ هِ لاتِ ي صَ مْ فِ نَ هُ ي نَ * الَّذِ نُو  مِ ؤْ لَحَ الْمُ أَفْ دْ  ﴿قَ

ان‌که ن . چ ماز است رایض ن یرا این از ارکان و ف د، ز اش ه ب ت ان و آرامش داش ن ود اطمی ماز خ ب است که در ن ر او واج د(. ب وع دارن ش خ

ماز یرا که تو ن ، ز وان خ ماز ب گرد و ن از د: »ب رمودن ود، ف کرده ب ود را ادا ن ماز خ ی ن وب ه خ صی که ب خ ه آن ش ر - صلی الله علیه وسلم - ب امب ی پ

، من اده است رست ه حق ف ه آن‌که تو را ب دا، قسم ب : »ای رسول خ ت د. پس آن مرد گف ار تکرار کردن مله را سه ب ر این ج امب ی ده‌ای«. پ وان خ ن

د: رمودن ر - صلی الله علیه وسلم - ف امب ی ده«. پ ه من یاده ب م، پس ب ز این نمی‌دان ج

رایت میسر است دار از قرآن که ب گو، آن‌گاه هر مق ر ب ی له کن و تکب ب ه ق ام ده، سپس رو ب ج و را کامل ان ادی، وض ماز ایست ه ن »هرگاه ب

اده کاملاً راست و متعادل مانی که در حالت ایست ا ز د کن ت لن گیری، سپس سرت را ب مانی که در رکوع آرام ب ا ز ، سپس رکوع کن ت وان خ ب

گیری، ته و آرام ب سته قرار گرف مانی که در حالت نش ا ز ردار ت گیری، سپس سر ب ده آرام ب گامی که در سج ا هن ده کن ت وی، سپس سج ش

گیری، و این کار را در اده قرار ب ا آن‌که در حالت ایست ردار ت ان یابی، سپس سر ب ن ده اطمی گامی که در سج ا هن ده کن ت اره سج سپس دوب

ه که چ : »سپس ام الکتاب )سورهٔ حمد( و هر آن ز آمده است ی ارت ن و داوود این عب قٌ علیه(. در روایت اب ف ده« )مت ام ب ج ت ان ماز تمام ن

.» وان خ ، ب واسته است د خ داون خ

ود. واهد ب خ ماز صحیح ن ، ن دون آن ماز از ارکان اساسی آن است و ب ان و آرامش در ن ن ان می‌دهد که اطمی ش این حدیث صحیح ن

ماز است و ان ن وع روح و ج ش ، خ ن ی ن . همچ یست ش صحیح ن ماز د، ن وان خ ه ب ن ی ن دون رعایت طمأ له و ب ا عج ش را ب ماز ، کسی که ن راین اب ن ب

د. کوش ظ آن ب ه آن اهمیت داده و در حف ایسته است که ب من ش رای مؤ ب

ر - صلی الله امب ی ی از پ د سه حرکت - حدیث ن ن - مان ه عدد معی د ب ن وع هست ش ه و خ ن ی ن الف طمأ ارهٔ محدود کردن حرکاتی که مخ اما درب

ر آن تکیه کرد. ود ب ش دارد که ب ود ن رای آن وج لی ب ی اهل علم است که هیچ دلی رخ ی از ب ن لکه سخ یست ب علیه وسلم - ن

ال غ ت ه اش اس و هرگون ، مرتب کردن لب ه ریش دن ب ی، دست ز ن ی د لمس کردن ب ن ، مان ماز یهوده در ن ه کارهای ب دن ب ول ش غ اما مش

د، یا اگر ن اش ز ب ی اچ د. اما اگر این حرکات اندک و در عرف ن اطل می‌کن ماز را ب د، ن اش یاد ب روری، مکروه است و اگر این حرکات ز یرض غ

ود را وع خ ش ایسته است که خ من ش رای مؤ ااین‌حال، ب د. ب ن اطل نمی‌کن ماز را ب د، ن ون ش ام ن ج ت سر هم ان یوسته و پش د اما پ ن اش یاد ب ز

د. اش ر ب قص دورت ماز او کامل‌تر و از ن ا ن د ت ودداری کن یاد - خ یهوده - کم یا ز ه حرکت ب ظ کرده و از هرگون حف

د، حدیثی است که ون ماز نمی‌ش ب بطلان ن یوسته، موج ر پ ی یاد اما غ ، یا حرکات ز ماز ان می‌دهد حرکات اندک در ن ش مله دلایلی که ن از ج

و داود: ۹۹۲، نسائی: ۳/۱۱، د )اب از کردن ه ب ش رای عائ د، در را ب ودن ماز ب ر - صلی الله علیه وسلم - در حالی که در ن امب ی ده پ ابت ش در آن ث

.) ی صحیح دانسته است انی در صحیح ترمذ یخ آلب ی: ۶۰۱، و این حدیث را ش ترمذ

ماز ا مردم ن ر - صلی الله علیه وسلم - در حالی که ب امب ی ده است که پ قل ش ه ن ی الله عن اده رض ت و ق ین در حدیث صحیحی از اب ن همچ

د و هرگاه ن ت اش مین می‌گذ ر ز د، او را ب ن ت ده می‌رف ه سج د؛ هرگاه ب ن ت وش داش ( را در آغ ان وه‌ش ب )ن ین ر ز ت د، اُمامه دخ دن وان می‌خ

لد الحرام: ۱۶۴-۱۶۲(. تاوی علماء الب د. )ف د می‌کردن لن د، او را ب ن است رمی‌خ ب
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