
ر صلی الله علیه وسلم امب ماز پی 13340 - روش ن

سوال

د. یح دهی ه مرحله توض ر را مرحله ب امب ی ماز پ م روش ن واهش می‌کن خ

صل پاسخ مف

ه ه سوی کعب اول: رو کردن ب

. ه رو کن ه سوی کعب ل ـ ب ف ه ن رض و چ ه ف وانی ـ چ خ واهی ب ی که می‌خ ماز ا که هستی و هر ن ی، هر ج ز ی رمی‌خ ماز ب رای ن گامی که ب ۱- هن

. یست ا آن صحیح ن ز ب ماز ج ماز است که ن ی از ارکان ن له رکن ب ه ق رو کردن ب

ود. دید، ساقط می‌ش رد ش ب وف و ن ماز خ له در ن ب ه ق ۲- رو کردن ب

ما است و ترس ی یل یا هواپ تی یا اتوموب مار، یا کسی که در کش ی د ب ن دارد؛ مان له را ن ب ه سوی ق ایی رو کردن ب طور از کسی که توان ن ـ همی

ود[. اده ش ی د پ رد ]و نمی‌توان گذ ش ب ماز این را دارد که وقت ن

گام رای وی مستحب است که اگر توانست هن . ب ود هست لیه‌ی خ ق له‌ی ن ر وسی د و سوار ب وان ل یا وتر می‌خ ف ماز ن ن از کسی که ن ی ن ـ همچ

د. رسان ایان ب ه پ ش را ب ماز له[ مسیرش را ادامه دهد و ن ب ر ق ی ه غ ه هر سو که می‌رود ]حتی ب د، سپس ب له کن ب ه ق رة الاحرام رو ب ی تکب

ه سمت آن ب است ب د واج ن ی می‌ب ه را ن رای کسی که کعب د؛ اما ب ه رو کن ود کعب ه سمت خ ب است ب د واج ن ی ه را می‌ب رای کسی که کعب ۳- ب

د. کن

د: اش ده ب ده ش وان له خ ب ر ق ی ه سمت غ اه ب ب ت ه اش ی که ب ماز حکم ن

ش صحیح ماز د، ن وان ماز خ له ن ب ر از ق ی ه سوی دیگری غ هاد ب ت ررسی و اج ودن هوا یا هر علت دیگر پس از دقت و ب ری ب ب اب ه سب ۴- اگر ب

دن آن دارد. وان اره خ ه دوب از ب ی است و ن

ش ماز د و ن ه آن سو رو کن [ ب ماز ن ن اید ]در حی مایی کرد ب له راهن ب ه سوی ق ه او اعتماد دارد وی را ب ، کسی که ب ماز ۵- و اگر در حال ن

. صحیح است

ماز است مگر: د و این یکی از ارکان ن وان خ ماز ب اده ن ب است که ایست ۶- واج

د یماری که نمی‌توان رای ب د، و ب وان خ ماز ب ر اسب ن ایسته است سوار ب رد است که ش ب د یا در حال ن وان وف می‌خ ماز خ رای کسی که ن ب

ایز است که در حال د ج وان ل می‌خ ف ماز ن رای کسی که ن یده؛ اما ب واب ر پهلو خ توانست ب د و اگر ن وان خ ه ب ست ایز است که نش ایستد ج ب
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ر از رکوع ن‌ت ایی ده سرش را از پ رای سج مار، و ب ی طور ب ن رود. همی ده ب ه رکوع و سج اره‌ی سر ب ا اش د و ب وان خ ماز ب ه ن ست سواری یا نش

اورد. ی ب

رای لکه ب د؛ ب ده کن ر آن سج ود و ب د ش لن ا ب ارد ت گذ ود ب ده‌ی خ ی را در محل سج ز ی یست چ ایز ن د ج وان ماز می‌خ ه ن ست رای کسی که نش ۷- ب

د. رسان ن ب می ه ز ود را ب د سر خ توان که ب ر از رکوع می‌آورد، مگر آن ن‌ت ایی ود را پ ده سر خ سج

یما: تی و هواپ ماز در کش ن

. ایز است تی ج ما و کش ی رض در هواپ ماز ف ۸- ن

د. وان خ ه ب ست ه صورت نش ما ب ی تی یا هواپ ش را در کش ماز ، ن ادن ت د در صورت ترس از اف ص می‌توان خ ۹- ش

د. د دیوار یا عصا تکیه کن ن ی مان ز ی ه چ دنی ب عف ب الا یا ض د در صورت سن ب طور می‌توان ن ۱۰- همی

: ماز ادن در ن ستن و ایست ان نش مع می ج

سته اده و هم نش ماز را هم ایست که یک ن د یا این وان خ ه ب ست اده یا نش ر ایست تن عذ دون داش د( را ب ب )تهج ماز ش د ن ص می‌توان خ ۱۱- ش

ده رود و همین ه رکوع و سج د و ب وان خ یه‌ی آیات را ب ق ایستد و ب د و پیش از رکوع ب وان خ ه ب ست ه این صورت که سوره‌ها را نش د؛ ب وان خ ب

د. کار را در دیگر رکعات تکرار کن

د. ن ی ش ن رایش راحت است ب و یا هر طور که ب ان هار ز د چ د می‌توان وان ماز خ ه ن ست ۱۲- اگر نش

: ش ا کف ماز ب ن

د. وان ماز ب ش ن ا کف ش یا ب دون کف ایز است که ب ص ج خ رای ش ۱۳- ب

ود ‌ها خ ش یدن کف یرون آوردن و پوش ا ب یست ب م ن د، و لاز وان خ ماز ب ه هر دو صورت ن ر حسب توان ـ ب ه گاه ـ ب ر این است که گاه ب هت ۱۴- ب

د. وان خ ماز ب ش ن ا کف ر[ ب لا در مسی ت ]مث ا داش ه پ ش ب د و اگر کف وان خ ماز ب ه همان صورت ن ود ب ه ب رهن ا ب ی اگر پ د. یعن داز ن ی حمت ب ه ز را ب

ارد گذ ود ب پ خ یست آن را سمت چ پ وی ن لکه اگر کسی در سمت چ ارد، ب گذ ود ن یرون آورد آن را سمت راست خ ود را ب ش خ ۱۵- اگر کف

اری از سی ه ب ان ود قرار داد، اما متاسف ل خ اب ش را مق یست کف ه ن ایست ریف است که ش اره‌ای ظ ود قرار ندهد. این اش روی خ و آن را روب

د! ن وان ماز می‌خ ود ن ‌های خ ش ه سوی کف ی که ب ن ی د و گاه می‌ب ن ان این ادب را رعایت نمی‌کن مسلمان

ر: ب ر روی من ماز ب ن

یر می‌گوید و ر تکب ب ر روی من ه این صورت که ب د؛ ب وان خ ماز ب ر ن ب د من ن د مان لن ایی ب ر ج ش مردم ب هدف آموز ایز است که ب رای امام ج ۱۶- ب

ده مین سج ر ز ایین می‌آید و ب ر پ ب له دارد از من ب ه ق ده در حالی که رو ب رای سج گاه ب ه رکوع می‌رود، آن د و سپس ب وان سوره‌ها را می‌خ
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د. الا می‌رود و همان کار را تکرار می‌کن عد ب رای رکعت ب د، سپس ب می‌کن

: ه آن دن ب دیک ش ز ه سوی ستره و ن دن ب وان ماز خ وب ن وج

ک و د کوچ ای دیگر و مساج د و یا در ج اش د ب دارد که در مسج رقی ن د؛ ف وان خ ماز ب ه سوی ستره ن ب است که ب ار واج گز ماز رای ن ۱۷- ب

ار، و ز ماز مگ ره ن ز به سوی ست رماید: »ج اره عام است که می‌ف ن رسول الله  در این ب یرا سخ د، ز ن رگ در این حکم یکسان هست ز ب

.» یطان همراه اوست را که ش گ چ ن ج ا او ب اومت کرد ب رد و اگر مق ذ گ رت ب راب ه نده کسی از ب از اج

د. موده‌ان ن امر ن ی ن ر  چ امب ی یرا پ د، ز اش دیک ب ز ه ستره ن ب است که ب طور واج ن ۱۸- همی

ود؛ هرکس این ا ب د ج ن ور یک گوسف ه‌ی عب داز ه ان د ب وان ماز می‌خ ه سوی آن ن ده‌ی رسول الله  و دیواری که ب ان محل سج ۱۹- می

انی رحمه الله( کاری که مردم اصرالدین آلب یخ ن ی ش . می‌گویم )یعن ده است دیک ش ز ه ستره ن ب ب ه‌ی واج داز ه ان د، ب ه را رعایت کن داز ان

ی ز ی د، چ ارن ماز می‌گز ه دیوار یا ستونی ن ه دور از هرگون د، ب اها دیده‌ام و در وسط مسج دی که در سوریه و دیگر ج در همه‌ی مساج

. ان عل ایش ر  و ف امب ی لت از امر پ ف ز غ یست ج ن

تره: دی سُ لن ان ب ز می

ه‌ی داز ه ان ما ب رماید: »هرگاه کسی از ش یرا رسول الله  می‌ف د، ز اش ن ب می ر از ز دت لن ب ب ب یا دو وج ه‌ی یک وج داز ه ان اید ب ۲۰- ستره ب

د«. کن هی ن وج د ت رن ت آن می‌گذ ه کسانی که از پش د و ب وان خ ماز ب د پس ن اش ه ب ت اش ود گذ ر خ راب ر پالان در ب دی آخ لن ب

دن وان ماز خ ود، اما ن همیده می‌ش ه قرار دادن ستره ف اهر دستور ب یرا این از ظ د، ز وان خ ماز ب ه سوی ستره ن ما ب ی ق اید مست ار ب گز ماز ۲۱- ن

. ه صحت نرسیده است ده و ب ابت نش ود قرار ندهد، ث ر خ راب ما در ب ی ق ه طوری که آن را مست پ ستره ب ه سمت راست یا چ ب

ت و ر تخ ت یا ستون یا حتی همسرش که ب ، و درخ د آن ن ده یا مان رده ش رو ب ن ف می ه عصایی که در ز ایز است که ب ار ج گز ماز رای ن ۲۲- ب

ارد. گز ماز ب د، ن اش ر ب ت ه سوی حیوان حتی اگر ش یده و ب واب یر لحاف خ ز

ور: ب ه سوی ق دن ب وان ماز خ تحریم ن

. ور دیگران ب ه ق ران و چ امب ی ر پ ب ه ق ؛ چ یست ایز ن ا ج ور مطلق ب ه سوی ق دن ب وان ماز خ ۲۳- ن

دالحرام: ار، حتی در مسج گز ماز ر ن راب دن از ب حرمت رد ش
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دالحرام د که در مسج رقی نمی‌کن . ف یست ایز ن د، ج اش ه ب ت اش ود ستره گذ ر خ راب ار ]و ستره‌ی وی[ اگر در ب گز ماز ر ن راب دن از ب ۲۴- رد ش

: »اگر رد ن رسول الله  در این حدیث عام است یرا سخ د، ز ن ل هست واز داخ د در این عدم ج د، و همه‌ی مساج د یا دیگر مساج اش ب

ود که از ر از این ب هت رایش ب اد ب ار[ می‌ایست تظ ه ان هل ]سال ب ، حتی اگر چ ر اوست اهی[ ب ه ]گن ار می‌دانست چ گز ماز ر ن راب ده از ب ون ش

یه‌ی دون ستره در حاش ر  ب امب ی دن پ وان ماز خ ده‌گاه وی. اما حدیث ن ار و محل سج گز ماز ان ن ور از می ی عب د«. یعن ور کن ر او عب راب ب

ر امب ی ان پ ور مردم از می امده که عب ی ود در آن حدیث ن ا این وج . ب یست ، صحیح ن تن ش ر او می‌گذ راب ، در حالی که مردم از ب محل طواف

وده. ان ب ده‌گاه ایش  و سج

د الحرام: رد، حتی در مسج گذ ار ب گز ماز ر ن راب واهد از ب لوگیری از کسی که می‌خ وب ج وج

ه ن ب ی ن رد. همچ گذ ر او ب راب ه دهد کسی از ب از یست اج ایز ن ن ـ ج ی یش ه دلیل حدیث پ د ـ ب وان ماز می‌خ ه سوی ستره ن رای کسی که ب ۲۵- ب

ارد و ذ گ ماز ب ر مردم است ن راب ی که ستره‌ی او در ب ز ی ما به سوی چ رماید: »اگر کسی از ش ن رسول الله  که می‌ف دلیل این سخ

از د« و در روایت دیگر: »او را ب د دورش کن وان ایی که می‌ت ا ج د و ت ن ز ار ب د، او را از گردنش کن ور کن ر او عب راب واهد از ب کسی بخ

.» یطان است را که او یک ش د، چ ن گ ن ج ا او ب اومت کرد ب رمود ـ و اگر مق ار این را ف دارد ـ دو ب ب

: ات وان راد یا حی ور اف لوگیری از عب رای ج [ ب ماز لو ]در حال ن ه ج دن ب قدم ز

ور ت سر او عب ا از پش رود ت لو ب ات ـ کمی ج وان د کودکان یا حی ن ان ـ مان ر مکلف ی ور غ لوگیری از عب رای ج ایز است که ب ار ج گز ماز رای ن ۲۶- ب

د. ن کن

ود: ماز می‌ش دن ن اطل ش اعث ب ور آن ب ه عب چ آن

ماز یرا ن ه، ز ت اش گذ لاف کسی که ستره ن ه خ ود، ب ص می‌ش خ ماز ش ت ن ظ اعث محاف گی‌های مهم ستره این است که ب ۲۷- یکی از ویژ

ود. اطل می‌ش اه، ب د[ و الاغ و سگ سی اش ار مرد ب گز ماز الغ ]اگر ن ن ب ور ز ا عب ین کسی ب ن چ

یت سوم: ن

رط یت ش . ن ت آن هر یا عصر یا سن رض ظ ماز ف د ن ن د. مان اش ه ب ت اورد را در دل داش ی ای ب ه ج واهد ب ی که می‌خ ماز یت ن اید ن ار ب گز ماز ۲۸- ن

د. ه‌ان ت گف ن ن ی ن د، چ ن لید می‌کن ق ان ت لدین از آن مه‌ای که مق ت است و هیچ از ائ الف سن ان آوردن آن بدعت و مخ ب ه ز ، اما ب ماز است یا رکن ن

ر ی هارم: تکب چ
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 را که رسول الله ، چ ماز است ماز یکی از ارکان ن از ن ر در آغ ن الله اکب ت د. گف از می‌کن ر« آغ ن »الله اکب ت ا گف ود را ب ماز خ ۲۹- سپس ن

ماز حرام د در ن داون ه خ چ ی تحریم آن . یعن تن است ر است و تحلیل آن سلام گف ی ماز است و تحریم آن تکب د ن و کلی رماید: »وض می‌ف

ور از ظ ود. من از می‌ش ، آغ ماز ر ن ن آخ ت ا سلام گف ه ب ت رای وی حلال ساخ ماز ب ارج از ن ه خ چ ود و تحلیل آن از می‌ش ر آغ ا الله اکب ه ب ت ساخ

ود. دن می‌ش دن و حلال ش اعث حرام ش ه ب چ ی آن تحریم و تحلیل یعن

د. اش که امام ب د نمی‌گوید مگر آن لن ا صدای ب ر را ب ی ار تکب گز ماز ۳۰- ن

یاد عف صدای امام یا ز لا در صورت ض . مث ایز است از ج ی ن در صورت ن ر( توسط موذ ی ه دیگر مردم )تکرار تکب ر امام ب ی دن تکب ۳۱- رسان

. اران گز ماز ودن ن ب

ر امام. ی ایان تکب ر نمی‌گوید مگر پس از پ ی ۳۲- ماموم تکب

: گی آن گون ع الیدین و چ رف

. ده است ابت ش ت ث د. هر سه مورد در سن د می‌کن لن انش را ب ، دست عد از آن ، یا ب ل از آن ب ر، یا ق ی ا تکب ۳۳- همراه ب

الا می‌آورد. یده ب ان کش ت گش ا ان انش را ب ۳۴- دست

الا می‌آورد. می‌گویم: اما ‌هایش ب ل گوش اب ا مق د و ت ه می‌کن الغ الا آوردن آن مب الا می‌آورد و گاه در ب ه‌ها ب ان روی ش ا روب انش را ت ۳۵- دست

. ه دلیل وسواس است ر من ب ظ ه ن ده و ب ت وارد نش ست در سن ت ش گش ا ان ‌ها ب لمس نرمی گوش

ه: ن ر سی تن دست‌ها ب اش گذ

 ران علیهم الصلاة والسلام است که رسول الله امب ی های پ تّ‌ ارد و این از سن پ می‌گذ ر دست چ ر، دست راست را ب ی ۳۶- پس از تکب

. یست ایز ن ماز ج ان در ن راین رها کردن دست اب ن موده؛ ب ه آن امر ن یارانش را ب

صل و ساعد قرار گیرد. ر مف پ و ب ت کف دست چ ر پش ارد که ب پ می‌گذ ر دست چ ۳۷- دست راست را طوری ب

ان دست بستن و د و می ه‌ان ایش دانست یب ران ز اخ ی از مت رخ ی که ب ز ی ه می‌گیرد. اما چ ض ب پش را در ق ، دست چ ا دست راست ز ب ی ۳۸- گاه ن

دارد. د، هیچ اساسی ن ه‌ان ست مع ب تن ج اش دست گذ

: ان محل قرار دادن دست

عیف ه یا ض ن یر سی ر غ ان ب تن دست اش د. می‌گویم: گذ دارن اوتی ن ف ن و مرد در این مورد ت ارد و ز ه می‌گذ ن ر سی قط ب ود را ف ان خ ۳۹- دست

است و یا بی‌اساس.
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. یست ایز ن ( ج اصره )لگن ر خ تن دست راست ب اش ۴۰- گذ

ده‌گاه: ه سج گاه کردن ب ماز و ن ی در ن ن روت وع و ف ش خ

گار ]دیوار و قش و ن مله ن ود از ج اعث پرتی حواس او می‌ش د و عواملی که ب اش ع ب اش ود خ ماز خ م است که در ن ار لاز گز ماز ر ن ۴۱- ب

ارد. گز ماز ب ت ن ای حاج ار قض ش گام ف دان میل دارد یا هن ایی که ب ذ ور غ اید در حض ب طور ن ن د. همی [ دوری کن رش ف

د. گاه کن ده ن ه محل سج اید ب ام ب ی گام ق ۴۲- در هن

. ده است ن ماز ب یطان از ن دی ش ماز در واقع دز دکی در ن گاه‌های دز یرا ن د، ز گاه کن ود ن پ خ ه سمت راست و چ اید ب ب ۴۳- ن

. یست ایز ن ماز ج ن ن ه آسمان در حی گاه کردن ب ۴۴- ن

تاح: ف دعای است

هورترین آن ار است که مش سی د. این دعاها ب از می‌کن ر  آغ امب ی ده از پ ابت ش ی از دعاهای ث رخ دن ب وان ا خ ماز را ب ۴۵- سپس ن

ده، ابت ش ر  ث امب ی اح از پ ت ف دن دعای است وان ه خ «. امر ب يرك له غ ك , ولا إ دُّ عالى ج ك وت ارك اسمٌ ب ك , وت حانك الله وبحمدِ ب »سٌ

ی« ب ة صلاة الن اب »صف ه کت تاح مطلع گردد ب ف واهد از دیگر دعاهای است ود. کسی که می‌خ ت ش ظ ر آن محاف ایسته است ب راین ش اب ن ب

د. عه کن « )۹۱-۹۵( مراج ة المعارف ریاض ب اپ »مکت چ

ماز م: قرائت در ن ج ن پ

ه می‌گوید. عاذ ۴۶- سپس است

اه ن ی: پ ه« یعن ثِ ف نَ ه , و خِ زِه , ونَف م يم ؛ من هَ يطان الرج الله من الش عوذ ب گوید: »أ ه ب گون ه را این عاذ ت این است که گاه است ۴۷- سن

ر( او. خ )تکب ف ( و ن یث ب عر خ ث )ش ف ( و ن ون ن ده؛ از همز )ج ده ش نِ ران یطا ه الله از ش رم ب می‌ب

. ر آن ا آخ ...« ت يطان ع العليم من الش الله السمي عوذ ب گوید » أ ۴۸- و گاه ب

گوید. ه صورت سری )آهسته( ب هری یا سری ب های ج ماز ۴۹- سپس بسم الله الرحمن الرحیم را در ن

اتحه: دن سوره‌ی ف وان خ

ماز اتحه از ارکان ن . سوره‌ی ف اتحه است ی از ف ش خ ز ب ی د. بسم الله الرحمن الرحیم ن وان ه طور کامل می‌خ اتحه را ب ۵۰- سپس سوره‌ی ف

د. ن اش ه ب ت ظ داش اید آن را از حف ز ب ی ‌ها ن یر عرب رای همین حتی غ ؛ ب یست دون آن صحیح ن ماز ب است و ن
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وة ر، ولا حول ولا ق كب لا الله، والله أ له إ حان الله، والحمد لله، ولا إ گوید: »سب ی است ب د، کاف وان خ د سوره‌ی حمد را ب توان ۵۱- کسی که ن

الله«. لا ب إ

ه این صورت که د. ب ی سر هر آیه توقف کن د. یعن وان خ دا از هم ب اتحه آن را یک آیه، یک آیه و ج دن ف وان ت این است که در خ ۵۲- سن

گاه د، و آن ﴾ سپس توقف کن گوید: ﴿الحمد لله رب العالمین گاه ب د، آن گوید: ﴿بسم الله الرحمن الرحیم﴾ سپس اندکی توقف کن اول ب

د. رسان ایان ب ه پ ه همین صورت سوره را ب د... و ب ایست گوید: ﴿الرحمن الرحیم﴾ سپس ب ب

ه ست عد واب ه آیه‌ی ب ایش ب عد متصل نمی‌کرد حتی اگر معن ه آیه‌ی ب ود و سر هر آیه توقف می‌کرد و آیه را ب ه ب گون ر  این امب ی قرائت پ

د. اش ب

. ایز است ز ج ی ﴾ ن لِك ه صورت ﴿مَ ﴾ ب ۵۳- قرائت ﴿مالك

: تدیان قرائت مق

هری اگر صدای قرائت امام را های ج ماز ین در ن ن د. همچ وان خ های سری ب ماز اتحه را در ن ب است سوره‌ی ف تدیان واج ر مق ۵۴- ب

رای این توقف امام لی ب ت دلی د ما در سن ن د. هر چ تدیان توقف می‌کن دن مق وان رای خ اتحه ب دن ف وان ود، یا اگر امام پس از خ ن نمی‌ش

لد ۲/ ة )۵۴۶ و ۵۴۷/ ج ف عی د و پاسخ آن‌ها را در سلسلة الأحادیث الض ن ایز می‌دان رای امام ج ه‌ایم. )دلیل کسانی که این توقف را ب ت اف ی ن

( آورده‌ام(. اپ دارالمعارف ریاض ص ۲۴ – ۲۶ چ

اتحه: دن سوره‌ی پس از ف وان خ

. ماز میت د؛ ولو در ن وان خ د آیه ـ را ب ن اتحه، در دو رکعت اول، سوره‌ای دیگر ـ یا حتی چ ت است که پس از ف ۵۵- سن

ود یماری یا گریه‌ی کودک، قرائت خ ه یا ب ر یا سرف د سف ن کلی مان ب مش ه سب د و گاه ب اش ه ب ت د داش لن تی ب اتحه قرائ د پس از ف ۵۶- می‌توان

د. اه کن را کوت

اء، هر، سپس عصر و عش ماز ظ . سپس ن ها است ماز ر از دیگر ن ح طولانی‌ت ماز صب لا قرائت ن . مث اوت است ف ها مت ماز ر اساس ن ۵۷- قرائت ب

ود. ده می‌ش وان اه خ ا کوت الب رب ]که[ غ سپس مغ

. ها است ماز ر از دیگر ن ب طولانی‌ت ماز ش ۵۸- قرائت در ن

د. اش ر از رکعت دوم ب ت است که قرائت رکعت اول طولانی‌ت ۵۹- سن

ة صلاة اب »صف ه کت ر ب ت یش صیل ب ف رای ت د. ب اه‌تر کن ه‌ی نصف قرائت دو رکعت اول کوت داز ه ان ر را ب که قرائت دو رکعت آخ ۶۰- و این

ید. عه کن حه‌ی ۱۰۲ مراج ی« صف ب الن
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: احته در همه‌ی رکعات دن سوره‌ی ف وان خ

. ب است ، واج اتحه در همه‌ی رکعات ۶۱- قرائت ف

د. وان خ اتحه ب ز ف ه ج ز سوره‌ای دیگر ب ی ایانی ن ه گاه در دو رکعت پ ت است گاه ب ۶۲- سن

ماز ت سر او ن رای کسانی که پش یرا این کار ممکن است ب د، ز ت آمده طولانی کن که در سن یش از آن یست که امام قرائت را ب ایز ن ۶۳- ج

د. اش ت ب د، سخ د، یا کسانی که کار دارن وار دارن یرخ انی که کودک ش ن ماران یا ز ی مله کهن‌سالان و ب د از ج ن وان می‌خ

: دن قرائت وان هری و سری خ ج

ماز رب و دو رکعت اول ن ماز مغ ( و کسوف و دو رکعت اول ن اران ا )طلب ب معه و دو عید و استسق ح و ج های صب ماز ۶۴- قرائت در ن

. هری است اء، بهصورت ج عش

. هانی است ن ه صورت پ اء ب ماز عش ایانی ن رب و دو رکعت پ ماز مغ هر و عصر و رکعت سوم ن های ظ ماز و قرائت ن

د. ون ن ش د که مردم آن را ب د کن لن ود را کمی ب ز گاه صدای قرائت خ ی های سری ن ماز ایز است که در ن رای امام ج ۶۵- ب

د ه‌روی کن ان دن می وان هری خ د و در صورت ج وان خ ه صورت سری ب هری و گاه ب ه صورت ج ب گاه ب ماز ش ماز وتر و ن ۶۶- اما در مورد ن

د(. وان خ د ن لن ار ب سی )ب

ت دهد و در ین ود ز ا صدای خ مرده، و قرآن را ب مرده ش لکه ش ه، ب ولان ه عج د، ن وان خ یل ب رت ه صورت ت ت این است که قرآن را ب ۶۷- سن

قی. ین موسی ز و قوان واهای بدعت آمی ا ن ه ب د، ن وان خ ن ب گی ه صورت آهن وید معروف است آن را ب د علمای تج ز حدی که ن

: ه امام در قرائت کمک کردن ب

د. ه وی یادآوری کن ، ]آیه را[ ب یِ او در قرائت راموش اه امام یا ف ب ت روع است که در صورت اش تدی مش رای مق ۶۸- ب

م: رکوع ش ش

رگردد. سش ب ف ه طوری که ن د، ب د، مدتی اندک توقف می‌کن ایان رسان ه پ ۶۹- هرگاه قرائت را ب

رد. ب الا ب رة الإحرام ب ی د تکب ن انش را همان ۷۰- سپس دست

. ب است ر واج ی گوید. این تکب ر ب ی گاه تکب ۷۱- آن

تن در د. رکوع ]و آرام یاف گیرد، توقف می‌کن ود قرار ب ای خ و سر ج اصلش آرام گیرد و هر عض قدر که مف ه رکوع می‌رود و آن ۷۲- سپس ب

. [ رکن است آن
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انوی د، گویا ز داز اصله می‌ان انش ف ت گش ان ان وها را در دست می‌گیرد و می ان ود قرار می‌دهد و ز انوهای خ ر روی ز انش را ب ۷۳- و دست

. ته است ود را گرف خ

د. ریز ن ن می ه ز ود، آب ب ته ش ر آن آب ریخ ه طوری که اگر ب د، ب ود را کاملا راست می‌کن ۷۴- در حال رکوع، کمر خ

ط قرار می‌دهد. ود در یک خ ا کمر خ لکه آن را ب د، ب الا می‌کن ه ب یر و ن ه ز ه ب ود را ن ۷۵- سر خ

د. ود دور می‌کن ج‌ها را از پهلوهای خ ۷۶- و آرن

ی طولانی و رخ ت هست که ب ز در این رکن سن ی کار دیگری ن یم«. اذ ظ یَّ العَ ب نَ رَ حا ر، می‌گوید: »سب ت یش ار یا ب ود سه ب ۷۷- در رکوع خ

ی  ص ۱۳۲. ب ة صلاة الن ه کتاب صف د ب ی عه کن . مراج اه است ی دیگر کوت رخ ی متوسط و ب رخ ب

: ماز ودن ارکان ن ه ب داز هم ان

ا ریب ق ده ت ان دو سج ستن می ده و نش عد از رکوع، و سج ام ب ی ی رکوع و ق د. یعن ن اش ر ب راب ا هم ب مان ب ت است که ارکان در مدت ز ۷۸- سن

د. ن اش ه‌ی هم ب داز ان

. یست ایز ن ود ج دن قرآن در رکوع و سج وان ۷۹- خ

: ادن دن از رکوع و راست ایست د ش لن ب

. دن از رکوع رکن است د ش لن د. ب د می‌کن لن ود را از رکوع ب ۸۰- سپس کمر خ

. ب است ای اعتدال می‌گوید: »سمع الله لمن حمده« و این واج ن ۸۱- در اث

الا می‌آورد. ن ب ی یش عات پ د دف ن ه مان ود را ب دن از رکوع، دست خ د ش لن گام ب ۸۲- هن

. تن پس از رکوع، رکن است د. آرام گرف رن ود آرام گی ای خ ا در ج که همه‌ی اعض ا آن د ت ۸۳- سپس راست می‌ایستد و اندکی توقف می‌کن

ی، ب ة صلاة الن ه صف د ب ی عه کن . مراج ده است ع وارد ش ز در این موض ی کار دیگری ن مد« )اذ كَ الحَ ا ولَ ن اد می‌گوید: »ربَّ ۸۴- وقتی ایست

ادن پس از گام ایست کر هن یرا این ذ ، ز ب است د واج تدا کرده‌ان ه امام اق رای همه حتی کسانی که ب ا ولک الحمد ب ن تن رب حه‌ی ۱۳۵(. گف صف

ه[ ن ر روی سی ر یکدیگر ]ب ان ب تن دست اش ، گذ ادن . در این ایست کر اعتدال پس از رکوع است ، اما »سمع الله لمن حمده« ذ رکوع است

. ی ب ة صلاة الن ه: صف د ب ی عه کن تر مراج یش صیل ب ف رای ت ده. ب ش ر آن وارد ن لی ب یرا دلی یست ز روع ن مش

د. ه‌ی رکوعش طولانی کن داز ه ان ام را ب ی ۸۵- این ق
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ده تم: سج هف

. ب است ر واج ن الله اکب ت گوید. گف ر ب ۸۶- سپس الله اکب

رد. ب الا ب ر ب ن الله اکب ت ا گف انش را ب ۸۷- گاه دست

عل موده و این از ف ه این کار امر ن را که رسول الله  ب ارد چ مین می‌گذ ر ز وها ب ان انش را پیش از ز ده می‌رود و دست ه سج ۸۸- سپس ب

انو لو هست ز وهایش که در پاهاش ج ان ر ز ر در واقع ب ت . ش ر نهی کرده است ت د ش ن دن مان و ز ان ن از ز ی ن ان همچ . ایش ابت است ز ث ی ان ن ایش

د. ن می‌ز

د. از می‌کن انش را از هم ب ود تکیه می‌دهد و دست ر کف دست خ ده ـ که رکن است ـ ب گام سج ۸۹- هن

د. ان سب ه هم می‌چ ود را ب ان خ ت گش ۹۰- و ان

د. له می‌کن ب ه سوی ق انش را ب ت گش ۹۱- و ان

ود قرار می‌دهد. ‌های خ روی کتف ده[ روب گام سج انش را ]هن ۹۲- کف دست

ود قرار می‌دهد. ‌های خ ر گوش راب ۹۳- و گاه آن را در ب

د. کن رش ن مین ف ر ز د سگ آن را ب ن د و مان د کن لن ن ب می اید از ز ج را ب ۹۴- آرن

. ماز است ارد که این یکی از ارکان ن گذ ن ب می ر ز ود را ب انی خ یش ی و پ ن ی اید ب ن ب ی ن ۹۵- همچ

ارد. گذ ن ب می ر ز اید ب ود را ب انوی خ طور دو ز ن ۹۶- همی

ا. ان دو پ ت گش ن نوک ان ی ن ۹۷- همچ

. ب است ارد، که این‌ها همه واج گذ اده ب اها را راست و ایست ۹۸- و پ

له قرار دهد. ب ه سمت ق ود را ب ۹۹- و نوک پاهای خ

د. دیک کن ز ه هم ن اها را ب ه‌ی پ ن ۱۰۰- پاش

ده: اعتدال در سج

ی ن ی انی و ب یش ی پ ده یعن ای سج ر همه‌ی اعض ه طور مساوی ب ا که ب ه این معن د، ب اش ه ب ت ود اعتدال داش ده‌ی خ اید در سج ار ب گز ماز ۱۰۱- ن

د. ا، تکیه کن ان پ ت گش ه‌ی ان و و گوش ان و دو کف دست و دو ز
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. ماز است ز یکی از ارکان ن ی ده ن تن در سج ه. آرام گرف ت ود آرام گرف ده‌ی خ ا در سج ن ده رود مطمئ ه سج ا اعتدال ب ن ب ی ن ۱۰۲- کسی که چ

رای د ب ی ده که می‌توان ده وارد ش رای سج ز ب ی کار دیگری ن یَ الإعلی«. اذ ب نَ رَ حا ب تر می‌گوید: »سُ یش ار یا ب ده‌اش سه ب ۱۰۳- در سج

مایید. عه ن ی صلى الله عليه وسلم« )۱۴۵( مراج ب ة صلاة الن ه »صف ر ب ت یش مطالعه‌ی ب

. ابت است یرا که امید اج د، ز ار دعا کن سی ده ب ۱۰۴- مستحب است که در سج

د. ه‌ی رکوع طولانی می‌کن داز ه ان ا ب ب ری ق ود را ت ده‌ی خ یم، سج ت ر گف ‌ت که پیش ان ن ۱۰۵- چ

. ایز است ، ج د آن ن ر و مان اده یا حصی اس یا سج د لب ن د، مان داز ان ی اصله ب ن ف می انی و ز یش ان پ ی که می ز ی ر هر چ ن یا ب می ر ز ده ب ۱۰۶- سج

. یست ایز ن ده ج دن قرآن در حال سج وان ۱۰۷- خ

ده: ان دو سج ستن می تراش و نش اف

. ب است د که این واج ز ی رمی‌خ ده ب ر« از سج ن »الله اکب ت ا گف ۱۰۸- سپس ب

د. ع یدین می‌کن ده رف دن از سج د ش لن ۱۰۹- و گاه پس از ب

. ماز است د. این کار از ارکان ن رن ود قرار گی ای خ وان‌ها در ج ه طوری که استخ د و آرام می‌گیرد ب ن یش ۱۱۰- سپس می‌ن

. ب است ستن واج د. این نش ن ی ش ر آن می‌ن د و ب ران پش را می‌گست ۱۱۱- در این حال پای چ

گه می‌دارد. اده ن ۱۱۲- و پای راستش را ایست

گه می‌دارد. له ن ب ه سوی ق ان پای راست را ب ت گش ۱۱۳- و ان

د. ن ی ش ن ه قدمهایش ب ن ه و سی ن ر پاش ای این است که ب معن ؛ اقعاء ب ایز است ز ج ی ه صورت اقعاء ن ن ب ست ۱۱۴- گاهی نش

.» ي نِ قْ زُ  ارْ ، وَ ي نِ افِ عَ ، وَ ي عن ارفَ نِي وَ رْ بُ  جْ ا ي وَ نِ مْ حَ ارْ رْ لِي وَ فِ  مَّ اغْ ستن می‌گوید: » اللَّهُ ۱۱۵- در این نش

.» رلي فِ  بِّ اغ ، رَ رلي فِ  بِّ اغ گوید: »رَ ۱۱۶- و یا ب

د. ده‌اش طولانی کن ه‌ی سج داز ه ان ا ب ب ری ق ستن را ت ۱۱۷- این نش

. ب است ر واج ی گوید. این تکب ر ب ی ۱۱۸- سپس تکب

د. ع یدیدن کن ر رف ی ا این تکب ۱۱۹- و گاه همراه ب
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. رود که این هم رکن است ده‌ی دوم ب ه سج ۱۲۰- و ب

ام دهد. ج ده‌ی اول ان د سج ن ده را مان ۱۲۱- و این سج

: لسه‌ی استراحت ج

. ب است ر واج ی یر می‌گوید. این تکب د تکب ز ی رخ واست ب د کرد و خ لن ده‌ی دوم ب ۱۲۲- هرگاه سر از سج

د. ع یدین کن دن رف د ش لن رای ب ۱۲۳- و گاه ب

د. ون ود آرام ش ای خ اء در ج ه طوری که همه‌ی اعض د و آرام می‌گیرد، ب ن ی ش ود می‌ن پ خ ر پای چ دن ب د ش لن ۱۲۴- پیش از ب

هد: رای تش ن ب ست نش

د. ن ی ش ب است ـ می‌ن هد ـ که واج رای تش ایان رکعت دوم، ب ۱۲۹- پس از پ

د. ن ی ش تراش می‌ن ه صورت اف د، ب ان ش ی ده ـ ب ان دو سج ر ـ می ‌ت ۱۳۰- همانطور که پیش

. یست ایز ن هد ج عاء« در تش ه صورت »اق ن ب ست ۱۳۱- اما نش

ارد و آن را از ران دور ود می‌گذ ر ران خ ج را ب ر آرن ارد و آخ ود می‌گذ انوی راست خ ر ران و ز ود را ب هد، دست راست خ ۱۳۲- در حال تش

د. نمی‌کن

د. ران گست پش ب انوی چ ر ران و ز ود را ب پ خ ۱۳۳- و کف دست چ

پ ـ تکیه دهد. ه دست چ ه ویژ ود ـ ب ر دست خ ن ب ست یست در نش ایز ن ۱۳۴- ج

: ه آن گاه کردن ب ت و ن گش تکان دادن ان

ارد. انی می‌گذ ت می گش ر ان ست را ب ت ش گش د و گاه ان مع می‌کن ان دست راستش را ج ت گش ۱۳۵- سپس همه‌ی ان

د. ا هم حلقه می‌کن ت را ب گش ۱۳۶- وگاه این دو ان

د. اره می‌کن له اش ب ه ق [ ب ه ]دست راست اب ت سب گش ا ان ۱۳۷- و ب

د. داز ه آن می‌ان ود را ب گاه خ ۱۳۸- و ن

د. ا آن دعا می‌کن ایان آن را حرکت می‌دهد و ب ا پ هد ت از تش ۱۳۹- و از آغ

16 / 12



پ را تکان نمی‌دهد. ت دست چ گش ۱۴۰- و ان

هد. ام میٔ‌ ج هد ان ۱۴۱- و این کار را در هر تش

: عد از آن هد و دعای ب ه‌ی تش غ صی

د. ده سهو کن اید سج ی ب راموش ب است و در صورت ف هد واج ۱۴۲- تش

ود. ده ش وان ه صورت سری خ اید ب هد ب ۱۴۳- تش

ا ن لَي لامُ عَ ه , السَّ كاتُ رَ بَ ةُ اللهِ وَ حمَ رَ يُ وَ ب نَّ يها ال كَ أ لَي لامُ عَ ات , السَ ب يِ لواتُ , والطَّ اتُ لِله , والصَّ حي : »التَّ ین است ن هد چ ه‌ی تش غ ۱۴۴- صی

کر هد ذ رای تش ه‌های دیگری ب غ سولُه«. در کتاب من صی رَ ه وَ دُ ب داً عَ مَّ حَ نَّ مُ  هدُ أ ش أ لا الله , وَ لهَ إ ن لا إ هدُ أ ش ن , أ الِحي ادِ اللهِ الصَّ ب لى عِ عَ وَ

. ا آورده‌ام، صحیح‌تر است ج ه این چ د اما آن ن ابت هست ز ث ی ده که آن‌ها ن ش

ر ـ ی ب ن ز ه و اب ش ن مسعود و عائ هد اب ه در تش غ ی...« و این صی ب ود: »السلام علی الن ته ش روع آن است که گف ان  مش ات ایش پس از وف

حه‌ی ، صف ة المعارف ب اپ مکت ی صلى الله عليه وسلم« چ ب ة صلاة الن ه کتاب من »صف د ب ی عه کن تر مراج یش یح ب رای توض . ب ابت است هم ـ ث ی الله عن رض

.۱۶۱

راهيم وعلى آل ب رستد و می‌گوید: »اللهم صل على محمد وعلى آل محمد كما صليت على إ ر  درود می‌ف امب ی ر پ ۱۴۵- سپس ب

يد«. نك حميد مج راهيم , إ ب راهيم وعلى آل إ ب اركت على إ ارك على محمدوعلى آل محمد , كما ب د , اللهم ب ي نك حميد مج راهيم , إ ب إ

ارك على محمد وعلى آل محمد , گوید: »اللهم صل على محمد , وعلى آل محمد , وب ر ب تصرت د مخ واهد می‌توان خ ن اگر ب ی ن ۱۴۶- همچ

يد«. نك حميد مج راهيم , إ ب راهيم , وعلى آل إ ب اركت على إ كما صليت وب

د. وان خ ده‌ای را که دوست دارد ب د هر دعای وارد ش هد، می‌توان [ این تش ایان ۱۴۷- سپس در ]پ

هارم: رکعت سوم و چ

. ب است ر واج ی گوید. این تکب ر ب ی ه تکب ست ت است که در حالی که نش یر می‌گوید. سن ۱۴۸- سپس تکب

.) ع یدین د )رف د کن لن انش را ب ۱۴۹- و گاه دست

. ماز است هارم( رکن ن عدی )چ د رکعت ب ن ز مان ی د. این رکعت ن ز ی رمی‌خ رای رکعت سوم ب ۱۵۰- سپس ب

ام دهد. ج د، ان ز ی رخ هارم ب رای رکعت چ واهد ب گامی که می‌خ ۱۵۱- همین کار را هن
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رد. د و آرام می‌گی ن ی ش ود می‌ن پ خ ر روی پای چ هارم، ب رای رکعت چ دن ب د ش لن ۱۵۲- اما پیش از ب

ام می‌دهد. ج ام داد، ان ج رای رکعت دوم ان ن ب است رخ ود و همان کارهایی را که در ب د می‌ش لن انش ب ا کمک دست ۱۵۳- سپس ب

. ب است اتحه در این دو رکعت واج دن ف وان د. خ وان اتحه را می‌خ هارم، سوره‌ی ف ۱۵۴- در رکعت سوم و چ

د. وان ز می‌خ ی ر ن ت یش ر آن یک آیه یا ب ۱۵۵- گاه علاوه ب

: له و محل آن از وت ن ن ق

ماید. ها دعا ن رای آن د و ب وان خ وت ب ن ده ق ان وارد ش ر مسلمان تی که ب ب اطر مصی خ ار سنّت است ب گز ماز رای ن ۱۵۶- ب

. ی[ پس از رکوع است ا ولك الحمد«، ]یعن ن ن »رب ت ، پس از گف وت ن ۱۵۷- محل ق

د. وان ت است می‌خ ب ت آن مصی اسب لکه هر دعایی را که من دارد، ب اصی ن وت دعای خ ن ۱۵۸- این ق

رد. الا می‌ب ود را ب ان خ ۱۵۹- در این دعا، دست

د می‌گوید. لن ا صدای ب ود، آن را ب ۱۶۰- و اگر امام ب

د. د آمین می‌گوین ن ت سرش هست ۱۶۱- و کسانی که پش

ده می‌رود. ه سج یر می‌گوید و ب ، تکب وت ن ایان ق ۱۶۲- پس از پ

: ه‌ی آن غ وت وتر؛ محل و صی ن ق

. روع است ه گاه مش ر، گاه ب وت در وت ن دن ق وان ۱۶۳- خ

. له، پیش از رکوع است از وت ن ن لاف ق ر خ وت ب ن ۱۶۴- محل این ق

ارِكْ بَ ، وَ تَ لَّيْ وَ نْ تَ مَ يْ يْ فِ لَّنِ وَ تَ ، وَ تَ يْ فَ ا نْ عَ مَ يْ يْ فِ نِ افِ عَ ، وَ تَ يْ دَ نْ هَ مَ يْ نِيْ فِ دِ مَّ اهْ د: »اللَّهُ وان وت وتر( این دعا را می‌خ ن وت )ق ن ۱۶۵- در این ق

ا نَ  بَّ تَ رَ كْ ارَ بَ  ، تَ تَ يْ ادَ نْ عَ زُّ مَ  عِ لاَ يَ تَ وَ الَيْ نْ وَ لُّ مَ ذِ هُ لاَ يَ نَّ  إِ  ، كَ  لَيْ ى عَ ضَ قْ لاَ يُ يْ وَ ضِ قْ كَ تَ نَّ  إِ  فَ  ، تَ يْ ضَ  ا قَ رَّ مَ يْ شَ نِ قِ ، وَ تَ يْ طَ أَعْ ا  مَ يْ لِيْ فِ

.» تَ الَيْ عَ تَ وَ

ر ود، مگر درود و صلوات ب ز ر آن اف ی ب ز ی اید چ ب ش داد، پس ن هم ـ آموز ی الله عن ه اصحابش ـ رض ۱۶۶- رسول الله  این دعا را ب

. ایز است ودنش از اصحاب ج ت ب اب اطر ث خ ر  که ب امب ی پ
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د. ده می‌کن ه رکوع می‌رود و سپس دو سج د، ب ان ش ی ر ب ‌ت که پیش ان ن گاه چ ۱۶۷- آن

ک: رُّ وَ ه صورت تَ ن ب ست ایانی و نش هد پ تش

د. ن ی ش ایانی می‌ن هد پ رای تش ۱۶۸- سپس ب

د. ین عمل می‌کن یش هد پ د تش ن ۱۶۹- و مان

ته، و هر دو قدمش را از یک سمت اش ن گذ می ر ز پش را ب یت که سرین چ ف ه این کی د، ب ن ی ش ه صورت تورک می‌ن اوت که ب ف ا این ت ۱۷۰- ب

یر ساق پای راستش قرار دهد. پ را ز اورد، و پای چ ی یرون ب ب

گه می‌دارد. ۱۷۱- و پای راستش را راست ن

. ایز است ز ج ی رش کردن آن ن ۱۷۲- گاه ف

ر آن تکیه می‌دهد. ود را می‌گیرد و ب انوی خ ، ز پ ا دستش چ ۱۷۳- ب

: ز ی هار چ ه الله از چ ردن ب اه ب ن ر  و پ امب ی ر پ ادن ب رست وب درود ف وج

ان کردیم. ی ه‌های آن را ب غ ی از صی رخ ست ب هد نخ رستد که در تش ف ر  درود ب امب ی ر پ ب است که ب هد واج ۱۷۴- در این تش

ا يَ حْ ةِ الْمَ نَ  تْ نْ فِ مِ ، وَ مَ نَّ  هَ جَ ابِ  ذَ نْ عَ مِ رِ، وَ بْ بِ الْقَ ا ذَ نْ عَ كَ مِ ذُ بِ  وْ أَعُ يْ  نِّ إِ مَّ  گوید: »اللَّهُ رده و ب اه ب ن د پ داون ه خ ز ب ی هار چ طور از چ ن ۱۷۵- و همی

ا و ی ه دن دن ب ته ش ریف مله ف ا در معرض انسان قرار می‌گیرد از ج ی دگی دن ن ه در ز چ ا: آن ة المحی ن ت «. ف الِ جَّ  حِ الدَّ يْ سِ ةِ الْمَ نَ  تْ نْ فِ مِ ، وَ اتِ مَ الْمَ وَ

ارق مله کارهای خ ه دست وی رخ می‌دهد از ج ه ب چ ال: آن ه‌ی مسیح دج ن ت ه. ف ت رش ر و سوال دو ف ب ه‌ی ق ن ت : ف ة الممات ن ت . ف هوت‌های آن ش

د. ن اور می‌کن دایی وی را ب د و ادعای خ ون ته‌ی آن می‌ش ریف اری از مردم ف سی العاده‌ای که ب

دعای پیش از سلام:

ار سی ا و ب یب ت پاک و ز د. دعاهای قرآن و سن وان ده می‌خ ت وارد ش ود هر دعایی را که دوست دارد و در کتاب و سن رای خ ۱۷۶- سپس ب

د. وان ود، می‌خ ایش ب ی ه سود دین و دن ت و ب رایش امکان داش ت هر دعایی را که ب داش ظ ن ی از آن را از حف ز ی ، اما اگر چ است

ود، و سارش دیده ش یدی رخ که سف ا این د ت ان رخ چ قدر صورتش را ب ۱۷۷- سپس بطرف راستش »السلام علیکم ورحمة الله« گوید، و آن

. ماز است سلام از ارکان ن

ود. پش دیده ش سار چ یدی رخ ایی که سف ا ج ود ت ه دست راست خ ن ب ی ن ۱۷۸- و همچ
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د می‌گوید. لن ا صدای ب ۱۷۹- امام سلام را ب

: د صورت است ن ر چ ن ب ت ۱۸۰- سلام گف

گوید: السلام علیکم ورحمة الله. پ ب ه سمت چ رکاته. و ب گوید: السلام علیکم ورحمة الله وب ود ب ه سمت راست خ که ب ست این نخ

ه«. رکات دون »وب د روش اول اما ب ن دوم: مان

. پ ه چ . و السلام علیکم، ب ه راست سوم: السلام علیکم ورحمة الله، ب

ود. ه طرف راستش مایل مى‌ش ود یک سلام مى‌دهد، و در وقت سلام کمی ب روی خ هارم: روب چ

ما رای ش ماز را ب گی ن گون ا چ مودم ت ش ن مایم. کوش تصر ن ر  را مخ امب ی ماز پ ا روش ن د ت یدا ش رایم پ رصت ب ! این ف رادر مسلمان ای ب

ر راب ماز رسول الله  را در ب سم گردد و بطوری که گویا ن ما مج هن ش ن گردیده و در ذ ح و روش ما واض رای ش ا ب مایم ت دیک ن ز ن

یرا در یرد؛ ز ذ پ د از تو ب داون وانی، امیدوارم خ خ ماز ب مودم، ن ر  را توصیف ن امب ی ماز پ ه من ن چ ان ن راین اگر چ اب ن ی. ب ن ی مانت مى‌ب ش چ

امه‌ی عمل ارم( ج ماز می‌گز ید من ن ن ی ارید که می‌ب گز ماز ب « )همانطور ن ي أصلي یتمون ر : »صلّوا كما رأ امب ی ه قول پ اینصورت ب

یده‌ای. پوش

وع ش ور قلب و خ یرا که حض د؛ ز ی کن راموش ن ماز را ف ی در ن ن روت وع و ف ش ، خ ور قلب م است که اهمیت حض ما لاز ر ش ها ب عد از این سپس ب

ت ماز وانی، و ن خ ماز ب ر ن ت یش ی ب ن روت وع و ف ش ا خ ه که ب داز د، و هر ان اش لوی پروردگارش مى‌ب ده در ج ن ادن ب رگ و اصلی ایست ز مقصود ب

ىٰ هَ نۡ ةَ تَ لَوٰ نَّ ٱلصَّ  إِ موده: ﴿ اره ن ه آن اش مره‌ای که پروردگارمان ب ه و ث یج ت د، از آن ن اش ر ب دیکت ز ماز رسول الله  ن یت ن ف گی و کی گون ه چ ب

د. واهی ش وردار خ رخ ر ب ت یش از می‌دارد( ب د ب اپسن ت و ن ش ماز از کار ز ا ن : 45[ )همان وت كب رِ﴾ ]عن كَ ن ٱلۡمُ آءِ وَ شَ حۡ نِ ٱلۡفَ  عَ

اتش ی که ملاق رای روز ها را ب واب و پاداش آن یرد، و ث ذ پ یه‌ی اعمالمان را ب ق ها و ب ماز رگ مسألت دارم که ن ز د ب داون ایان از خ و در پ

د ن رز ی که مال و ف عراء: 88-89[ )روز ﴾ ]الش لِيمٖ لۡبٖ سَ قَ بِ ى ٱللَّهَ  أَتَ نۡ  لَّا مَ إِ نُونَ )۸۸(  لَا بَ الٞ وَ عُ مَ فَ ن مَ لَا يَ وۡ ماید. ﴿يَ ره ن ی خ یم، ذ مى‌کن

گاه الله آورد(. یش ه پ ی سالم ب لب رای کسی که ق د مگر ب سودی نمی‌رسان

والحمد لله رب العالمین
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