
د ن ن ی ب یان ب ه ز ب روز ه سب رسد ب یر می‌دهد و می‌ت وارش ش یرخ ه دو کودک ش 205907 - ب

سوال

یر ها ش ه آن ار آن ب یر من کم است و در کن یرا ش د ز ن اده نمی‌کن ف ر مادر است ی ها از ش ن ان هست و ت ج ماهش ن قط پ دو کودک دوقلو دارم که ف

ودم بدهم و در این سن کم یر خ ی از ش هٔ کاف داز ه ان ها ب ه آن م ب وان ت ود و ن یرم کم ش ه ش ب روز ه سب ک می‌دهم، اما ترس این دارم که ب ش خ

؟ ایز است تن ج گرف ه ن رای من روز د. آیا ب ون ته ش ر گرف ی از ش

صل پاسخ مف

اولا:

ن حامله و ر و ز ش و از مساف ماز ر نصف ن ل از مساف وج د: »الله عز رمودن ابت است که ف از رسول الله ـ صلی الله علیه وسلم ـ ث

انی در صحیح ه )۱۶۶۷(. آلب ن ماج ی )۷۱۵( و نسائی )۲۲۲۷۵( و اب وداود )۲۴۰۸( و ترمذ ه روایت اب « ب ته است رداش ه را ب یرده، روز ش

. ن ابی داود می‌گوید: حسن صحیح است سن

ن ه وقتی است که ز د ب ی ایز دانسته اما در واقع مق یرده ج ن حامله و ش رای ز تن را ب گرف ه ن ا روز اهرش مطلق ه در ظ این حدیث اگر چ

ترسد. وارش ب یرخ د ش ن رز ودش یا ف ه خ ت ب نسب

د ن رز ن یا ف ی ن ر ج ی: در صورتی که ب یرده« یعن اردار و ش ن ب : »و ز ه« )۱/ ۵۱۲( آمده است ن ماج ن اب دی علی سن ة السن ی در »حاش

د. ن اش ه ب ت یم داش ود ب ان خ ر ج ود یا ب وار خ یرخ ش

ش و از ماز ر نصف ن رموده »الله از مساف ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ که ف امب ی ن پ کر سخ « )۱/ ۲۴( پس از ذ رآن صاص در »أحکام الق ج

یرده ـ اردار و ش ن ب ی ز صت این دو ـ یعن « می‌گوید: »و معلوم است که رخ ته است رداش ه را ب یرده، روز ن حامله و ش ر و ز مساف

ان ودش ه خ ه ب یرده یا روز ن حامله و ش ین )۱/ ۲۵۲( می‌گوید: »و ز ن « وی همچ ان است ندش رز ان یا ف ودش ر خ رر ب ه ترس از ض ه ب بست

ها و ه آن ه ب . و اگر روز وع است ان ممن رایش ه ب ر است و روز هت ان ب رایش ن ب ت رف گ ه ن یان دارد، و در هر دو حالت روز ان ز ندش رز رای ف یا ب

.» یست ایز ن ان ج رایش ن ب ت رف گ ه ن د و روز رن ی گ ه ب اید روز د ب یانی نرسان ان ز ندش رز ف

اق علما در ف مودیم ات ان ن ی مارهٔ )66438( ب توای ش صل در ف ه طور مف لکه همانطور که ب ده و ب ید وارد ش ی ق ارهٔ این ت نصوصی از علما درب

. ده است قل ش اره ن این ب

: راین اب ن ب
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ه یست که روز کالی ن ، در این صورت اش دن آن ر یا کم ش ی دن ش ک ش ش د خ ن رسد مان ان ب ت دان ن رز ه ف یانی ب ه ز ر روز ر اث د ب ما می‌ترسی اگر ش

رید. گی ن

ه یانی ب یش از حد معمول یا ز تی ب ق که مش د آن ن ید مان اش ه ب ت یم داش ان ب ودت ه خ ت ب ه نسب ر دادن در حال روز ی : اگر در صورت ش د آن ن مان

رید. گی ه ن دارد که روز کالی ن از هم اش رسد، ب ما ب ش

د، اش ی ب ان کاف ت دان ن رز رای ف ان ب رت ی ه طوری که ش د ب ت اف ی اق ب ف ما ات ر ش ی ر در ش ر موث ی قصی غ ه ن ب روز ه سب د که ب اش الب این ب اما اگر غ

ران کرد. ب ک ج ش یر خ ا ش قص کم را ب توان این ن ه اگر ب ه ویژ یست ب اح ن ما مب رای ش ن ب ت گرف ه ن در این صورت روز

ن نطور ز ه نمی‌گیرد و همی د روز اش ه ب ت یم داش دانش ب ن رز ر ف اردار اگر ب ن ب : »و ز عی )۲/ ۱۱۳( آمده است اف اب »الأم« امام ش در کت

اید ب ص ن خ د در این حالت ش اش ابل تحمل ب [ ق دن ان ]این کم ش ز ود. اما اگر می یرش وارد ش ان ش ز ه می کار ب یانی آش یرده اگر ز ش

داری از ابل تحمل است و مق ی که ق ایش ز ایش می‌‌دهد اما اف ز عف و[ علتی را اف ه ممکن است هر ]ض یرا روز ورد ز ه‌اش را بخ روز

ورد«. ه را می‌خ ود روز احش ب قص ف وان تحمل کرد؛ ولی اگر این ن دار را می‌ت ود که این مق ر کم می‌ش ی ش

ا: ی ان ث

د. تلاف دارن ود اخ ب می‌ش ر وی واج ز ب ی ه چ که چ ارهٔ این هاء درب ق ت ف گرف ه ن ندش روز رز ب ترس از سلامتی ف ه سب یرده ب ن ش اگر ز

: « )۳۲/ ۶۹( آمده است ة ی ة الکویت هی ق در »الموسوعة الف

ان و ترین قولش ارز عیه در ب اف د. ش تلاف کرده‌ان د اخ رن گی ه ن ان روز ندش رز ب ترس از ف ه سب یرده ب اردار یا ش ن ب که اگر ز ارهٔ این »... درب

یرا در عموم د ز ا دهن ذ د غ من ه یک مست ای هر روز ب ه ج ر آن ب ای آورده و علاوه ب ه ج ا را ب اید قض د که ب ن ر این هست اهد ب ان و مج لی ب حن

ان رایش ه ب ر کسانی که روز ﴾ )و ب ينٍ كِ سْ امُ مِ عَ ةٌ طَ يَ دْ نَهُ فِ و قُ ي طِ نَ يُ ي لَى الَّذِ عَ : ﴿وَ رموده است د که ف ن ن الله متعال وارد هست سخ

. ت ش اس گذ ن عب ر این آیه توسط اب سی ف ر ت ت یش ( پ وایی است ن ی ه ب وراک دادن ب اره‌ای است که خ رسا است کف طاقت‌ف

ه که این روز رای این دارد؛ و ب ی ن الف ه مخ ان صحاب ده و در می هما ـ روایت ش ی الله عن ن عمر ـ رض ن قدامه می‌گوید: این ]قول[ از اب اب

اره دهد. ران کف ی د پ ن اید مان راین ب اب ن ، ب ت است لف اتی از روی خ اتوانی ذ ب ن ه سب وردن ب خ

ید و وعب وری و اب اعی و ث یعه و اوز هری و رب ر و ز ی ب ن ج د ب عی و سعی حاک و نخ اح و حسن بصری و ض ن ابی رب یه و عطاء ب ف اما قول حن

ر ـ صلی الله علیه امب ی یرا پ یست اما مستحب است ز ب ن ان واج ر آن دیه ب د که ف ن ر این هست عی ـ ب اف د ش ز هی ن طور وج ن ور ـ و همی وث اب

ه الله « راوی می‌گوید: ب ته است رداش ه را ب یرده روز اردار و ش ماز را و از ب یمی از ن ه و ن ر روز ا الله از مساف : »همان روده است وسلم ـ ف

. ته است ها یا هر دو را گف ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ یکی از این امب ی د پ سوگن

، یست ر وی ن دیه‌ای ب ا می‌آورد و ف ه ج ایش را ب ه نمی‌گیرد و قض اردار روز ن ب د که ز ه‌ان ت عی ـ گف اف د ش ز و مالکی‌ها و لیث ـ و قول سوم ن

ن لاف ز ر خ گیرد ب ندش دایه ب رز رای ف د ب یرده می‌توان ن ش یرا ز دیه می‌دهد، ز ایش را می‌گیرد و ف ه نمی‌گیرد و قض یرده روز ن ش اما ز
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ایی رای معن اردار ب که ب رای این طور ب ن دن اوست و همی ای ب ر یکی از اعض د ترس ب ن ر وی مان ن است و ترس ب یرا حاملگی همراه ز اردار ز ب

رد ه نمی‌گی دای از اوست روز ی که ج ز ی رای چ یرده ب مار است ولی ش ی د ب ن راین مان اب ن ورد ب ه‌اش را می‌خ ارداری( روز ود اوست )ب که در خ

دیه دهد. اید ف راین ب اب ن ب

د: ، پرسیده ش تاوی الصیام« )۱۶۱( آمده است که در »ف ان ن ن ـ رحمه الله ـ چ می ی ن عث یخ اب از ش

ورد حکمش خ ه‌اش را ب گیرد، روز ر ب ی اث ه ت که از روز دون آن ودن و ب ود توان و سرحال ب ا وج ر و ب دون عذ یرده ب اردار یا ش ن ب اگر ز

؟ یست چ

د: ان پاسخ دادن ایش

ای ب است که قض د واج ن ت گرف ه ن ر روز د، و اگر از روی عذ اش ب ه ن ر روز دون عذ ان ب یست که در روز رمض ایز ن یرده ج اردار یا ش ن ب رای ز ب

رماید: یمار می‌ف ارهٔ ب یرا الله متعال درب د ز ای آورن ه ج آن روز را ب

ره: ۱۸۵[ ق ﴾ ]ب رَ أُخَ امٍ  أَيَّ نْ  ةٌ مِّ دَّ عِ فَ رٍ  فَ  لَى سَ أَوْ عَ ا  ضً رِي نَ مَ ا ن كَ مَ ﴿وَ

دارد[(. ه ب های دیگر ]را روز [ تعدادی از روز مارهٔ آن ه ش اید ب ر است ]ب مار یا در سف ی )پس هرکه ب

د. ن ل هست مار داخ ی ای ب ز در معن ی و این دو ن

رما ج یا خ رن دم یا ب وا از گن ن ی ه یک ب رای هر روز ب اید ب ا ب ر قض ی از علما علاوه ب رخ د ب ز ان است ن ب ترس از کودکش ه سب ان ب رش و اگر عذ

د. ا دهن ذ اهای مورد مصرف مردم غ ذ یا دیگر غ

ت لی از کتاب و سن ا دادن دلی ذ ب دانستن غ رای واج یرا ب ؛ ز ب است ان واج رای آن ا ب ها قض ن د: در هر صورت ت ی از علما می‌گوین رخ ب

.» ه ـ رحمه الله ـ است که قولی قوی است ف ی وحن هب اب اید و این مذ ی لی ب که دلی ا آن مه است ت رائت ذ ر ب دارد و اصل ب ود ن وج

د: ن پرسیده ش ی ن ان ـ رحمه الله ـ همچ از ایش

؟ یست گیرد حکمش چ ه ن ترسد و روز ش ب ن ی ن ودش یا ج اردار از سلامتی خ ن ب در صورتی که ز

د: ان پاسخ دادن ایش

: یست ارج ن ن حامله از دو حالت خ ین که است که ز ن اره چ پاسخ ما در این ب

گیرد؛ ه ب اید روز ن ب ی نرسد که در این صورت ز ب ش آسی ن ی ن ه ج ود و ب تی نش ار سخ ه دچ ب روز ه سب د و ب اش یکی آنکه سرحال و قوی ب

دارد. ری ن ه عذ رای ترک روز یرا ب ز
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ا ن دنی‌اش یا ب عیت ب ب وض ه سب ارداری اوست یا ب تی ب ب سخ ه سب د که یا ب اش ه ب ت داش ه را ن اردار تحمل روز ن ب حالت دوم این است که ز

ب ر وی واج ن ب ت گرف ه ن ود که در این صورت روز ن او وارد ش ی ن ه ج یانی ب ه اگر ز ه ویژ ه نمی‌گیرد ب . در این حالت او روز اب ر دیگر اسب ب

ای ه ج ایش را ب ت قض ین رف رش از ب اید هرگاه عذ د و ب رن ر روه نمی‌گی د دیگر کسانی است که از روی عذ ن ت مان گرف ه ن . و اگر روز است

ا از ود که ب ین می‌ش ن اورد. اما گاه چ ی ای ب ه ج ه‌اش را ب ای روز اس قض ف ایان ن ب است پس از پ ع حمل کرد واج راین هرگاه وض اب ن اورد. ب ی ب

وردن ه خ از ب ی ان ن ست اب های طولانی و گرم ت ه در روز ه ویژ ن ب ود و ز روع می‌ش یردهی است ش ر دیگری که ش ارداری، عذ ر ب تن عذ ین رف ب

ه‌هایی د روز رت برطرف ش ر و هرگاه این عذ گی ه ن ه او می‌گوییم: روز ز ب ی یر دهد. در این حال ن ه کودکش ش د ب وان ت ا ب یدن دارد ت و نوش

.» ا کن ده قض وت ش را که از تو ف

تاوی« )۱۵/ ۲۲۴( می‌گوید: موع الف از ـ رحمه الله ـ در »مج ن ب یخ اب ش

ا ن ب ی روایت کرده و احمد و اهل سن ن مالک کعب ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ در حدیثی که انس ب امب ی یرده، از پ ن حامله و ش ارهٔ ز »اما درب

ود راین دانسته می‌ش اب ن د، ب رن گی ه ن ر روز د مساف ن د که مان صت داده‌ان ان رخ ن رای این ز ان ب ده که ایش قل ش د ن ریج کرده‌ان د صحیح تخ سن

د مگر در صورت دارن ه ن وردن روز هٔ خ از ان اج د آن ه‌ان ت د و اهل علم گف ا می‌آورن ه ج ایش را ب د و قض رن ه نمی‌گی ر روز د مساف ن ان مان که آن

د. والله اعلم«. دن ان ترسی ندش رز مار، یا در صورتی که از سلامتی ف ی هٔ ب د روز ن قت مان مش

مارهٔ )49794( و )50005(. ه سوال ش د ب مایی عه ن مراج

والله اعلم
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