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سوال

یر دهد و ی غ م را ت د در حد توانش دین ده‌ام که سعی می‌کن یطان ش هٔ ش ن ت لای ف ت ون مب م چ مان ابت قدم ب ر دین حق ث ید که ب رایم دعا کن ب

ز پروردگارم کسی از آن آگاه م که ج ری می‌کش ج د ز رگ سوگن ز دای ب ه خ رد و ب ب ن ب ی ودم از ب ه خ ه پروردگارم و سپس ب اعتمادم را ب

صیت مرا می‌گیرد و خ کل ش ایی که حتی ش ا ج د ت ان کش ر و گمراهی ب ه کف یرون آورد و مرا ب واهد ایمان را از دلم ب یطان می‌خ . ش یست ن

اه ب ا وسوسه ت م را ب ماز ود و ن ماز می‌ش ا من وارد ن د و ب داز ک می‌ان ماز ش د ن ن ادت‌هایم مان یت عب د و در ن ا من کامل می‌کن ن را ب ی هادت گاه ش

ه اکی قرار دارد و می‌ترسم ب طرن ار خ سی عیت ب د… ایمان من در وض ا من کامل می‌کن هد و سلام را ب اتحه و تش د و سورهٔ ف می‌کن

م. لا رهایی یاب د از این ب ی د. کمکم کن ان کش ر ب ه کف یرش ب ا تحریف و تکف رسد و مرا یا هر انسان مسلمان دیگری را ب واسته‌اش ب خ

صل پاسخ مف

د ن ما مان کل ش ید. مش ما تصور می‌کن ی است که ش ز ی ر از آن چ ار ساده‌ت سی ه ب ی را که قض رید چ گی ان آسان ب ودت ه خ گر گرامی، ب پرسش

ت ای درستی قرار داش راغ در ج ده‌ای قرار دارد. حال آن‌که اگر چ ن ریب ای ف ور در ج ع ن ب ون من ته چ رگی است که کل دیوار را گرف ز سایهٔ ب

ک. ه کوچ د و چ اش رگ ب ز ه ب ، چ یست ی ن ز ی د و در هر دو حالت سایه چ اهر می‌ش ود ظ سایه در حد واقعی خ

گیر. ت ن ودت سخ ه خ ، پس ب یست ر ن رات ز از این سایه ف ی ما ن عیت ش وض

واهی ظ خ گیرد از هر بدی حف ود ب اه خ ن ، و اگر الله تو را در پ یرا آن‌که می‌دهد و می‌گیرد الله است گیرد ز د ایمان تو را ب یطان نمی‌توان ش

د. ش

ی: ی و این موارد را رعایت کن ود را قوی ساز اید دل خ وی ب د رها ش ا می‌کن یطان الق مایی‌هایی که ش رگن ز واهی از این ب خ و اگر ب

د و این وعده‌ای ورد و می‌گریز کست می‌خ یر ش اگز یطان ن یرا ش و ز ش ه ن ست ر و خ ب اه ب ن ه الله پ طور کرد ب ت خ لب ه ق ی ب ز ی ار که چ ۱- هرب

است صادق از سوی الله:

]۳۶ : صلت ﴾   ]ف لِيمُ عُ الْعَ ي مِ وَ السَّ نَّهُ هُ  إِ اللَّهِ  بِ ذْ  عِ تَ اسْ غٌ فَ  زْ نَ نِ  ا طَ يْ نَ الشَّ  كَ مِ نَّ غَ  زَ  نْ ا يَ مَّ إِ  ﴿ وَ

.) است وای دان ن ود ش ر که او خ ب اه ب ن ه الله پ ای درآورد پس ب یطان تو را از ج )و اگر دمدمه‌ای از ش

ا ه تو الق ت می‌رسد یا هر ایرادی که ب هن ه ذ الی که ب ه هیچ سؤ و و ب ش یق ن کن و در آن دق کر ن ه آن ف کن و ب ه ن ه این وسوسه‌ها توج ۲- ب

و. ش د ن داز ه دلت می‌ان خ ب ر و گمراهی و دوز یطان یا ترسی که از کف گو و تسلیم هیچ تهدیدی از سوی ش ود ]در دل[ پاسخ ن می‌ش

2 / 1

https://islamqa.info/fa/225906
https://islamqa.info/fa/225906


اکی ه‌های ترسن د صحن ن واهد داد. این‌ها مان دارد و هیچ یک از این‌ها رخ نخ ش ایمان تو ن یری در ارز ث أ ون این هیچ ت را؟ چ می‌دانی چ

ایان می‌رسد. ه پ یون همه‌اش ب لویز اموش کردن ت ا خ د و ب ده نمی‌رسان ن ن ی ه ب یانی ب ود و ز ش می‌ش یون پخ لویز است که از ت

ت و راغ ب ف ه سب سا این ب ه ب یرا چ ، ز ی کن ن ی ش یک هم‌ن ا مردمان ن ول کن و ب غ ید است مش ه مف ا آن‌چ ود را ب کر و دل خ ۳- وقت و ف

ود. رف پر وارد ش ه ظ د ب یطان نمی‌توان یرا ش د ز ی اش هایی ب ن ت

ارد. اقی نمی‌گذ اید هیچ دردی را ب ی ای الهی اگر ب ف یرا ش ، ز ب و روز تلف ش ۴- دعا در اوقات مخ

کر الله و ر از ذ هت ی ب ز ی ا چ یرا انسان ب گام ز ب و روز و در هر هن تلف ش ه یاد الله در اوقات مخ ردن ب اه ب ن ود و پ تن خ ۵- در امان داش

د. اش ر ب ا یاد الله ت انت همواره ب ب راین ز اب ن د. ب ن نمی‌کن امی ود را ت یت خ ر یاد او امن مداومت ب

ن پروردگار ه اذ لال وسواس ب ت یرا اخ روی ز ز ب ی صص ماهر ن ک متخ ش ز د یک پ ز ه ن م است ب ۶- همراه همهٔ این درمان‌های ایمانی لاز

ه ا ب ف ه ش دتر است و ب رایت سودمن ام دهی ب ج ا ان کی را یک‌ج ش ز راین اگر دو درمان ایمانی و پ اب ن دی دارد ب کی سودمن ش ز درمان‌های پ

دیک‌تر. ز ن الله ن اذ

د ن ایی که پس از چ ا ج وی ت دیک‌تر می‌ش ز ا ن ف ه ش ه ساعت ب ن الله ساعت ب ه اذ ی ب ر آن مداومت ورز ی و ب اگر این توصیه‌ها را عملی کن

. ت واهی یاف ا خ ف یق الله کاملا ش ه توف روز ب

انی دارد. ما ارز ه ش رت را ب ف یت و مغ د و عاف ایدار گردان ر ایمان پ ما را ب الله ش

والله اعلم.
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