
د؟ کار کن در چ ب ق ، در ش ه است ان نی که عادت ماهی 26753 - ز

سوال

ود ر و پاداش خ ر اج ادت ب ه عب دن ب ول ش غ ا مش د ب ام دهد؟ آیا می‌توان ج د ان ه کاری می‌توان ب قدر چ ه است در ش ان نی که عادت ماهی ز

؟ یست ام دهد چ ج د ان ، این کارهایی که می‌توان ت است ب ان مث ت اید؟ اگر پاسخ ز ف ی ب

صل پاسخ مف

ام دهد. ج ه و طواف و اعتکاف را ان ماز و روز ز ن ادات ج د همه‌ی عب ه است می‌توان ان نی که در عادت ماهی ز

اری )۲۰۲۴( و مسلم خ . ب ت گه می‌داش ده ن ن ادت ز ه عب ان را ب ایانی رمض ان دهه‌ی پ ده که ایش قل ش ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ ن امب ی از پ

ر ـ صلی الله علیه امب ی د، پ را می‌رسی [ ف ان : »هرگاه دهه‌ی ]پایانی رمض ت د که گف ها ـ روایت کرده‌ان ی الله عن ه ـ رض ش )۱۱۷۴( از عائ

یدار می‌کرد«. واده‌اش را ب ان ت و خ گه می‌داش ده ن ن [ ز ادت ه عب ش را ]ب ب ویش را محکم می‌کرد و ش ار خ وسلم ـ از

د. ر کرده‌ان سی ف ن ت ی ن ظ را چ ز این لف ی ر می‌گرد. علما ن ادات را در ب لکه همه‌ی عب یست ب ماز ن ه ن ها منحصر ب ن ادت ت رای عب ب ب احیای ش

د. یدار می‌مان ش را ب ب ام طاعت ش ج ا ان ی ب « یعن ت نده می‌داش ش را ز ب ر می‌گوید: »ش ن حج ظ اب حاف

ر می‌کرد«. ادت پُ ر عب ماز و دیگ ا ن ش را ب ب نووی می‌گوید: »یعنی ش

.» رآن لاوت ق کر و ت ماز و ذ ا ن ی ب : »یعن ود آمده است در عون المعب

ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ امب ی رای همین است که پ ام دهد، ب ج ب قدر ان د در ش ده می‌توان ن ادتی است که ب رین عب هت ام ب ی ماز ق ن

اری خ ه روایت ب ود« ب یده می‌ش ته‌اش آمرز ش اهان گذ د گن ماز ایست ه ن در را از روی ایمان و احتساب ب ب ق رماید: »هرکه ش می‌ف

)۱۹۰۱( و مسلم )۷۶۰(.

مله: دارد، از ج ده ب ن اداتی دیگر ز ا طاعات و عب ب را ب د این ش د می‌توان وان خ ماز ب د ن ن حائض نمی‌توان ایی که ز ج اما از آن

ماره‌ی )2564(. ه سوال ش د ب مایی عه ن . مراج ۱- قرائت قرآن

ر، و حان الله، والحمدلله، ولا اله الا الله، و الله اکب لا سب . مث د آن ن حان الله( و تحمید )الحمدلله( و مان یح )سب مله تسب کر: از ج ۲- ذ

د. یاد تکرار کن د آن را ز ن یم«، و مان ظ نَ اللهِ العَ حا ب ه«، و »سُ مدِ نَ اللهِ وبِحَ حا ب »سُ

واهی. ‌خ ش ار و آمرز ف غ اظ است گوید، یا دیگر الف رُ الله« ب فِ  غ ار »اَستَ سی لا ب ار: مث ف غ ۳- است
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ایی که رسول ا ج ادات است ت رین عب هت یرا دعا از ب واهد، ز خ رت را از الله متعال ب ای و آخ ی ر دن ی د و خ ار دعا کن سی ب ب ۴- دعا: در این ش

ی )۲۳۷۰( این روایت را انی در صحیح ترمذ ی )۲۸۹۵(. آلب « ترمذ ادت است : »دعا همان عب رموده است الله ـ صلی الله علیه وسلم ـ ف

. صحیح دانسته است

ام دهد. ج ب قدر ان ایز را در ش ادات ج ادت و دیگر عب د این عب ه است می‌توان ان نی که در عادت ماهی راین ز اب ن ب

یرد. ذ پ یک را از ما ب ودی اوست یاری دهد و اعمال ن ن ش اعث خ ه دوست دارد و ب چ ام آن ج رای ان یم ما ب واهان از الله متعال خ
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