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سوال

تن و د دوست داش ن ری مان ش ود احساسات ب اعث می‌ش لال ب ت رم. این اخ ج می‌ب ه سطحی )flat effect( رن ام عاطف ه ن من از حالتی ب

ه پدر و ت ب اه. من حتی نسب رای مدتی کوت ادر و ب کلی ن ه ش م مگر ب کن ه ن رب ه احساسات دیگر را تج گی یا هرگون ن ی و دلت ر و دلسوز ف ن ت

ا دگی ب ن یست و در طول ز ل درمان ن اب ته. حالت من ق ون ادامه داش اکن د و ت از ش ه از سن ۱۵ سالگی آغ ی دارم و این قض مادرم احساسی ن

؟ ب است ر من واج کات ب ه و ز ماز و روز ریعت مکلف هستم و آیا ن ر حسب ش : آیا من ب ال من این است ود. سؤ واهد ب من خ

صل پاسخ مف

قل کل مست ه ش ودش ب یماری است و خ د از عوارض ب امن ان علم آن را flat effect می‌ن ب ه ز ه ب هٔ سطحی یا آن‌چ ید که عاطف دان این را ب

مار نمی‌رود. ه ش یماری ب یک ب

personality( تی صی خ لالات ش ت ان دهد، که این گستره از اخ ش ود را ن رهٔ وسیعی دارد که ممکن است در آن خ ه، گست این عارض

یرد. ذ ایان می‌پ ی )psychotic disorders( پ ه روان پریش از و ب disorders( آغ

. من است لالات مز ت الب آن است که این اخ ی، غ لالات روان پریش ت در مورد اخ

یان و توهمات د هذ ن ت آن )positive symptoms( مان ب ه عوارض مث ه ویژ لال ب ت هٔ این اخ مارگون ی لب عوارض ب اما می‌توان اغ

ترل کرد. یداری را از طریق درمان مستمر کن ن ش

د و رعی که آن را درک کن ارهٔ هر یک از تکالیف ش ی درب لالات روانی یا روان پریش ت ه یکی از اخ لا ب ت ص مب خ اصل کلی این است که ش

. همد مکلف است ف ب

رماید: ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ می‌ف امب ی را که پ «. چ دان « یا »وج ه »احساسات «، همان عقل است ن طاب اط تکلیف و »اهلیت خ یرا من ز

ه ا آن‌که سر عقل آید« ب ه ت الغ کردد و از دیوان ا آن‌که ب ود، و از کودک ت یدار ش ا آن‌که ب یده ت واب : از خ ده است ته ش رداش »قلم از سه تن ب

. ی آن را صحیح دانسته است انی در صحیح ترمذ ی )۱۴۲۳( و آلب روایت ترمذ

ار ام آن است حتی اگر دچ ج ه ان همد مکلف ب رع را می‌ف طاب ش مار می‌آید و محتوای خ ه ش ص »عاقل« ب خ ا وقتی که ش راین ت اب ن ب

دهد. ی از آن را از دست ب ش خ ود یا ب د مگر آن‌که درک خ اش لال روانی ب ت اخ

لال قادر ت ب این اخ ه سب ته اما ب ه آن ساخ د او را مکلف ب داون ارهٔ احساساتی که خ ود، درب قدان احساسات ش اعث ف لال او ب ت حال اگر اخ

وال اعث ز لال ب ت و قرار می‌گیرد. و اگر این اخ ، مورد عف کرات ران و من د دانستن کاف تن مادر و پدر یا ب د دوست داش ن یست مان ه آن ن ب
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. ان مکلف است ن یرا همچ ام دهد ز ج ه را ان ماز و روز م است ن ود لاز ش ش ن عقل و درک صاحب

ه عقل می‌آید گامی که ب ور است اما هن وال عقل معذ گام ز ود و گاه سر عقل می‌آید در هن وال عقل می‌ش ار ز رای مدتی دچ و اگر ب

اورده را ی ای ن ه ج وال عقل ب گام ز هایی که در هن ماز ام دهد و ن ج ی را که در وقتش قرار دارد ان ماز ب است ن ین می‌رود و واج رش از ب عذ

د. ا کن قض

یدایی )mania( رخ می‌دهد. یان حاد یا حملات حاد ش د هذ ن گام حمله‌های حاد توهم مان ه در هن د آن‌چ ن مان

ها ـ ق مهور ف ر قول ج اب ن ود را از دست داده ب ه صورت موقت عقل خ ون یا کسی که ب ن ر کودک و مج کات ب ود که ز اید دانسته ش این هم ب

رح الممتع« )۶/ ۱۴( آمده ان‌که در »الش ن یده است چ رگز وب را ب ه وج ن ـ رحمه الله ـ قول ب می ی ن عث ب است و اب اف ـ واج ز احن ه ج ب

. است

والله اعلم
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