
ان در حج ن اص ز ی از موارد خ رخ 36619 - ب

سوال

ان ی از است ب ی رای حج مورد ن ه نصیحت و توصیه‌ای که ب م هرگون واهش می‌کن روم. خ ه حج ب اءالله امسال ب ته‌ام که ان ش تصمیم گرف

د؟ ا مردان دارن اوتی ب ف ام حج ت ج ان در ان ن طور سوالی دارم: آیا ز ن مایید. همی ن

صل پاسخ مف

ریک می‌گوییم. این ب ما ت ه ش ه‌ی حج را دارید ب ریض ام ف ج ه مکه و ان ن ب ت ه‌اید و قصد رف ت رای تصمیمی که گرف ، ب واهر گرامی مسلمان خ

ی هم رض است و بعض ر آن‌ها ف د که حج ب ن ان نمی‌دان اری از آن سی د و ب ده‌ان ل مان اف ان مسلمان از آن غ ن اری از ز سی ه‌ای است که ب ریض ف

ی ز ی ز چ ی ی ن رخ د. ب ا می‌رون ی ه از دن ریض ام این ف ج دون ان ان نمی‌دهد و ب ل مهلت‌ش د که اج ن ردا می‌کن قدر امروز و ف د اما آن ن می‌دان

اطل ان ب ش د حج ن دان که ب ی آن سا ب ه ب د و چ ون وع و حرام می‌ش ام آن مرتکب کارهای ممن ج ن ان د و در حی ن اسک حج نمی‌دان اره‌ی من درب

ود. می‌ش

طاب ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ خ امب ی را که پ . چ ان ن هاد ز مین رکن اسلام است و ج ج ن دگان و پ ن ر ب د ب داون انب خ ه‌ای است از ج ریض حج ف

اری. خ ه روایت ب « ب ما حج است هاد ش د: »ج رمودن ها ـ ف ی الله عن ه ـ رض ش ه عائ ب

رور یاری ام یک حج مب ج رای ان ان را ب د و آن موده‌ان وانی است که قصد حج ن ان ه‌ی ب ی از نصیحت‌ها و توصیه‌ها و احکام ویژ رخ ها ب اینّ‌

ق ف دارد« مت ت ن هش ز ب ی ج : »پاداش رموده است اره‌ی آن ف ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ درب امب ی ی است که پ رور حج د. حج مب می‌رسان

علیه.

ده و از ریا ام ب ج رای الله ان ه ب الصان ود را خ راین حج خ اب ن . ب مله حج است ادتی از ج یرش هر عب ذ رط درستی و پ رای الله ش لاص ب ۱- اخ

. وبت است ب عق ود و هم مستوج دن عمل می‌ش اه ش ب اعث ت دوری کن که هم ب

را که ، چ یرش و صحت هر عملی است ذ رط دوم پ ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ ش امب ی ر اساس روش پ ام عمل ب ج ت و ان یروی از سن ۲- پ

ه روایت « ب ، آن ]کار[ مردود است یست ر آن ن ام دهد که امر ما ب ج رماید: »هر کس کاری را ان ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ می‌ف امب ی پ

مسلم.

یدی د از کتب مف ی ام دهید و در این راه می‌توان ج ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ ان امب ی ت پ ر اساس سن م است که احکام حج را ب راین لاز اب ن ب

د. ویی ج د یاری ب ده‌ان ته ش وش ت ن ر اساس ادله‌ی صحیح از قرآن و سن که ب

ات از یک و مج ودی اعمال ن اب دن از دین و ن ارج ش اعث خ رگ ب ز رک ب را که ش ید، چ اهان دوری کن ک و همه‌ی گن رگ و کوچ ز رک ب ۳- از ش

د. ن ات هست از ب مج ز مستوج ی اهان ن ، و گن ات است از تن عمل و مج ین رف ب از ب ز موج ی ک ن رک کوچ ، ش داوندی است خ
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ن به رماید: »ز ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ می‌ف امب ی یرا پ رود، ز رت‌ها ب ه حج یا دیگر مساف دون همراهی محرم ب یست ب ایز ن ن ج رای ز ۴- ب

ق علیه. ف ا محرم« مت رت نمی‌رود مگر همراه ب مساف

هرت مایی یا ش ودن اعث خ اسی که ب اید از لب ماید، اما ب ر آن ـ احرام ن ی ه غ اه و چ ه سی واهد ـ چ اسی که می‌خ ا هر لب ه دارد ب از ن اج ۵- ز

یه ب ه مردان ش ود را ب اید خ ب ان ن ن طور ز ن د. همی گار دوری کن قش و ن رق و ن رق و ب از و پر ز اه و ب اف و کوت ف گ و ش ن اس‌های ت د لب ن است مان

د. ن وش پ ر ب ان کاف ن د ز ن اسی همان د یا لب ن ساز

دارد و لی ن ان هیچ دلی ن ی ز رخ د از سوی ب ی ز یا سف ه رنگ سب رای احرام ب اصی ب اس خ دن لب صوص گردان ود مخ ص می‌ش خ ا مش ج از این

. ته است لکه از بدعت‌های نوساخ ب

د. اده کن ف ه عطری است اس از هرگون دن یا لب ر روی ب یت احرام، ب یست که پس از ن ایز ن حرِم ج ن مُ رای ز ۶- ب

ایز ن در حال احرام ج اخ اه کردن ن طور کوت ن . همی یست ایز ن له‌ای ج ه هر وسی دن ب تن موی سر و ب رداش حرِم است ب نی که مُ رای ز ۷- ب

. یست ن

رماید: ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ می‌ف امب ی یرا پ ، ز یست ایز ن یدن دستکش در حال احرام ج ده( و پوش ن اب )روب ق رقع و ن اده از ب ف ۸- است

اری. خ ه روایت ب د« ب ه دست نمی‌کن د و دستکش ب ن هره نمی‌ز ه چ اب ب ق ن ]در حال احرام[ ن »ز

یرا وی د، ز کار نمی‌کن امحرم آش ر مردان ن راب ود را در ب هره و دو دست خ حرم چ ن مُ ، ز اب ق رقع و ن اده از ب ف ودن است ب ایز ن ود ج ا وج ۹- اما ب

ها ـ می‌گوید: »در ی الله عن ه ـ رض ش ین عائ د. ام المومن ان وش پ هره‌اش را ب د آن چ ن اس و روسری و مان د لب ن له‌ای مان ه هر وسی د ب می‌توان

دیک ز ه ما ن گامی که ب د، پس هن ن ت ش ار ما می‌گذ ودیم، کاروان‌ها از کن حرم ب حالی که همراه رسول الله ـ صلی الله علیه وسلم ـ مُ

وداود و ه روایت اب کار می‌کردیم« ب ود را آش هره‌ی خ د چ ور می‌کردن یدیم و هرگاه عب هره می‌کش ر چ ود را ب د روسری خ دن می‌ش

.» ة المسلمة اب المرأ انی در »حج یخ آلب تصحیح ش

ان هره‌ش ه چ د[ ب ن ت داخ ود ان ر صورت خ ادر ]که ب ا روسری یا چ د ت ارن ر سر می‌گذ ه عمامه ب ه ب ی ب ی ش ز ی گام احرام چ ان هن ن ی از ز رخ ۱۰- ب

د. نی که احرام است را لمس کن هره‌ی ز ادر یا روسری، چ دارد چ کال ن یست و اش گیری ن ت ه این تکلف و سخ ی ب از ی د، اما ن کن ورد ن رخ ب

اید دارد اما ب کالی ن حرِم اش ان مُ ن رای ز د آن ب ن تر طلا و ساعت و مان گش گو و ان اده از الن ف وراب و است لوار و ج یراهن یا ش یدن پ ۱۱- پوش

ماید. هان ن ن امحرم پ یر حج ـ از مردان ن ود را در هر حال ـ در حج و غ ت خ ین ز

ما اید حت که در حال احرام ب ه گمان این د ب ه( در حالی که قصد حج یا عمره را دارن ان رعی )عادت ماهی ر ش ان در حال عذ ن ی از ز رخ ۱۲- ب

ع از احرام یرا حیض مان ح، ز اهی است واض ب ت که این اش د حال آن ن د و احرام نمی‌کن رن ات می‌گذ ق د، از می ن اش ه پاک ب ان از عادت ماهی

ماید، و عد از پاکی موکول ن ه ب ام دهد و طواف را ب ج ز طواف ان ه ج د و همه‌ی کارهای حج را ب د احرام کن ن حائض می‌توان یست و ز ن

انی دهد. ب قرب ب ترک یک واج ه سب اید ب د ب کن ا احرام ن ج گردد و از آن رن ات ب ق ه می اگر ب
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محلي ي حابس ف سن ن حب گوید: »إ د و ب رط کن د ش دارد، می‌توان از ب اسکش ب ام من ج ن در صورتی که می‌ترسد مانعی وی را از ان ۱۳- ز

ده‌ام(. و در از مان ایی است که ب ج دن من از احرام همان ارج ش ، خ ت از داش اسکم[ ب « )اگر مانعی مرا ]از کامل کردن من ي ن ست حيث حب

ود. واهد ب خ ر گردن وی ن ی ب ز ی یرون می‌آید و چ د از احرام ب اسکش ش ع از کامل کردن من این صورت اگر پیش آمدی مان

: ۱۴- یادآوری اعمال حج

يكَ لا ، لب يك مَّ لب يكَ اللهُ د: لب گویی یک ب ه این صورت لب موده و ب ام دهید و احرام ن ج سل را ان ه غ ی الحج هم ذ ی ن اول( در روز ترویه یعن

. ريكَ لَك ، لا ش لك ةَ لكَ والمُ عمَ نَّ الحمدَ والنَ  ، إ يك ريكَ لك لب ش

ه هار رکعتی را ب های چ ماز ید اما ن وان خ ان ب ودش مع و در وقت خ دون ج اء را ب رب و عش هر و عصر، و مغ های ظ ماز روید و ن ی ب ن ه مِ دوم( ب

ای آورید. ه ج ( ب صورت قصر )دو رکعت

ای آورید، ه ج هر ب مع در وقت ظ ه صورت قصر و ج هر و عصر را ب ماز ظ روید و ن ه ب ه عرف ه ب ی الحج هم ذ ید روز ن ورش ا طلوع خ سوم( ب

ید. رداز پ کر ب ار و ذ ف غ ه و است ایش و توب ی ه دعا و ن ه ب ید در عرف ورش روب خ ا غ سپس ت

ای ه ج مع ب ه صورت قصر و ج اء را ب رب و عش ماز مغ روید و ن ه ب دلف ه مز ه ب ه از عرف ی الحج هم ذ ید در روز ن ورش روب خ هارم( پس از غ چ

ن وب روش ید[ خ ورش ا هوا ]پیش از طلوع خ رداز ت پ ات ب اج کر و دعا و من ه ذ ح ب ماز صب ید و پس از ن مان ه ب دلف ح در مز ماز صب ا ن آورید و ت

ود. ش

ام دهید: ج ی این کارها را ان ه من گام رسیدن ب ید و هن ه حرکت کن دلف د از مز ید روز عی ورش م( پیش از طلوع خ ج ن پ

د. ر گویی ی ه تکب گریز ا پرتاب هر سن ه، و ب گریز ت سن ا هف ه ب ب مره‌ی عق الف ـ رمی ج

ید. بح کن انی را ذ ید قرب ورش دن خ د ش لن ب ـ پس از ب

ید. اه کن متر( کوت ی ت ا دو سان ریب ق ت )ت گش د ان ن ه‌ی یک ب داز ه ان ان ب ج ـ از همه‌ی موهایت

ین ن ای آورید، همچ ه ج ا و مروه را ب ان صف ید سعی می متع هست ای آورید و در صورتی که مت ه ج ه را ب اض رگردید و طواف اف ه مکه ب د ـ ب

داده‌اید. ام ن ج ا طواف قدم سعی را ان ید ولی همراه ب رد یا قارن هست در صورتی که مف

ام ج مرات را ان وال رمی ج دهم پس از ز ز دهم و سی دهم و دواز ید روز یاز [ هست ت گش از ر ]در ب ی اخ واهان ت م( در صورتی که خ ش ش

ید. مان ی ب ‌های آن را در من ب ام دهید و ش ج دهم رمی را ان دهم و دواز ید در روز یاز یل کن واهید تعج دهید، و اگر می‌خ

ایان می‌رسد. ه پ یب ب رت ه این ت ام دهید و اعمال حج ب ج رگردید طواف وداع را ان ود ب مین خ ه سرز د ب ی واست تم( هرگاه خ هف
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ه گوش د طوری که ب ون ن ش د صدایش را ب ن دیک او هست ز انی که ن ن یک می‌گوید که ز یک نمی‌گوید و طوری لب د لب لن ا صدای ب ن ب ۱۵ـ ز

ه در روز ب مره‌ی عق ا رمی ج ود و ت روع می‌ش یک از اِحرام حج ش . وقت لب ه است لب توج ه و ج ن ت رای دوری از ف مردان نرسد و این ب

د. انی ادامه می‌یاب قرب

یرا سعی ای می‌آورد ز ه ج د و سعی را ب اسک را کامل می‌کن یه‌ی من ق د ب ه ش ان ار عادت ماهی عد از طواف و پیش از سعی دچ نی ب ۱۶- اگر ز

دارد. ه طهارت ن از ب ی ن

ماید. اده ن ف د از آن است د می‌توان اش ه ب ت داش یانی ن ن ز رای ز ه ب ان لوگیری از عادت ماهی اده از قرص‌های ج ف ۱۷- در صورتی که است

ر الاسود و رکن د حج ز ه ن ه ویژ د، ب ی لوغ دوری کن اهای ش ه مردان در ج دن ب دیک ش ز د از ن ی اسک و اعمال حج سعی کن ۱۸- در همه‌ی من

ه ـ ش ین عائ یرا ام المومن د، ز ام دهی ج ر این کارها را ان لوت‌ت ید در اوقات خ . سعی کن مرات گام سعی و رمی ج ین در هن ن یمانی و همچ

ودداری می‌کرد. ر الاسود یا رکن یمانی خ لام حج دحام از است ه دور از مردم طواف می‌کرد و در صورت از ه‌ای ب ه ـ در گوش ی الله عن رض

اه در ا قدم‌های کوت تن سریع ب ی راه رف د. رمل یعن ا و مروه نمی‌دون ان صف گام سعی می د و در هن ن ان در حال طواف رمل نمی‌کن ن ۱۹- ز

. ت است رای مردان سن ز است که ب ه‌ی سب ان ش ان دو ن ، و دویدن در سعی می سه دور اول طواف

ت اصی از قرآن و سن یرا این دعاها هیچ دلیل خ د ز ی رای هر دور طواف هست دوری کن اص ب ‌هایی که حاوی دعاهای خ ۲۰- از کتاب

ر ـ امب ی ی از پ د یعن اش ور ب روع است که اگر این دعا ماث رت در حال طواف و سعی مش ا و آخ ی رای دن یری ب ه دعای خ دارد ولی هرگون ن

. هتر است د ب اش ده ب صلی الله علیه وسلم ـ روایت ش

ان ن طور این ز ن د. همی اش امل آیات قرآن ب ه ش د اگرچ ن وان خ رعی را ب کار ش د کتب دعا و اذ ن د می‌توان ن ه هست ان انی که در عادت ماهی ن ۲۱- ز

د. ن وان خ دون لمس مصحف قرآن ب د ب ن می‌توان

ور ه حض هی ب ان توج ن ی از ز رخ یرا ب د، ز ی اش امحرم ب ود مردان ن اهای وج ه در ج ه ویژ دن ب دن قسمت‌هایی از ب کار ش ب آش ۲۲- مواظ

ان روسری را از سر ن ی از ز رخ سا ب ه ب د و چ ن ود می‌پرداز ف صورت یا دست و ساعد و ساق پای خ ه کش و ب د و در حال وض دارن مردان ن

رای او و رگ ب ز ه‌ای ب ن ت ب ف یست و موج ایز ن ود که همه‌ی این‌ها حرام است و ج کار می‌ش ان آش ش د و موی سر و گردن رمی‌دارن ود ب خ

ود. مردان می‌ش

ه آن‌هایی که ه ویژ ان و ب ن ی از ز رخ ه ب ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ ب امب ی یرا پ د ز این ی یرون ب ه ب دلف ر از مز ج د پیش از ف ن ان می‌توان ن ۲۳- ز

ه ب مره‌ی عق دحام رمی ج د پیش از از ن وان ت ا ب د ت یرون آین ه ب دلف ب از مز ایان ش دن ماه در پ هان ش ن د پیش از پ ه دادن از د اج ودن ر ب ‌ت عیف ض

ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ امب ی ها ـ از پ ی الله عن ها ـ روایت است که سوده ـ رض ی الله عن ه ـ رض ش ن از عائ د. در صحیحی ام دهن ج را ان

ه ود، پس ب د( ب عیف و کن گین )ض نی سن ان ز اید و ایش ی یرون ب ا ب ج دحام مردم از آن ه( پیش از از دلف ی مز مع )یعن ب ج ا ش واست ت ه خ از اج

د. ه دادن از ان اج ایش
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د د ش ن انی که همراه وی هست ن رای ز دحام ب طر از ه و خ ب مره‌ی عق ر ج ودن دور و ب لوغ ب ه ش ن متوج ۲۴- در صورتی که سرپرست ز

ه مره ب دن ج لوت ش دحام یا خ دن از ا کم ش مره را ت ایز است رمی ج د. در این صورت ج داز ر ان ی اخ ه ت ب ب ا ش مره را ت د رمی ج می‌توان

دارد. کالی ن ان اش د و کارش ن داز ر ان ی اخ ت

کال د، و در صورت عدم امکان اش ام دهن ج لوت‌تر است ان مرات را پس از عصر که خ د ج وان می‌توان ان ؛ ب ریق طور رمی سه روز تش ن همی

د. داز ر ان ی اخ ه ت ب ب ا ش دارد رمی را ت ن

ه یرون آمدن کامل از احرام ب دهد. ب رت ب اش ماع یا مب ه‌ی ج از ه همسرش اج اید ب ب امده ن ی یرون ن ا وقتی که کاملا از احرام ب ن ت ۲۵- ز

: ام این سه کار وابسته است ج ان

ه. گریز ت سن ا هف مره‌ی عقب ب : رمی ج ست نخ

ر(. مت ی ت ت )حدود دو سان گش د ان ن ه‌ی یک ب داز ه ان اه کردن همه‌ی قسمت‌های مو ب دوم: کوت

ه(. اض ام طواف حج )طواف اف ج سوم: ان

ماع. اما اگر دو مورد ود، حتی ج رایش حلال می‌ش ده ب ر وی حرام ش ا احرام ب هایی که ب ز ی ام دهد همه‌ی چ ج نی این سه کار را ان وقتی ز

ود. رای وی حلال می‌ش ماع ب ز ج ز ج ی ام دهد همه چ ج آن را ان

ا و ان صف ان در محل سعی می ن ی از ز رخ ه ب ان . متاسف یست ایز ن ر مردان ج راب اه کردن آن در ب گام کوت ه هن کار کردن موی سر ب ۲۶- آش

. یست ایز ن د که این کار ج ن اه می‌کن ود را کوت ر مردان موی سر خ راب مروه در ب

د اده‌روها و در راه مردم و در مسج ی یر پل‌ها و در پ از و ز ای ب ض د در ف ه حج آمده‌ان ود ب واده‌ی خ ان ا خ ان که همراه ب ن اری از ز سی ۲۷- ب

ود. ته ش لوی آن گرف اید ج کر است و ب اسب من امن اهر ن ر ظ د که این کار علاوه ب ن واب ان می‌خ دیک آن ز ا مردان یا ن ، همراه ب یف خ

رع ی از سوی ش ف ی ف د و این تخ دارن ام طواف وداع ن ج ه ان ی ب از ی د ن ایمان قرار دارن ی پس از ز ریز ون ه یا خ ان انی که در عادت ماهی ن ۲۸- ز

ان ر عهد‌ه‌ی آن ز ب ی د و هیچ چ رگردن ود ب واده‌ی خ ان ا خ ام طواف وداع ب ج دون ان د ب ن ان می‌توان ن . این ز ان است ن دن کار ز رای آسان ش و ب

ود. واهد ب خ ن
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