
رار می‌گیرد د موانعی در راهش ق ماز می‌کن 99139 - هر گاه قصد ن

سوال

کل من این ع را مطالعه کردم. اما مش اب ی از من رخ که ب ه پس از آن ه ویژ ع هستم ب ان ید ق ت ماز گف ص تارک ن خ ارهٔ ش ما درب ه ش چ ه آن من ب

ب این ود یا… سب ورا حل ش اید ف کلی که ب یماری یا مش ود؛ ب ع من می‌ش ی مان ز ی م چ روع کن ماز را ش دن ن وان واهم خ است که هرگاه می‌خ

؟ یطان ؟ ش یست چ

صل پاسخ مف

طاب ـ ن الخ که عمر ب ان ن ماز چ ین است و تارک ن هادت رایض اسلام پس از ش رین ف رگت ز ماز ب تش والا. ن رگ است و اهمی ز ار ب سی ماز ب امر ن

دارد. هره‌ای از اسلام ن رماید هیچ ب ه ـ می‌ف ی الله عن رض

تر در یش روج او از اسلام است که پ ماز و خ ر تارک ن ر کف ده که دل ب ت وارد ش اری در کتاب و سن سی ماز نصوص ب ر ترک ن د ب اب وعی در ب

یم. ت ه آن پرداخ مارهٔ )5208( ب ه سوال ش پاسخ ب

لکه ود و ب ه می‌ش ردا چ ید ف ما نمی‌دان را که ش ماز چ از ن ادرت در آغ تاب و مب ز ش د ج ی نمی‌مان ز ی اور دارید چ ما حکم آن را ب حال که ش

د. واهد ش ه خ ه‌ای دیگر چ ید ساعتی دیگر یا لحظ نمی‌دان

ود رد و خ ه وقت می‌ب ق ی د دق ن ها چ ن ماز کاری آسان است که ت یرا ن ، ز ور است د که معذ د انسان گمان کن ن دارد هرچ ری ن ماز هیچ عذ ترک ن

ر نمی‌رود. رات ه ف ق ی رض از ده دق ماز ف و و ن وض

ماز رای ترک ن د و ب واسته که آن را ادا کن ده‌اش خ ن ته و از ب رض ساخ ماز را ف از دارد که الله تعالی ن ی ن ن ی ه ایمان راست لکه انسان ب ب

د. واهد ش یرو انسان خ وارح پ ا و ج اده و اعض ت ه حرکت اف دن ب د ب اش ه ب ت ود داش ه وج ان واهد کرد. اگر این ایمان صادق واستش خ خ از ب

ی که در آن رض ماز ف ته و ن و گرف ید و وض ز ی رخ دن این پاسخ ب وان رد خ ه مج وید و ب ه کار ش ودتر دست ب ها این است که ز ن ما ت درمان ش

. و ت واهد رف ین خ ماست از ب ع ش ی مان ز ی د یا چ ی یست ماز ن ه ادای ن ما قادر ب ین که ش ه این توهم دروغ گون ای آورید. این ه ج قرار دارید را ب

ر راب ادن در ب ت ایست ماز و لذ عمت ن رد و کم کم ن ها می‌گذ ه این صورت روز د. ب ی ید و آن را ادا کن ز ی رخ عدی ب ماز ب ا آمدن وقت ن سپس ب

واهید کرد. الله را احساس خ

ه اسب و عقل و سلامت حواس… و سپس ب اهر من هاده. در ظ ما ن ار ش ی ت ت‌هایی که الله در اخ عمت‌ها و موهب ه ن ید و ب دیش ان ی ود ب ه خ ب

رید؟! گی ادیده ب ت الله را ن ید و این محب راموش کن عمت‌ها را ف ماست که ن هٔ ش ایست ید که آیا ش دیش ان ی این ب
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وبی‌اش را واهد خ د که می‌خ یرویی قوی را احساس می‌کن د در درونش ن ن ی وبی می‌ب ودش خ د خ ن انسان وقتی از سوی انسانی مان

م رَ یکی پی در پی الله و کَ ه ن ام دهد. اما آیا ب ج گوید یا ان وبی او ب ود که در پاسخ خ واهد ب ن و کرداری خ وی سخ ستج د و در ج ران کن ب ج

کر کرده‌اید؟ گی و عطای گسترده‌اش ف همیش

م. اش دمت تو ب است که در طاعت و خ یب ه ز رگواری و چ ز ه ب ت را می‌گویم، چ ایش گویی: پروردگارا ست یست که ب هٔ آن ن ایست آیا این ش

. رگواری توست ز ش و ب ش خ ها قسمتی از ب ن ها ت ه و قدرتم همه از آن توست و این دیش وقت و تلاش و ان

ماز ه ن ب و روز را ب لش همهٔ ش ض ه ف کرش و اعتراف ب واهی دید که حق الله است که از روی ش ی خ ه کن دیش د اگر در این ان دا سوگن ه خ ب

ایستی. ب

ر و رگت ز ز ب ی ع ن د این مان اش ر ب ت یش اهان ب ه گن راین هر چ اب ن ده و پروردگار او. ب ن ان ب ون مانعی است می اهان همچ اش که گن ه ب ت ه یاد داش ب

ه و د توب ام دهی ج اید ان ها کاری که ب ن از می‌دارد. پس ت ه دیدارش ب ت ب ب ه او و رغ ت الله و انس ب ود و او را از محب یم‌تر می‌ش خ ض

قی ه و موسی ران د ت ن ول می‌دارد مان غ ه دل را مش چ ه آن ه ویژ یدن از معاصی و بدی‌هاست ب اه و دست کش ش و گن ز ه لغ مانی از هرگون ی پش

د. داز اصله می‌ان ه طاعت الله ف ماز و انس ب ردن از ن ت ب ردن از قرآن و لذ ده و سود ب ن ان ب ع می یرا این موان ر الله ز ی ه غ و تعلق ب

ساد ه ف ی گمراهی و ب ش یعن ه هدف ا ب د ت ی ت اف ی م پروردگار ب ش ماز را ترک گویید و از چ ما ن دت حریص است که ش ه ش یطان ب اما ش

دارد: ان ن ر آن عیف است و سلطه‌ای ب ، ض ر اهل ایمان راب یطان در ب رنگ ش ی د. اما ن ان دست یاب دن آدمی ان کش

﴾  لُونَ كَّ وَ تَ مْ يَ هِ بِّ لَى رَ عَ نُواْ وَ  نَ آمَ ي لَى الَّذِ نٌ عَ ا لْطَ سَ لَهُ سُ هُ لَيْ نَّ  إِ  ﴿

نحل: ۹۹

دارد(. د تسلطی ن ن ان توکل می‌کن ر پروردگارش د و ب ر کسانی که ایمان آورده‌ان )او ب

: ده است کار ش ما آش رای ش مالا از این پاسخ سه مساله ب احت

. ماز ام ن ج رای ان وری ب ادرت و اقدام ف : مب ست نخ

. دن قرآن وان د صدقه و خ ن ام دیگر طاعات مان ج ا ان ن ایمان ب ت دوم: قوی ساخ

د. اش ه ب ت داش ما ن ه سوی ش یطان راهی ب ا ش ه از آن ت اهان و توب یدن از گن سوم: دست کش

واهید. خ یق و یاری ب گردید و از او هدایت و توف از ه الله ب روری است که ب ر آن ض ون ب ز اف

ماز ور ن ت قرآن و ن ی ایمان و لذ رین ی ا ش د و ب امرز ی ان را ب ت اهان د و گن راخ ساز ما را ف هٔ ش ن یم که سی واهان ه و تعالی خ حان ز از الله سب ی ما ن

انی دارد. عمت ارز ما ن ر ش ب
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والله اعلم
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