
4143 - Prière pour un mari nerveux.

La question

Ma sœur s’est mariée et, peu après, son mari est devenu si nerveux qu’il a recours à la violence...

Existe-il une prière ou une sourate qu’elle peut réciter pour sauver son mariage et retrouver

une vie conjugale (normale) ?

La réponse détaillée

Il n’y a aucune sourate particulière à réciter ni une invocation spécifiquement applicable au cas

susmentionné. Mais l’épouse concernée peut utiliser dans ses prières à l’intention de son mari

toute formule qu’Allah lui inspire. Elle peut dire par exemple : «  Mon Seigneur enlève lui sa

colère, rend-le serein, inspire-lui le calme. Elle peut s’adresser à son Maître en utilisant ses plus

beaux noms et se montrer humble et multiplier les efforts pendant les heures d’exaucement tels

que le dernier tiers de la nuit, la dernière heure du vendredi, le jour d’Arafa, le moment de la

posture de prosternation pendant la prière, etc. Nous demandons à Allah d’améliorer vos

conditions.

Puisse Allah bénir notre Prophète Muhammad.
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