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10922 - धमूपान के िनषेध का कारण

न

धमू पान के िनषेध होने का कारण या है ॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

शायद आपको पता होगा िक अब धरती के सभी समुदाय व राट  - मुसलमान व नाितक - धमू पान के िखलाफ लड़ रहे ह

यिक उह  उसके यापक हािन का ान है,और इलाम हर उस चीज़ को िनषेध ठहराता है जो हािनकारक है,जैसािक

पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम का फरमान है : “न हािन जाइज़ है और न एक दसूरे को हािन पहँुचाना जाइज़ है।”

इसम  कोई संदेह नही ंिक खा और पेय पदाथो  ंम  से कुछ उपयेगी व पिव ह ,और कुछ हािनकारक व गंदी ह ,और अलाह

तआला ने हमारे संदेटा सललाहु अलैिह व सलम की िवशेषता का वणन अपने इस कथन के ारा िकया है :

[ويحل لَهم الطَّيِباتِ ويحرِم علَيهِم الْخَبائث [الأعراف : 157

“वह उनके िलए पिव चीज़ को हलाल बताते ह  और उनके ऊपर गंदी – अपिव - चीज़ को िनषेध ठहराते ह ।”

तो धमू पान या पिव चीज़ म  से है या अपिव गंदी चीज़ म  से है ॽ

दसूरा :

नबी सललाहु अलैिह व सलम से विणत है िक आप ने फरमाया : “अलाह तआला तुह  क़ील क़ाल,अिधक न करने

और धन को नट करने स  रोकता है।”

तथा अलाह सुहानहु व तआला ने फूजलूखची  से मन िकया है,चुनांचे फरमायो :

[وكلوا واشربوا ولا تسرفوا إنه لا يحب المسرفين [الأعراف : 31

“खाओ और िपयो,पर फुज़लूखची  न करो,अलाह तआला फुज़लूखची  -अपयय- करने वाल को पसंद नही ंकरता है।”
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(सरूतुल आराफः 31).

तथा रहमान के बंद की िवशेषता अपने इस फरमान के ारा वणन िकया है िक :

.[والذين إذا أنفقوا لم يسرفوا ولم يقتروا وكان بين ذلك قواما [الفرقان : 67

“और जो खच करते वत भी न तो अपयय करते ह , न कंजसूी, बिक इन दोन के बीच का दरिमयानी राता होता है।”

(सरूतुल फुरक़ानः 67).

अब परूी दुिनया जानती है िक धमू पान म  खच िकया जाने वाला धन एक बबाद धन है िजससे कोई लाभ नही ंउठाया जाता

है,बिक ऐसी चीज़ म  खच िकया जाता है जो हािनकारक है। यिद धमू पान म  खच िकए जाने वाले परूी दुिनया के धन को

एक कर िलया जाए तो वे अकाल से जझू रहे लोग को बचा सकते ह ,या कोई उस आदमी से अिधक मखू हो सकता है

जो अपने हाथ म  एक डॉलर लेकर उसम  आग लगा दे ॽ ऐसे यित और धमू पान करने वाले यित के बीच या अंतर है

ॽबिक धमू पान करने वाला उस से बढ़कर मखू है,यिक जो आदमी डॉलर को जला देता है उसकी मखूता इसी हद तक

समात हो जाती है,परंतु धमू पान करने वाला धन को जलाता है और अपने शरीर को हािन भी पहँुचाता है।

तीसरा : िकतनी ऐसी आपदाएं ह  िजनका कारण धुम पान है,िसगरेट के बचे हुए टुकड़ के कारण िजह  फ का िदया जाता है

और वे आग लगने का कारण बनते ह ,तथा िसगरेट के बचे हुए टुकड़े के अलावा भी, घर वाले के धमू पान के कारण परूा एक

घर उसके वािसय समेत जल गया,और यह उस समय हुआ जब वे अपनी िसगरेट सुलगा रहा था और गैस लीक हो रहा

था।

चौथा : िकतने ऐसे लोग ह  जो धमू पान करने वाल के दुगंध से पीिड़त होते ह  और िवशेषकर यिद आपका उससे उस समय

पाला पड़ जाए जबिक वह मिजद म  आपके बगल म  हो,और शायद घृिणत दुगंध पर धैय करना नीदं से उठने के बाद

धमू पान करने वाले के मंुह की दुगंध पर धैय करने से अिधक आसान है। आचय होता है मिहलाओ ंपर िक अपने पितय के

मँुह से िनकलने वाले दुगंध पर कैसे सब  करती ह  ॽ तथा नबी सललाहु अलैिह व सलम ने लहसुन या याज़ खाने वाले

को मिजद म  नमाज़ पढ़ने से रोका है तािक वह नमािज़य को अपनी दुगंध से तकलीफ न पहँुचाए, जबिक याज़ और

लहसुन की गंध धमू पान करने वाले की दुगंध और उसके मंुह से कमतर होती है।

ये कुछ कारण ह  िजनकी वजह से धमू पान को िनषेध िकया गया है।


